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HISTORIA  DE 

yeruas ,  y  plantas ,  de  Leo- 
nardo F^chíío  Alemán ,  dodo  varón 

en  ^4edicína,  con  los  nombres  Grie- 
gos, Latinos,  y  Efpañoles. 

Traduzidos  nucuamentc  en  Efpañol  con  fu» 
virtudes  y  propriedades,  y  el  vfo  deüas , 
y  juntamente  con  ílis  figuras 
pintadas  al  viuo. 
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EL  TENOR  DEL 
Priuilegio. 

L  Emperador  nucftro  Se^ 
ñor,confíntio  y  permitió  a 
Arnaldo  Byrcman  Libre  - 
ro,  que  el  folo  pudicflfe  im- 
primir y  vender  por  todos 
fus  Hitados  y  Señoríos  vn 
Libro  llamado  Hiíloria  de 
Yeruasy  PIantas,de  Leonardo  Fuchfío.<5cc. 
Y  prohibió  que  ningún  otro  lo  atreuicfle  im- 
primir^fo  pena  de  confifcacion  de  los  libros, 
y  vcyhte  florines,  que  fe  aplicaran  alprouc- 
cho  del  dicho  Arnaldo  Byrcman,  como  mas 
largamente  cfta  contenido  en  el  original  del 
Priuile^io.  Dado  en  BruíTelas  a.23.de  Hebrc 
ro,  y  firmado 

P.de  Lens. 
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A  los  difcretos  y  fabio$  Leftores 
ArnaldoBj^reman. 
[  Onfiderando^atnigos LeÜores ¡ijuan grande 
prouecho y  ytilidad fe  facaua  de'vn  libro 
intitulado  la  HiÜoria  de  las  Plantas  o  Yer^ 
j  uoí :  compue/la  por  el  muy  excélente  y  fa^ 
mofo  Medico  Leonardo  Fuchjio  Alemán, por  contener^ 
fe  en  ella  los  nombres^efpectes,  lugares yttemp os, proprie^ 
dadés  ^Virtudes  y  operaciones  de  cada  planta  ^  con  Id  yer 
dadera  pinturay  reprefentacion  dellay  yiendo  que  por 
muchas  razones  no  era  fácil  a  cada  y  no  tenerla ,  pareció 
me  bten,para  que  cadayno  pudiejfe  gozar  del  con  mayor 
comodidad,reduxir  le  en  breuey  aplacible  copendio :  en 
lo  qualno  tnue  menor  rejpeto  al  pobre  que  al  rico,y  a  U 
haxay  grojfera gente,  que  a  los  do&os  yaronestde  mane^ 
ra  que  conociendo  las  operaciones  y  fuerzas  delasyeruaí 
( en  que  la  principal  parte  de  la  medicina  confíle)podran 
yfar  dellas  mas  fubtily  fcguramente,  Aqui  efla  coteni^ 
do  el  fumario  de  cadayerua  o  planta,fegun  Diofcorides, 
Galeno,  Plinio,  Paulo  Egineta  ,y  ejle  Autor  Leonardo 
Fuch¡io,con  muchos  antiguos  y  modernos  Médicos  afii 
por  coferuar  la  fanidad  ^  como  por  curar  las  enfermedad 
des  han  dexado  efcrito,Fan  añadidas  algunasyeruas,ha 
jla  agora  poco  conocidas, co  fus  pinturasy  debuxosmuy 
al  natural  coritrahechosiy  por  concluyr,en  fauor  de  todos 
los  q  efludian  en  Medicina^fe  hanpueflo  en  riba  de  cada 
píanta,fus  nobres  en  Griego  ,  Latin, y  Caflellano,co  los 
lugares  dode  ellas  ñafien, en  que  ttepo  fe  hallay  eflan  en 
yigor,co  yn  fumario  de  fus  principales  fuerzas  y  yirtU" 
des,  y,M.feraferuÍdos,ejle  nueflro  trabajo  facado  de  mu 
cha  prolixidad  tomar  en  buena  parte, y  excufar  las  faltas 
fi algunas  ouiere,porla primera  impresión.  De  Anuerss 

*  i) 


r  
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TABVLA    LATINA  HERBARVM, 
quícin hoc libread  viuum 
cxprimuntur. 
A 


Brotononmaíc.  j 
Abrotoñen  fa?,  4 
Ablinthiiim  i 
Acacia  ^17 
Acanthus    ,  29.&.J0 
X  Aconitum  pardalianches  47 
Aconitum  lyco¿lonum  48 
Adiantum  4^ 
\  Aiuga  prima  ^oj 
Agripalma  zi^ 
Alcea  44 
Alcibiacum  i^» 
Allium  4Z0 
Alliumfylueftre  421. & 421 
Allium  vrfínum  4aj 
*  Aloe 

Alfines  »o.ilji.<S:  5:ig 


Althea 
Amaranthus 
Ammi 

Anagalis  mafc.  - 
Anagalis  foem. 
Androfcmon  ! 
Anemone 
Anethum 
Angélica  fatiua 
Angélica  fylueftrií 
Anifum 
Anonis 
Anthemí* 


7 

38 
S 

9 
4i 
516 
16 
68 
69 

3^ 
34 


Aparine 
Aphace 
Apios 

Apium  paluñre 
Apium 

Apium  hortcníc 
Aquilegia  vulgaris 
Ariftolochia 
Aron 

Artlicmifia 
Afaron 
Afcyrum 
Afijaraguj 
Aíphodclus 
Aftcratticus 
Atra(5tylis 
AucIIanafylucftris 
Auellana  domeftica 
Aucna 
A  triplex. 


iS 

60 

7* 

lU 
42^ 

49.&50 
39 

4t 

33 
^3 
73 

6(5.  &  67 

ii6 
loj 
64. &  6j 


Bailóte 
Balfamine 
Barba  capri 
Barba  hirci 
Berbcris 
Beta  candida 
Beta  nigra 


B 


84 

105:.  óc  ío6 
101 
467 
307 

457 
458 


Betonica.i99.2oo,2o>.  óc  loi 
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Bellis 

Biftorta 

Biattaria 

Blitcum 

Botris 


I  N  D 
79.80.&81 
440 

97 

fOO 


Brafsica:  ii^.z^i^.iió.óciij 
BiigioíTon  77 
Bulbus  f5 
Buphthalmum  78 
Burfa  Paito  ris  347 
Buxus  i6f¡ 


Caltha  íi6 
Calamintc  14^. 146. 6c  147 
Campánula  minor  244 
Canabis  222, 
Capillus  vcncris  45 
Capíícum  4t9.<Sc^i9 
Cardamus  412 
Cardiaca  223 
Carduus  4^0 
Carduus  María;  51 
Carduus  nigcr  502 
Carduus  fylueílris  .32 
Careum  224 
Cariophillata  217. &  218 
Cartamus  232 
CaíTuta  197 
Caftán  ea  214 
Centaurium  219 
Cepa  243 
Ccrafus  241 
Cham^drys  49^. 496. &  497 
Chama;leon      <3«i4*  6c  50} 


E  X. 

Cham.'Epitys  foem.  ^04 
Chelidonium  492.&493 

Chicorium  386 

Chryfanthcmum  500 

CIcmatis  205^ 

Cicer  150 

Cicuta  230 

Cirlium  19^ 

Citrinus  400 
Colchicum        203. &  204 

Colutca  252 

Coiocvnthis  212 

Confolida  regia  15 

Coníolida  media  221 

Coriandrum  197 

Coronopus  254 

Cotonea  malus  213 

Crocus  250 
Cucumis    397.398  399.400 
óc  402. 

Cucúrbita        209.210. 211 

Cyanus  fylucftris  2^ 

Cyclaminus  rotunda  ^| 

Cynocrambé  25:1 

Cypariísias  461 

Cyperus  2^6 

CyprcíTus  498 


Daphnoides 

Daucus 

Dens  Leonis 

Digitalis 

Dipfacum 

Draconculus 

•  •  • 

¥  11} 


12S 

130.131.&  132 
387 
508.^09 
127 
480 
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E 

Ebulum 
Echium 

Elleborus  t^^ 

Eleoíelinutn 

Enula  campana 

Ephemeron 

Equifetum 

Erica 

Ertica 

Eruum 

Eupatoríum 

Euphraíia 


INDEX. 

Gingidium 
Gladiolus 
Glicirriza 
Gnaphalium 
Gramen 


37 

.134.  15a 

183.184 

147.148 

137.149 
138 


m 

6 

107 
74 


Faba 
Ficus 

Filipéndula 
Filix 

F!os  índianus 
Flos  tin¿lorius 
Flores  croci 
tjkniculus 

Fcenum  gríccum 
Fragraria 

Frumentum  peregrinü.  439 
Frumcntum  Turcicum.  469 


220 
43Z 

3»9 
S3S.33<^ 
^7 
4S9 

284 

453 
4S7 


Fumaria 

Gallion 
Galiopíís 
Geniftclla 
Genciana 


'95 

fP9 
108 
IZ4 
111 


H 

Halicacabum 
Hederá 

Hederá  tcrreñris 
Hedvpnoís 
Helix 

Helxine  ciílampclos 
Hemionitis  > 
Hetaphyllum 
Herba  facra 
Herba  S.Iacobi 
Herba  S.  Barbarse 
Herba  Trinitatis 
Hiacinthus  474.475.476. 

477-<^5»i« 
Hicracium  iSt.iSa 
Hydropipcr  479 
Hiofcyamusfíauus  475 
Hiffbpus  478.518 
Hordeumpofyfticum  ¿48 
Hordeum  diftichum  249 
Horminum  3*2-,  325 

Hypcricum  47^ 


39Í.39} 
239.240 

499 
387 
240 

»4Í 
167 
146 

337 
224 

426 

45<S 


Qeranion  113.M4.115.n6.M7. 


Iberis 

Tntubus 

Iris 

Iringium 


185 

384.385.  &  385 
180 
16S 


Ifatis 

luglans 

luniperut 


Labrum  veneris  íi6 
Laftüca         169.170.  &  171 

280 
i66 

444 

40 

281 
43? 

507 

4^3 
»34 
490 

274 

258.259.(51: 260 
268 
272 
207. 208 
265 
231 
267 
277 

27g 

92 

278.279 


Lagopus 
Lamium 
Lanaria  herb^ 
Lapa  maíor 
Larix 

Lafcrpitium 
Lathyris 
Lailán  dula 
Laucr 

Laurus  Alexandrina 
Lens 

Lepidium 
Leucoium 
Lichen 
Liguftrum 
Lílium  ' 
Limoniuni 
Linguacanis 
Linum 

Lithofpcrmum 
Lunaria 
Lupini 

Lu^us  íaliélarius 
Lyli  machia 


INDEX. 

188.189  Maluahortenfís  288 
21^  Maluafylucft.  2S9.290 
43  Mandragora  300 
Marrubium  nigrum  84 
Marrubium  335 
MeliíTophylum        282. 1S3 
Mclantnium  287 
Mclilotum  498i9f 
Mcntha  162.163.164.165. 
óc  166» 


Menthaftrum 
Mcrcurialis 
Millefolium 
Milium 

Morfusdiaboli 

Morus 

Myrrhis 


N 


Napus 

Nafturtiuni 

Ncrium 

Nigella 

Nummularia 

Nux  mcthel 

Nymphara 


166 
269.270 
414 
233. & 514 
407 
296 
297 


98.99 
206 
306 
285.286 

286 

302.303 


M 


Maiorana 
MaU  infana 


378 
301 


O 

Ocimum  309.310.311 
Ocnanthe  319 
Ophris  321 
OphiogloíTum  3z8 
Orchis  313.314.315.  éc  316 
Origanumlylueft,  312 
Ofyris  305 
¥  iii| 
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Oxalís 
Oxiacancha 
Oxilapathum 
Oxys 

Qzimaílrum 


Panicum 


N  D  E  X. 
16^  Polytríchon 
307  Porrum  capitatum 
Porrum  feéliuum 
Portulaca 
Potamogetón 
Potcntilla 
Prunus 
Prunelía 


161 
5»Q 


Papaucr  292.295.294.(5:295:  Pfcudonardus 

Parietaria  156  Pfyllium 

Parthemium  2^  Ptarmíca 

Paftinaca  3S8  Pulegiüm 

Pcsieonis  348  Pulmonaria 

Pesanferinus  371  Pyrethrum 

Pentaphyüum  3^3. 35:4,  &  35^ 


397 
360 

361 

6í,6z 

370 

35t 
228.229 

35* 
506 

50^ 

3<5j 
lio 

364 


Peplos 
Pepo 

Perfoliatum 
Periclymenum 
Perfíca 
Pcrficaria 
Perfonatia 
Peruia 
Petafites 

Petrofelinum  fylueft. 
Pctrofclinum 
Pcuccdanus 
Phu 

Pilofella 
PimpincIIa 
Pifum 
Plantago 
Polygonum 
Polygonaton 
Polypodium 


358 
40 
nz 
366 


34* 

401  Qucrcus  129 
359  Quinquefolium  354 
367  Quinqucncruia  511 
34t 

R 

Radix 

Ranuncuh  85:.86.87.88.89. 
90.&:  91. 
326  Raphanus  fylueft. 
372,  Rapum 
340  Ribes 
488.489  Ricinus 

343-344  RHodia  radix 

44^.446  Roía 

l')6  Rofmarinus 

21. 22. &  13  Rubia 

349  Rubus 

332.333  Rumiéis 

334  Ruta 


37^ 

119. 120. 121 

37<^ 
194 

377 
37? 
271 
15:7.1^8 

262. 263 
350 
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Sabina 
Sacra  herba 
Salix 
Saluía 
Sambiicus 
Sanícula 
Sanguiiorba 
Saponaria 
Saturcia 

Satyrium  trifolium 
Satyrium  regiiim 
Satyriuni  baíilicum 

Saxífraga 
Scabio^ 
Scilla 
Scordium 
Sccalc 
Scderitis 
Sedum. 

Scmperuiuum 
Sena 

Scriphium 
Serpentaria 
Serpentina 
Scrpilliim 
Scfelli 

Siliquaftrum 
Sinapi 
Siíárum 

Sifymbrium 
Smilax 
Senecio 
Smyrnium 


I  N  D 

84 

190. 191. &  194 
139.140 
3^ 

380.381 
448.449 
238 
171 
404 
405r 
406 


427.428 
408 

445r 
442 

438 
438 

17.19.20 

18 

253 

2 

133.441 
440 

141 

447 
417.418 
304.305: 

429-430.43» 
4" 

403.409.410 
Ui 

434 


E  X. 

Solanum  391 

Solidago  Saraícnica 

Sonchus 

Sorbum  ouatum 

Spanachia 

Spartium 

Spartum 

Spatula  fcetida 

Stachys 

Staphis  agria 

Stichas 

Stratiotes 

Succifa  >^ 

Symphytum 


Tamarix 

Tanacetum 

Telephium 

Teucrium 

Thlafpi 

Thymus 

Tilia  491 

Tithymalus 

Tragopogón 

Trichomanes 

Trifolium  463. 

Triorchis 

Triflágo 

Triticum 

Tufsilago 


394.39T 

4ÍT 
382.585 

3^7 

379 

*H 

43J 

45Í 

43<^ 
446 

44g 

.414 
407 

39($ 


29t 
l6 


4T4-  4S^ 
471 

í73-»74 

470 

Tiplia  46S 
460. 462 
467 
4^2 

464. 4(^5:.  466 
317.31S 

494 
3(58.369 

7^ 


Verbaícum.48j,482.48j.484 
485.48<$ 


Vcrbcnaca 

Verónica 
Vicia 

Vincctoxicon 


N  D  E  X. 

536  Vrioti 
93.94  Vrticx 
96  Vuacrifpa 

7» 


ViolíB  176.177.178.179 

Viola  alba  zj^.ijó  Xanthium 

Vifcum  187  Xylon 

Vitis  vinifera  46 

Vitis  alba  51 

Vitis  nigra  5»  Zea 


104 


319 
J30 


159.160* 


FINIS. 


r 
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Aciuar 
Azucena 
Adelfa 
Agrimonia 
Agripalma 
Albahaca 
Ajo 
Alamor 
Ala 

Alcarauea 
Alhcli 
Alhelí 


COMIENC,A    LA    TABLA  DE 
nombres  CaftcIIanos  de  las  ycruas 
contenidas  en  eftc  Libro. 
A 

Cacia  ^17  Angélica 

I  Acelga  fylucft.  ióg  Aquileia 
j  Acelga      45^7.458   Apio  laguna 
"A^afraa  250  Apio  largo 

7^  Apio  de  los  huertos 
t07  Armuelles 
300  Aruejas 
137  Artemifía 
423  Afcyro 
309.310.3u.510  Afarabacar 
410. 421. 422.423  Aftrologia 
^^  Afclepias 
13  Atárfc 
3$.£24  Auena 
176.177.178.179  Auellana 
258.159.260  Axenux 


AlhelideThcophrafto.  Z75.  Axcdrca 


I 


276. 
Alholuas 
Alheña 
Altramuzes 
Alfinestertium 
Amor  del  ortelano 
Amarantho 
Amapola 
Amargaza 
Amoradux 
Anapelo 
Anagallis 

Anemone 
Anís 


Balfamine 
Barba  de  cabrón 
Bellorita 


Azederas 

272 
28 

53  Berberes 

29i«i93  Berros 

331  Betónica 

378  Biftorta 

48  Bledos 

8.9  Borraja 

516  Botrys 

i')  Box 


68. 6f 
I5t 

64,65: 
60.^6 

Z4 
41 

49.50 

291 
10  j 
245.226 
286.287 
172. 4U 
264 


B 


105.106 
101.467 
485.486 

307 

199.200.201*202. 
440.441 

97 

77 
200 

3<í5r 
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TABLA. 


Buen  varón 
Brc^o 

Calabaza 

Calamento 

Caléndula 

Campanillt 

zanahoria 

Cáñamo 

Carrafquilla 

Cardamone 

Cardencha 

Cardo 


26.551 

245.246.247 
216 
244 
388.389.390 
222 

494-49$ 
5>9 

126.  J27 

66. 67.45:0 


103.204 

222 


Cardo  corredor  168 
Cardo  ¡iljungero  5:01.502 
Cardo  común  del  campo. 32 
Sar^a  83 
Ca^utha  198 
Caílaño  árbol  214 
Cebolla  íiíueftre  95 
Cebolla  *4J'2'4T 
Ceguta  230 
Celidonia  492.499 
Cere9o  24» 
Ceuada  248.249 
Chamedris  496.497 
Chicoria  384.386 
Chiriuia  429.430.431 
Cicutaria  297 
Ciruelo  218.229 
Cien  ñudillos  183.184 
Clauelcs  de  Indias.  -  27 
Clemacis  205 
Cogombrillo  402 
Cogombrc  597.398.399 


Colchico 
Coloquintida 

Correhuela  349 

Corona  de  Rey  298.299 
Confuelda  real 

Confiielda  menor.  79.80.81 

Confuelda  media  221 
Confuelda  Sarracénica.  415^ 

Cuerno  de  cieruo  254 

Culantro  197 

Culantrillo  *  357 
Culantrillo  del  pozo  451 

Cyanns  . 242 

Cypres  baxo  49S 
D 

Dauco  130.131.132 

Diente  de  Icón  387 

Digitalis  508.509 

Dormideras  294.295 

Durazno  árbol  341 
E 

Eléboro  353  354.3$ir 

Enebro  43 

Eneldo  16 

Enfenííos  1.2 

Enzina  129 

Eruato  340 

Eícariola  385 

Efcorfonera  520 

Efpadaña  6.467 

Efparrago  33 

Efparto  433 

Efpiga  del  agua  370 

Efpelta  159.160 

Efcanibrones  104 
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> 


Eufragia 
Efula  redonda 
Eípinaca 
Eupatorio 

F 

Filipéndula 
Flor  para  teñir 
Flor  de  amor 
Frifoles 

G 

Galiopíis 
Galion 
Gallocreíla 
Gamonite 
Garuan^os 
Gigante 
Gengiua 
Gordolobo 

484. 
Grama 

Granos  de  amor 
H 

Haua 

Hauarras 

Hedegar 

Helécho 

Hepática 

Hieracio 

Hiél  de  la  tierra 

Higuera 

Hinojo 


48 


T  A  B 
138 

34i 
379 
149 

319 

459 

54 
403 

108 
109 

Í9.30 
III 

1.4S2.483. 


L  A. 

Inguinaria 
Inhiefta 
Juncia  oloroís 
Ifopo 

L 

Lampajo 

Llantén 

Lapa 

Larix 

Lauendula 

Laureola 


75 

U4 

498.^18 

40 

3Z9 
z8i 
5:0^.5-07 
118 


74 
177 

zio 
446 

3?9 

Z68 

181.182 

ZI9 

557-431 
284 


lacinto  47+.475-47<5.477. 


512 
larrillo 


Laurel  Alexandrino  134 
Lechuga  169.170.171 
Lcchitrefna  460. 461. 462 
Lengua  de  buey  I5i.i95:.i96 
Lengua  de  cierno  167 
Lengua  de  fcrpiente.328.4(5o 
Lenteja 
Lepidio 
Lirio  cárdeno 
Linaria 
Lino 

Lirio  fílueílre 
Lirio 
Luengo 
Lunaria 

M 

Madre  felua 
Mandragora 
Mata 

Maluafilueftre 
Malua 
Maluauiíco 
Manganilla 


490 
274 
180 
30S 
267 

208.278.279 
418 
273 

367 
300 
436 

44 

288.289. 290 
7 

13. 14. 50© 


► 
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Marruuio 
Maftranto 
Maftuer^o 
Macricaria 
Melón 
Membrillos 
Mercuriales 
Mijo 

Mijo  delfolagreftc 
Miezgada 
Miihoja 
Mora 
Moral 
Moftaza 
Morifca 


Nabo 
Ncbda 
Neguilía 
Nenúfar 
Nogal 
Nueza 
Numularia 


T  A  B 

t66 

as 

401 
269.270 

SH 
487 

414 

191.192493. 19419^ 

296 

411 
N 

98.99.119.120.121 

246 


Ojo  de  buey 
Ombrezillos 
Ophris 
Orchis 

Oreja  de  ratón 
Orégano 
Ortiga 

Ortiga  muerta 
Oruga  , 

P 

Palma  Cbrifti 


281 
302.503 
215 
51.52 

227 

77.78 
92 
321 


JO. 11.513 
312 

57.58.59 
266 

147.148 

194 


L  A. 
Palomilla 
Pan  porcino 
Pan  y  quefíllo 
Panizo 
Parietaría 
Paftel  para  teñir 
Pelitro  fílueftrc 
Petaíítes 
Peonía 
Perexil 
Perfolíata 
Pico  de  cigüeña 

116. 117.118. 
Pie  o  vña  de  cauallo 
Pie  de  liebre 
Pie  de  ganfo 
Pie  de  león 
Pimienta  de  Indias 
Pimienta  del  agua 
Pimpinella 
Pinilla 
Pipino 
Poleo 
Poligonia 
Polypodio 
PruneJIa 
Pulmonaria 
Puerro  que  fe  corta 
R 

Ranuncula  85.86.87.88.89 
90.91. 

Rauano  íilueftre  7* 
Rauano  374*37^ 
Rayz  377 
Regaliza  107 


I9J 

347 
14& 

156 

188.189 

363.364 

^66 

112. 

326.36a 

3^9 

113. «4.115: 


76 
280 

37» 
348 

4»7 

479 

34T.34<í 

503-W 
400 

110 

33^-33J 
•334 

362 
361 


T  A  B 
47 

271 

15:7.  <ss 


Ribe$ 
Romaza 
Romero 
Rofal 

Ruda  de  huertos 
Ruuia 

S 

Sabina 
Saliüa 
Sanamunda 
Sanguiíbrba 
Sant  luán  yerua 
Santiago 
Santa  María 
Santa  Barbara 
Sanícula 

Satyrio  404'40T'4o6.5i^ 

410.42^.427. 

408 
442 
20 

161 

327 

447 

3«-35r4-SST 
438 

í7 

43S 


L  A. 

Smilax 
Smyrnio 
Siliquaítro 
Sonchi 
Spatula 
S  techas 
Succifa 
Suelda 


Sauce 
Saúco 

Saxifragia 

428. 
Scabioía 
Scordio 
Sedi 
Sena 
Senecio 
Serpol 
Serual 
Scfeili 
Siete 
Sidcrítís 

Siempre  bíua 
Silphio 

Silueftrc 


82 

139.140  Taragoncia 

217.418  Tejoarbor 

448.449  Telephio 

42.471  Tencrio 

424  Thlaípi 

3sS  Tomillo 

426  Tormentilla 

380.381  Toronzil 

Trébol  3^o-4<53.464»4<5f 

Trigo  3<55.3<59.437.439 
Trigo  de  Turquía  469 

45:2 
317.31S 
46S 


434 
419 

382.38J 
4SI 

443 
407 

39<f 

133.480 

49» 

4T4.4Tir 

47Í 

»73-í74 
470 

282.283 


Tricho  manes 
Triorchis 
Typha 

Valeriana 
Velería 
Vellico 
Velloíííla 
Ver9a 
Verdolaga 
Verbena 
Verenjenas 
Verónica 
Vclefa 


488.489 


473 
70 

343.344 
234.i3T-i3<^-237 
61.62 

301 
93-94 

I  ^ 
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vid 

Violeta 
Viniebla 
Vifcum 
Volubrc 

X 

Xaboncra 

Xaraniago 

Xilon 

Y 

Yedra 

Yedra  tcrreftrc 
Ycruo  blanco 


T  A  B 
46 

Z38.444 
H4 

499 
3H 


L  A. 

Yerua  buena  i($2.»63.t^4' 
165. 

Yerua  del  tormento  125 
Yerua  q  mata  la  polilla  loz 
Yeruaque  huele  a  ajos  5<5 
Yerua  que  impide  al  arado 

3+ 

3-4 
í9 

247 
37 


que 
quando  aran 
Yerua  lombriguera 
Yerua  puntera 
Yerua  de  gato 
Yezgos 

Z 

Zargatona. 


50^ 


FINIS. 
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c^Yivhofiy        ^biínthium.       Enfeníios.  i 

Los  Enfcn li- 
es naícen  y  fe 
crian  no  lela 
mete  en  íuta- 
res   cuiríua  - 
dos  y  labra  - 
dos ,  mas  e-i 
los  montes  tá 
bié  ,  y  lugares 
de  pcñas,yios 
mejores  le  ha 
lian  en  Ponto 
reeion  de  Ca 
padocia,  en  el 
monte  <j  le  di 
ze  Tauro.  Há 
le  de  cogei» 
en  luho  y  íe- 
car  a  la  íbm^ 
bra.  Dioícori 
des  dizc ,  ^ue 
los  EnlénlioS 
calientan  y  a- 
pnetan,  pi.r- 
gá  j  y  limpian 
la  colera  ar- 
raygada  y  a pe 
gada  enei  cfto 
mago  ^  y  enel 
vientre.y  íi  fe 
tomare  en 
ayunas  antes 
de  otro  man- 
jar alguno, e- 

ñoruan  la  beodez, y  hazen  que  vno  no  fe  emborrache,  hazen 
cobrar  el  apetito,  y  fanan  la  tiricia. 
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Eftos  Enfen- 
íios  fe  cria  ca^ 
bo  los  fetos, 
no  muy  Icxos 
de  viñas,  y  de 
los  caminos, 
y  tomándo- 
los todos  por 
íi  ,o  cozidos 
con  arroz,  y 
tomados  con 
niicl  haze  mo 
rirlas  lombri 
zes  pequeñas, 
anchas  y  redó 
das ,  purgado 
el  vientre  fin 
fatiga,ni  mo- 
leftia .  Ja  mef- 
ma  virtud  tic 
ncn  cozidos 
con  lentejas, 
o  otro  majar. 


Viy^iihi^^]<pi^y,AbftnthÍHm  SettphÍH.'Ln(knC\os  marínof. 
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iC^5r9m  K^l^'^hotauon  mafe.Ycmi  lombriguera  macho*  5 

Laycrualom 
w     brigucra  ma- 

nafcc  caíi  por 
todas  partes 
anfi  en  verge- 
les y  huertos 
como  en  los 
capos  rafos, 
'  v     y  florece  cnel 
mes  de  Ago— 
fto .  Haíe  de 
coger  en  Setie 
bre .  Diolcori 
des  dize  que 
la  fímiéte  de- 
ña  yerua,anli 
cozida  como 
hecha  poluos 
beuidacona- 
gua  ,  ayuda 
mucho  a  los  q 
no  pueden  e- 
char  elhuclgo 
holgadamen- 
te. Es  tanibié 
prouechofa 
parala  purga 
ció  délas  mu 
geres  deteni- 
da. Es  vn  cicr 
to  remedio 
cetra  todapó 
^oña  beuida 
con  el  vino. 

a  ij 
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4-  a  j?)§o'TOVfl  V  HXuAírotatt.femi'Yema.  lombriguera  hembra. 

Laycrualom 
briguera  liliie 
ftrc,  y  hembra 
en  el  v  ulgo  co 
munmentela 
llaman  peque 
ño  Cypres  ñl 
iieftre  porque, 
ic  parece  con 
vna  mata  y 
ycrua  llama- 
da Cypres ,  y 
porque  tiene 
de  la  mcfma 
Tuerte  el  olor. 
Lie  «a  fus  flo 
res  en  el  mes 
dé  Agofto ,  el 
olor  della  es 
rezio,perono 
dexa  poreílb 
de  fer  agrada 
Me.  Entram- 
bas macho  j 
hebra  fon  de 
ygual  virtud. 
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dpvtum*  Afarabacar. 


Hallafc  en  lu- 
gares fombri 
os,  afpcros,  y 
pedregofos  , 
efte riles,  y  Te- 
cos, Lleuaflor 
dos  vezes  en 
el año,eneIve 
rano ,  y  en  eí 
Otoño.  Ha  fe 
de  coger  a  la 
fin  de  Agofto. 
Las  rayzes  de 
Aíarabacar  ca 
líentan,  y  ha- 
zé  orinar,  fon 
prouechoíasa 
los  que  tiene 
la  ciatica,y  hy 
dropefía.  En 
quantidad  de 
feys  adarmes 
ha¿é  venir  fu 
piirgació  a  las 
mugeres.  Es 
muy  proue- 
chofa  efta  yer 
lia  para  las  te 
tas  hincíiadas 
delpues  del 
parto,y  cótr^ 
fuegos  defaT 
Margal  o  fant 
Antón. 


>  y 


9l  Uj 
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La  Eípaáaña 
fe  llama  en  La 
tinGladiolus, 
porque  pare- 
ce tener  la  ho 
ja  a  manera 
de  cuchillo, 
yerra  los  que 
dizen  que  es 
efpecie  de  acó 
ro  que  es  vna 
medicina  de 
excelétis  vir- 
tud, y  gran» 
de  renombre 
mas  el  Efpa- 
daña  notinic 
do  fabor,  ni 
olor,  ni  liedo 
de  eflima  al« 
guna  ,  no  fe 
ha  de  contar 
por  efpecie  31 
acoro  ,  mu- 
cho menos, 
no  íedeue  eo 
tarporla  mef 
ma  que  aco- 
ro' 


4t*/í«Híf0y.       Gltdiolus,  Eípadaña. 
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AX9ai'cc«  ^Itbaá hihífcus,BifijíaluaMclvimiCco* 


El  maluauif- 
co  es  harto  co 
nofcido  .  Las 
raizesdel  co- 
zidaSj  y  bcui- 
das  con  agua 
ni¡el,r6  muy 
buenas  cotra 
llagas,  y  apo^ 
ílcmaSjC  hin- 
chazones que 
viene  tras  las 
orejas  ,  para 
las  landrezi^ 
lias,  para  los 
apoílemas ,  e 
inflamacio- 
nes de  tetas, 
cótuííoes  del 
fieíTojhincha- 
2ones,y  eften 
dimientos  de 
los  neruios, 
porque  refuel 
ue,  madura, 
rompe  y  hazc 
criar  cicatriz. 
También  mi- 
tiga los  do- 
lores de  dis- 
tes el  malua- 
tiifco  cozien* 
dolé  en  vina- 
gre y  lauadoíe 
la  boca  cocí. 

•  •  •  • 

II  111) 
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La  Anagallis 
q  fe  dize  ma- 
clio  viene  y 
nafce  cafi  en 
todas  partes, 
es  cállete  y  Te- 
ca. Tiene  vir- 
tiid  ceteríhia, 
y  pará  Jim  - , 
p>ar ,  y  hazer 
buena  tez,  y 
por  eíto  las 
niugcrcs  que 
tiene  la  tezaf- 
pera,  y  ton  dcf 
coloridas  de 
fu  natural,  v- 
ían  del  ^umo 
de  ambas  a 
dos.  El  ^umo 
puefto  dentro 
las  narizes, 
purga  la  fle- 
ma y  celebro. 
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La  hebra  na- 
ce caíí  por  to- 
das parces  ati 
íi  como  el  ma 
cho,y  no  dif- 
fieren  lino  en 
las  ñores.  La 
limientc  parcf 
ce  a  culantro, 
Eftan  común 
mente  en  log 
cápos  que  es 
pifada  Je  to- 
dos, aunq  los 
Médicos  anti 
guos  vlaron 
della  en  mu- 
chas cofas. 
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9:' 


»o  AUÍvitítr^^Tív yiYOí.MJfttepnmumgeous.  Orejadc  ratón  ycrut. 
Alíinejqueen 
Latín  fe  Ilamíi 
aurícula  mu- 
risjcn  cfpañol 
oreja  de  rato^ 

íc  halla  muy  r<»^^  j 

común  en  los 
hofqs,  y  huer 
tos,  y  mayor 
mente  junto 
a  las  albara* 
das  de  pare- 
des, y  fetos,  y    ^r-^  (Mi^i^  ^    lí^  '^YJ?^^ 
en  lugares  of- 
curosy  eípef- 
fos,  apareícc 
en  el  medio 
del  inuierno, 
y  perefce  cnel 
medio  delc- 
ftio,  quado  Ce 
parra,y  efticn 

de  por  tierra  ^ — '  ||  ^    \  /r^  r^A 

toma  en  las  A   u     Á  ♦ 

hojasjia  fígu- 
ra  de  orejas 
de  ratón,  tie- 
ne virtud  de 
enfriar  ,  y  es 
buena  parain 
fíamacioncs 
de  ojos. 
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aUUhs  livUftY»  A}JtnefecuHÍd^Oxt]t  de  ratón  de  otra  manera.  ti 

Aüquc  Diof- 
corides,  y  los 
otros  no  ha- 
zen  que  vn 
genero  defta 
yerua,cs  cier- 
to que  fe  ha^ 
llá  tres  mane 
ras  ,  mayor^ 


media,  y  me^ 
ñor  ,  mas  la 
media  tiene 
las  flores  azii 
les,  y  porefto 
no  le  quadra 
eltrá^o  q  da 
Diofcorides  a 
la  primera  aü 
que  tenga  la 
mefmavirtud 
que  las  otras* 
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Mfines  tmium. 


A  ía  tercera 
quadra  muy 
bien  la  defcri- 
pciony  tra9o^ 
acia  primera,  " 
todas  tienen 
rirtud  de  ref- 
friar,  ni  mas 
ni  menos  que 
laquellaman 
parietaria.  Y 
cierto  es,  que 
tienen  fübftá- 
ciade  agua  5^ 
fria,y  porefto 
resfrian  fin  a- 
ftricion.  Son 
buenas  cotra 
inflamacio- 
nes. 
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Chantdtkon.  Manganilla, 


La  Má9anill3 
viene  enlug» 
resfecos,afpc 
ros ,  y  pedre^ 
gofoSjy  efterí ; 
les,  coge  la  en . 
elprícipio  del 
verano,  en  re 
giones  calien 
tes,  mas  en  re 
giones  frías  al 
comiendo  de 
lunio.Diofco 
rides  dize  ,  q 
las  rayzes  y 
Horesdela  má 
panilla  tienen 
virtud  de  ca- 
lentar, y  adel-, 
gazar,yhazer 
venir  fu  pur- 
gació  alas  mu 
geres,es  bue- 
na también  U 
má^anilla  có-' 
tralagraucla, 
y  piedra,pur- 
ga  la  tiricia; la 
manganilla  q 
Ileua  la  flor 
colerada  esde 
mayor  effíca- 
ciay  virtud  q 
las  otras,  y  ta 
bié  es  mayor 
que  ellas. 
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amarillas  lla- 
ma Diofcori- 
<íes  Chryían- 
themon ,  co- 
mo fi  diga- 
mos flor  de 
oro  ,  o  dora- 
<^  >  y  las  dos 
primeras  cfpc 
cics  ,  fon  las 
verdaderas, 
porque  con- 
ciertan con  la 
defcripcion  y 
tra9oque  Di^ 
ofcorides  Ies 
Atribuye  apro 
uecha  contra 
la  purgación 
délas  muge- 
«•«s,  y  contra 
hinchazones 
del  higado ,  y 
Illa  mas  care 
éntrelos  di  en 
tes,  es  vtil  ce- 
tra llagas  fan- 
srientej  de  la 
boca. 
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h. 


ConfoUdirtgk. 

I"- 


Confiieldarcal. 


buena  también  para  los  que  tienen  U  piedra. 


La  tercera  es 
que  Hamacó" 
í  uelda  redi ,  y 
a  los  que  qui^ 
fíeren  mirar 
bien  encllo, 
no  Ies  parcfce 
ra  que  es  ver- 
dadera man- 
9anilla,y  por 
cfto  fcra  neccf 
fario  moftrar 
por  algunas 
razoneSjCon- 
je¿luras,y  ar- 
gumentos 4 
fuymos  mo- 
uidos  a  creer 
que  es  la  tcrcc 
ra  efpecíe  de 
verdadera  má 
panilla :  y  lo  q 
nos  induzio^ 
acreereílojCS 
porque  qua- 
dra  la  deícrip 
cion ,  y  tra^o 
de  Diofcor. 
a  ella  ,  tiene 
virtud  de  la- 
nar el  mal  de 
ios  ojos,  yes 


I 
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^nethum. 


incido. 


Las  ñin%ida  - 
des  y  p  jrt«s  al 
tas  delEncIdo 
íccas,y  femé- 
jantementc  la 
dccodió  de  Ja 
limiéte  beui- 
da  haze  venir 
la  leche,miti- 
galos  tor9o-  -¿o^/j 
nes  d^i  víétre  /f^>^\ 
beuiédolade  \ 
coctio  d.el  E- 
ncldo:  bquien 
dolo  muchas*:*./' 
VC2CS  ■  apoca|l|ivv^^ 

lafímientege%V 

nitaya,deco-  ss 

¿tio  es  vtil  ^a  'r^ 

ra  las  muge- 

rcs  4  padecen  ^ 

ahogamiento  -^WfT^^ 

de  la  madre,  ^^^/^J^ 

haziédolcs  re  ''^^xhS^ 

cebirelhumo 
y  baho  por  v- 
na  filia  hora-  //n 
dada.  El  Enel  ' 
do  cozido  CD 
azeyte,  miti- 
ga dolores, 
porq  haze  ma 
durarlos  hu- 
mores, haze 
dormir  muy 


iel¿8  7b     yiy^v*    Sedum  magnum.  Siemprebíua. 


)*   ■  •  \y 

La  ííempre- 
biua  tiendas 
hojas  mas  an- 
chas ,  que  las 
otras  ,  nafcc 
en  ios  mótesj 
y  en  lugares 
afperos.  Algu 
nos  la  ponen, 
y  plantan  fo- 
bre  las  tapias, 
y  tejados  de 
las  cafas.  Seca 
templadamé- 
te,  mas  resfria 
mucho,  pora 
es  fria  hafta  el 
tercero  gra- 
do. Diofcori- 
des  dize  ,  la 
gra  yerua  pun 
tera  tiene  vir 
tud  de  resfri- 
ar, y  de  apre- 
tar, fus  hojas 
anfí  folas  por 
íicomo  mez- 
cladas con  ha 
riña  de  ceua- 
da  en  manera 
deemplaftro, 
aliuian  las  in- 
flamaciones 
de  los  ojos. 
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«t/fftio^  '{\<KT]oy,Se(tím  /«r*/»rf.Yerua  puntera  hemb 


IJ. 

Layeruapim 
tera  hembra 
no  difiere  mu 
cho  del  ma- 
cho, fino  que 
tiene  las  flo- 
res blancas,  o 
amarillas,  tic 
ne  las  hojas 
grafsiétas.To 
das  las  mane 
ras  de  la  yer- 
na putera  fon 
frías  hafta  el 
tercero  gra- 
do ,  íacando 
el  tercero  ge- 
nero que  es 
muy  caliente 
fegü  al  gufto 
parece.  Lape 
quena  yerua 
puntera  hem 
bra  bié  maja- 
da c6  vnto  es 
prouechofa; 
contra  el  fue 
go  defant  Art 
to  y  otras  in- 
flamaciones. 
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La  ma^or 
parte  de  los 
Médicos  fe  en 
gañan  y  hier- 
ran en  grá  ma 
nera,notenie 
do  vergueta 
dcfuftétar,  y 
defender,que 
la  tercera  ef- 
pecie  déla  ycr 
ua  puntera  es 
fria.  Yes  de 
^marauillarco 
mo  Dioícori 
des  na  Ies  ha 
podido  qui- 
tar defte  er- 
ror, clqual  cf 
criuc  harto 
claro,  q  tien« 
virtud  de  ca- 
lentarlas 11a- 
gas,y  de  enco 
narlas.  Quien 
la  quifíere  gu 
ñar  hallara  4 
€s  caliente. 
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m^yiyXÚAtQ"  irXítT«<^»XX     pUutago  w<</ír.LIanten  mayor.  u 

Las  hojas  de 
la  mayor  lian 
ten  fecan,y  a- 
prictan,  y  por 
cílacauía  fon 
buenas  cótra 
todas  llagas 
malaSjlepro- 
ías,  y  abun- 
dares de  hu- 
mor, yq  eftá 
fuzias.  Refta- 
ñan  el  fluxo 
de  la  fangre- 
Son  buenat 
contra  las  lia 
gas  q  comen, 
y  confumé  la 
carne,  y  cótra 
el  carboncoL 
Son  también 
prouechofas 
cotra  morde 
duras  de  per- 
ro rabio  fo,  y 
cótra  quema 
duras,  infla- 
maciones ,  y 
hinchazones 
tras  las  ore- 
jas, y  machas 
de  humores 
corruptos. 
Son  muy  vti 
les  para  los  q 
tienen  la  gota 
coral. 

b  üj 
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2z  «f>'í3rX«<««í'A«xj»oV«  í'lamagdmttor*  Llantén  menor. 

La  menor 

Llamen  tiene 
ygual  virtud 
c6  la  grande. 
El  ^umo  de 
las  hojas  mcz 
ciado  c6  gre- 
da, y  aluayal- 
de  guarefce  el 
fuego  de  íant 
Amó.  Esvtil 
cótra  mal  de 
.ojos, y  lagaña 
en  colyrios. 
El  grano  be- 
uido  có  vino 
haze  cefíarel 
fluxpdel  vié- 
tre,  y  elfluxo 
de  fangre.  La 
rayj!;  cozida, 
mitiga  el  do- 
lor délos  dié- 
tes,  íi  la  max- 
can.  Dizen  q 
tomado  tres 
rayzes  en  bre 
naje,  con  qua 
tro  on^as  y 
media  de  vi- 
no, y  có  otro 
tato  de  agua, 
que  quitan  U 
calentura  ter 
ciana,  li  qua- 
tro  rayzcs,  I4 
quartana. 
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bien  para  el  ahogamiento  de  la  madriz  de  las  mugeres . 

b  iüj 


34 

La  Artcmiíía 
calienta  y  ÍC' 
ca.  Diofcori- 
des  dizc ,  q  I4 
Artemilia  co 
zida  es  muy 
vtilpara  ha- 
2cr  venir  U 
purgació  a  las 
inugereSjto  - 
mando  el  ba- 
ho  della  por 
debaxo  vna 
lilla  horada- 
da ,  y  para  c- 
^harinera  las 
parias  y  lo  c5 
cebido  en  el 
vientre ,  para 
el  encerramié 
to  dek  ma- 
triz y  fu  infla 
mació,  Qliíc- 
bra  la  piedra, 
y  hazefaíirla 
orina  deteni- 
da. Pueíb  la 
mermayerua 
íobrela  parte 
mas  baxadel 
vientre  de  la 
muger,en  for 
ma  de  empía 
ftro ,  les  haze 
venir  fu  pur^ 
gacion. 
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n«f9íri9jj.    Pa^themutft,  Matricaiia* 


Tratando  U 
Xlatricaria  cu 
tre  los  dedos 
huele  a  Almo 
radux,Ioquai 
nos  da  a  ente 
dcr,q  es  ver- 
dadera Matri 
caria.  £s  fácil 
tábiendc  Acr 
que  es  diíFere 
te  de  la  prime 
ra,  porque  ct 
comovnama 
ta,  y  tiene  las 
hojas  mas  de( 
gadas  ,  y  la» 
flores  tainbié 
mas  fotiles  al 
derredor  blá- 
cas  ,  y  por  de 
dentro  ama- 
rillas, y  huele 
mucho.  Tie- 
ne femejantc 
virtud  que  la 
Artemiua. 
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Buen  varón 
5^erua,  que  es 
efpecie  tam- 
bién de  Arte- 
mííia,  tiene 
vn  tallo  folo, 
y  las  hojas  pi 
cadas  menú- 
do ,  y  en  lo  al 
to  del  tallo 
tiene  muchas 
flores  amari- 
llas. Eftafo- 
brepuja  a  la 
primera  en 
bondad,  y  en 
olor :  lo  qual 
nos  da  a  ente 
der,^regúel 
tra^o  q  le  da 
Diofes  la  ver. 
dadcra  terce^ 
ra  efpecic  de 
Artemiiía.  Y 
no  ayq  dudar 
fino  q  lera  de 
la  mefma  vir 
tudqlas  pri- 
meras dos. 
Tomando  la 
fimiente  con 
leche, o  vino, 
haze  echar 
fuera  las  lom 
brizcs  a  los 
niños,  < 


a¡TiMi^U\iij{ó<P'>^^»Tdnacetum.  Buen  varón  ycrua, 
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flos  Indianos* 


Claucles  de  Indias. 


I  ■ 


Los  Ciaue^ 
les  délas  In^ 
dias  tienen  el 
talla  colora- 
do, con  mu- 
chos ramosq 
Talen  del.  Las 
hojas  delga*- 
das, y  picadas 
menudo,  y  q 
huelen  mu- 
cho. Tienen 
las  flores  a- 
marillas  ,  en 
lo  alto  del  ta-*. 
lIo,y  que  tira, 
hazia  color 
de  a9afran ,  y 
mas  herfrto- 
fas,  y  lindas 
que  las  de  las 
otras. 
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Amor  del  Or 
telano,  yeruft 
es  harco  co- 
nocida, cie'ie 
gran  virtud  y 
cfhcacia  con- 
tra mordedu 
ras  de  ferpicn 
tcs,cfprimien 
do  el  9umo 
della^y  beuie 
do  lo  c5  vino 
es  muy  bue- 
no contra  los 
dolores  délas 
orejas.  La  ycr 
ua  majada  c5 
enxundia  ,  y 
hecha  a  mane 
ía  de  empia- 
ñro, quita  las 
hinchazones 
de  landrezi- 
llas. 


«Trafímj.      Jpdríne*      Amor  del  Ortclano. 
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5x«v9©'»  JcanthuSfBranchayrfttt,  Gigante  ycrua. 


Lasrayzes 

deílayerua  o 
cardo ,  dize 
Diofcoridcs  q 
aprouechá  pa 
ra  las  quema 
duras :  y  bcui 
das  en  algún 
breuaje  haze 
orinar,  y  co^ 
ftriñen  el  vie 
tre.  Só  en  gra 
manera  vti- 
Ies  para  los  ti 
íicos, rompi- 
dos ,  y  para 
los  qles  vie- 
ne la  con¿iuI- 
fió,  o  pafmo. 
Haz  en  dcUa 
muy  buenos 
cmplaftrospa 
ra  la  gota  que 
viene  por  ca- 
lor. La  verda 
dera  crefce,  y 
viene  en  luga 
res  pedrego- 
Tos,  y  húmi- 
dos. Las  ho- 
jas della  tiene 
virtud  dere- 
foluer  media 
naméte,mas 
larayzfeca  al 
eun  tanto  los 
humores. 
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Es  bueno  de 
ver  que  no  le 
quadrala  de^ 
ícripcio  ytra 
90  que  le  da 
Diofcorides : 
pero 
nos, 
vna 
víar 
tra; 
halla 
priedad 
de  Alemana 
como 
Dio  feo 
lo  qual 
noíctria 
fto, 
nelas 

gun  tanto  a- 
margas,  y  U 
rayz  media- 
ñámete  agrá: 
yérralos  Me-, 
dicosdeftetie 
po  losquales 
dexando  la 
rayz,  víandc 
las  hojas. 


^dnthus  Gemuniti,   Otra  de  Alemañá. 


1 
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Sx«yJ«Xí«R;}.    CarduHsmrU,  Hcdcgar. 

La  rayz  dcftc 
Cardo  toma 
<ía  en  algún 
brcuaje,  apro 
ucchaa  aquc 
Ilosqueefcu* 
piendo  echan 
fangre,y<juc 
fon  fujctos  'al 
dolor  deleito 
'"ago  ,  y  del 

vientre.Haze 
orinar,  y  de- 
fte  Cardo  fe 
hazen  empla 
ftros  para  a- 
poftemas  fri- 
sos. Yquando 
*  alguno  tuuie 
•re  gran  dolor 
de  dictes,  la- 
ue  la  boca  co 
la  decodion 
della.  La  íi- 
miente  beui- 

av;^^  en 
gran  manera 
a  ios  niiíos  q 
les  toma  eí 
pafmojyalos 
q  fueren  mor 
d ¡dos  de  fer- 
picntes .  Es 
muy  buena 
contra  toda 
pon9oíía. 


,1 
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32  3cK«v 9(c  «■yji/o:.  Carduus filue/íris. Cn'do  común  del  campd- 

Eftc  Cardo 
tambié  tiene 
la  mcfma  vir 
tud  que  el  di- 
cho .  Criafc 
en  lugares  aC- 
peros  ,  y  pe* 
drcgofos.  Su 
rayzfeca  me- 
dianamente . 
La  íimiétecs 
caliente:  Ha- 
zenfc  empU' 
ftros  dellacó 
traapoftemas 
frios.  Galeno 
dizc  ,  que  la 
rayzdcftccar 
do  aliuia  el 
dolor  del  c- 
ftomago  ,  y 
del  vientre. 
Aprouecha 
contra  el  do- 
lor délos  dÍ6' 
tes. 
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Los  tallos 
nucuos  delcf 
parrago  coz  i 
dos,  y  comi- 
dos abládart 
el  vientre,  y 
ppné  gana  de 
orinar.  La  de 
coftion  de  ía 
rayz,  es  btie- 
^  nacotraladif 
^  fícultad  de  0-1- 
finar,  contra 
la  tcricia,  mal 
délos  lomos, 
y  cótra  iafcia 
tica.  Si  fuere 
/ytT'^rv  hecha  efta  d^ 
coélion  có  vi 
no,  teniendo 
la  en  la  boca, 
luego  aliuia 
el  dolor  de 
1  .    ,    ,  los  dientes. 

fl'^^'uecha  íli  li. 
mié  te  para  to 
das  las  cofas 
dichas. 
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Dioícorides 
dizc  que  cfta 
yema  antes  q 
venga  atener 
cfpinas  que  la 
aparejan  con 
íai ,  y  que  es 
mi.y  buena 
de  comer.  Sü 
rayz  calienta 
y  adelgaza ,  y 
la  corteza  de- 
lia  beuida  c6 
vinohazcori 
nar.  Limpia 
las  manchas, 
quiebra  la  pie 
dra.La  deco- 
ftió  déla  rayz 
cozida  en 
inicly  vina- 
gre, ablanda 
el  dolor  de 
dientes  lauan 
do  los  mu- 
chas vczes  c6 
ella» 


vitfv' í.-/»o»/í.Yema  que  impide  al  arado  quando  arann 
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jínífunti 


A  ni?.  5^ 
El  Anís  del 
todo  es  calien 
te,  y  feco*  ha* 
zc  echar  el 
huelgo  holga 
damente,y  te 
ner  bué alien 
to, mitiga  los 
dolores,  hazc 
crinarry  íi  los 
hydropicos 
lo  beuieréqui 
tales  lafed.ts 
prouechofo 
cótra  los  ani- 
males pon^o 
ñofos,  y  hin- 
chazones ,  y 
quita  el  ñuxo 
blanco  délas 
mugeres,  ha- 
ze  venirla  le- 
che alas  tetas, 
y  augméta  la 
materia  de  la 
generación , 
mejorea  las 
hinchazones 
del  vientre. 
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3^  ¿HTk. 

El  Saúco  íc- 
ca,  y  haze  fa- 
lir  fuera  las 
fuperfluyda- 
dcs  aguadas 
del  cuerpo , 
mas  empece 
al  ettomago, 
y  íjuando  le 
cuezen  en  ma 
ñera  de  pota- 
ge  purga  lafle^f 
ma,yla  colé-  " ' 
ra.  La  raiz  co 
zida,y  dada  a 
los  hidrópi- 
cos por  man- 
jar les  ayuda 
inucho,ablá- 
da  la  madriz, 
y  la  abre  íi  re- 
cibiere las  mu 
geres  el  hu- 
mo por  vna-cs;3^¿:¿i^ 
filia  horada- "^^^^ 
da.  Lo mef-r. 
mo  puede  ha]? 
2cr  el  fruto 
heuido  c6  vi- 
no :  haze  en- 
negrecer los 
cabellos. 


Sámbucus. 


Saúco. 
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Los  Yezgos 
nafcen ,  y  fe 
crian  común 
mente  en  tier 
ras  labradas, 
las  hojas  re- 
zientes  y  tier 
ñas  pueftas  a 
manera  de 
emplaftro  ca 
Iiarinade  ce- 
nada toftáda, 
mitiga  las  in- 
flamaciones. 
De  la  mefma 
fuerte  aproue 
cha  a  las  que- 
maduras ,  y 
mordeduras 
de  perro.  Fía- 
zcn  tornar  a 
pegar  y  cer- 
rar las  llagas 
profundas,  y 
haziendo  tá- 
bien  empla- 
ftro délas  ho 
jas ,  con  feuo 
de  cabrón ,  y 
de  toro  ,  es 
muy  bueno 
para  los  goto 
fos. 
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La  rayz,  ii- 
miente,  y  ho- 
jas del  jarillo» 
tienen  yguaí 
virtud  có  las 
de  Dracuncu 
lo.Larayzfo 
la  cozida  en 
emplaílro  co 
buñiga  de 
buey, aproue 
cha  a  los  go- 
tolos .  Los 
modernos  di 
zen  que  el  ja- 
rillo  tiene  vic 
tud  digefti- 
ua,y  que adel 
gaza,  y  lim^ 
pia.Y  porefta 
Qauíá  la  apli" 
can  y  ponen 
en  las  hincha 
zones  de  ore 
jas  ,  y  partes 
«ndurecidas. 
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Ll  Lampazo 
viene  y  fe  cria 
calí  par  tocias 
f¡>árceS,  princi 
pálmete  a  los 
cabos  de  los 
prados,  ycá- 
pos;  Llena  fu 
flor  en  lulio. 
Diofcorides 
diz€4Urayz  ^ 
del  Lampazo  g 
bellida  en  can  ^ 
tidad  de  vna 
dramaoadar 
me  con  piño 
nes  ,  ayuda 
mucho  a  los 
qefcupen  faii 
gre.  Lamef- 
ma  majada,5^ 
puefta  en  for 
ma  de  cmpla 
ftro  mitiga 
los  dolores 
délas  y  untu- 
ras. 


«fKcrí\r.       Lappxmiior.  Lampazo. 
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Afcyro  que 
es  Horelce 
principalmen 
te  en  el  mes 
de  lulio,  y  de 
Agofto,  y  vie 
ne  táto  en  cá^ 
posefterilesy 
no  labrados^ 
como  en  los 
labrados.  La 
rayz,  an ti  co- 
mo dizc  Diof 
condes,  tiene 
virtud  de  pur 
gár  la  colera 
li  la^beuicroii 
con  miel,y  C5 
menefter  con 
tinuareftebre 
naje,  hafta  q 
^  pacieteíien 
ta;aIiuio.Ha' 
zch  tambictt 
della  vnguen 
to,  para  fanar 
las  quemada 
ras.  Haz  en  co 
zcrlaíimien- 
tcco  vino  ti n 
to  para  hazer 
apagar  las  grá 
des  llagas. 
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Eñayerua 
viene  en  los 
mcfmos  luga 
rcs,q  el  Afcy- 
ro.  Florece  en 
d  mes  de  Iu<* 
Iio,y  de  Ago- 
fio.Diofcori- 
«Ies  dize ,  que 
los  granos  de 
ün  yerua  ma- 
jados y  beui- 
dos  en  canti- 
dad de  dos  a- 
darmes,  echa 
fuera  del  cucr 
po  las  fu  per» 
suidades  co- 
léricas .  Y  la 
yerua  hecha 
en  manera  de 
cmplaftro,  o 
de  vngucnta 
V  pucfta  Ta- 
bre las  partes 
dolientes,  mi 
tiga  las  que- 
maduras ,  y 
reftaña  Igfan 
§rc. 


típccie  de  yerua  de  fatitluan. 
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El  Enebro 
ama  lasmoti 
tañas,  y  luga-- 
res  cercanos 
a  la  mar  .  Ha 
íe  de  coger  el 
fru¿lo  en  el 
Otoño.  Dizc 
Diofcorides, 
q  aníi  el  gran 
Enebro  co  - 
mo  el  peque- 
ño es  agro. 
Calienta  y  hz 
ze  orinar  pue 
ftos  entrabo» 
en  el  fuego,  y 
encédidos  a- 
tañíanlas  íer 
pientes  .Halla 
fe  el  fruto  al- 
gunas vezes 
grande  como 
vnahaua,  o- 
tras  vezes  co 
mo  vna  aue- 
llana,  tlqual 
es  colorado  y 
olorofo. 


i 
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La  Malua 
montelina  o 
lílueftrc  vie- 
ne en  tierras 
grueflas,  hu- 
niidas,y  no  íe 
cas.  Florcfce 
en  el  mes  de 
lulio^y  de  A- 
gofto.Diofco 
rides  dizc  q 
las  rayzes  be- 
uidas  con  vi- 
no, o  en  agua 
dan  aliuio  a 
los  que  tiene 
las  tripas  cor 
rópidas  y  lla- 
gadas por  de 
dentro.  Los 
pradicos  ha* 
zen  mucha 
cuenta  della, 
contra  lá  eícu 
ridad  de  los 
ojos,  en  tan- 
toqay  quien 
tiene  por  cier 
to ,  q  la  rayz 
colgado  del 
cuello  puede 
efciarecer  la 
vifta. 


«Xxí«.        ^Iced.  Maluafílucílre^ 
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tUtAvTtjf»    ^diantum.   Culantrillo  del  po2o. 


4? 

El  Culantri- 
llo del  pozo 
nace,  y  fe  cria 
en  lugares  f6 
brios,  acerca 
las  paredes 
donde  ay  a- 
guas,y  acerca 
las  fuetes.  Fio 
refceenel  JE- 
ftio ,  y  no  pe- 
rece en  inuiejí 
no.Diofcori- 
des  dize  q  la 
decoftiobeui 
dada  aliuio  a 
los  que  tiene 
corto  huel " 
go,a  los  q  tie- 
nen latericia, 
y  q  crian  ba- 
90,  y  diffícul- 
tad  de  orinar, 
rompe  lapie^ 
dra,  y  eftanca 
el  vientre» 
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4^ 

Dioícorides 
dizc  que  las 
hojas  de  la 
vid,  con  Jas  ti 
feretas  dellas 
majadas  ,  y 
pueftas  enci- 
ma, mitigan 
el  dolor  de  la 
cabjjga  ,  y  las 
infJamaciócs 
del  eíloma« 
go.  El^umo 
es  bueno  pa- 
ra las  muge- 
res  que  eftan 
preñadas  ,  y 
dcflean  cofas 
defordena- 
das,y  tambiS 
hazc  echar 
fuera  la  pie- 
dra. 


aMitíXQ' o\v9q>5fQ-.   Fitis yinifera»  Vid 
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«xóiriTí.w  7r«p/«Xí«>Ví>.    Jconhítm  pardálidnehti.  '  4^ 

Rcjalgar  <jue  mata  loj  machos  en  el  £íla  yerua  fe 

genero  de  las  Tigres.  cria  en  las  fl  o 

reftas^  moix 
tes  caíi  por  ta 
das  partes. 
Aparcfccencl 
mcsdcMayo. 
Tiene  virtud 
de  empudref 
ccr,  y  hazer 
p69oña,y  por 
efto  es  menc- 
fter  poner  dí- 
íigenciadeno 
comerla,  o  en 
alguna  vian^ 
da,  oenalgü 
brcuaje^y  be- 
wjd4. 


I 
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Lafcgunda  , 


ipanera  de  re 
jalgar,  fe  cria 
en  valles  muy 
húmidos, y  al 
pie  de  los  mó 
tes.  Florefce, 
en  el  eítio  en 
el  mes  de  Ju-. 
lio.  Tiene  ya- 
gual virtud 
con  la  prime- 
ra,  mas  tiene 
mayor  prp- 
priedad  de 
matarlos  lo- 
bos, como  la 
otra  mata 
mas  los  ti  - 
gres  machos. 
Tocados  los 
alacranes  co 
erta  yerua 
dan  como  a- 
tordidos . 
Mas  el  elébo- 
ro blanco  les 
ayuda,  y  aü- 
uia. 
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áfiíT»X«>(*«  w«xf¿.      ^ríflolochia  hngi. 
Aftrologia  Iucng3,y  macho. 


4^ 

La  Áftrolo- 
giii  fe  cria  caii 
por  todas  par 
tes  en  las  vi- 
ñas. Florefce 
en  el  mes  de 
lunio^  ylu- 
lio.  Dize  Di- 
ofcoridcs  que 
beuida  efta 
yerna  en  vi- 
no en  canti* 
dad  de  vn  a« 
darme,y  tam 
bien  puefta 
por  defuera, 
iqes  muypró 
uechoía  con^ 
tra  las  ferpie- 
tes,  ypon9o- 
ña  >  y  beuidá 
con  mirra,  y 
pimienta,ha« 
zc  venir  fu 
purgación  a 
las  mugercs, 
y  echa  fuera 
las  parías,  y  lo 
concebido  en 
(1  vientre. 
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Aerología  redonda,o  hembra. 

La  A  Urolo- 
gía de  figura 
redonda, va- 
le contra  to- 
das ponzoñas 
anii  como  la 
luéga.  Es  bue 
na  páralos  q 
tienen  corto 
huelgo,  para 
el  follo9o ,  a 
hipo,  para  el 
grande  frío 
con  temblor, 
para  los  que 
crian  bafo,pa 
ralos  rompi- 
dos., y  a  los  q 
tienen  pafma 
y  para  el  do- 
lor de  coila- 
do,  (i  la  beuie 
retí  con  agua 
fría.  Limpia 
las  llagas  po- 
dridas: y  lle- 
na las  huecas 
pueftacó  pol 
de  lirio 
cárdeno  ,  y 
miel:  cofume 
vfando  las  en 
ziasmuy  hin 
chadas ,  y  los 

dientes.  Clcmatitis  que  csotra  cfpccic ,  cs  ác  mcnof  virtud 
que  eíU. 


CríaCb  en  el 
Eítio  hañz  U 
mayor  parte 
del  Otoño,  y 
lleuafloresto 
do  el  Eftio. 
Diofcorides 
dizequefeco 
mcn  en  enfi- 
lada los  pe- 
queños tallos 
defpues  de  co 
zidos  en 
gua.  Larayz 
limpiaelcuer 
po,y  le  deíar- 
ruga  ,  quita 
las  manchas 
y  los  barros, 
las  pecas ,  las 
cicatrizes  ne- 
gras ,  íi  la 
mezclaren  co 
harina  de  yer 
uoSjCon  tier- 
ra de  la  iíla 
Scio,y  con  al 
holua$¿ 
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Nafccefta 
liueza  ordina 
iiamente  en- 
tre las  breñas 
yefpinalcs. 
Lleua  fu  flor 
en  el  mes  de 
lulio,  y  el  gra 
noenAgono. 
£s  delamef- 
xna  virtud  q 
la  nueza  blan 
ca.  Cómelos 
tallos  nueuos 
della  aníi  co^ 
mo  otras  ycr 
liasen  el  cal- 
do i  para  ha* 
zer  orinar ,  y 
para  hazcr  ve 
nir  la  purga- 
ción a  las  mu 
geres,yapro- 
uechan  a  los 
€|iie  Jes  viene 
la  gota  coral. 


Í^M'jnX^  Mi^MM»    yitisnigfa,  Nuciane<»ra 
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«^á?«vlG'#    jfmrduthMS.YQnxi  y  flor  que  nunca  fe  marchita. 


£1  Amaran^ 
tho  amañlio 
viene  en  lug« 
res  aípcrosj^ 
arenoíos,  y  fe 
COS.  Dioícori 
des  dize  que 
la  rayz  dei^a 
yeruacon  vi- 
no beuida,da 
alíuio  a  los  a 
mean  con  din 
cuitad  ytra^ 
bajo.  Toma^ 
da  enbreuaje 
con  Oximel 
mezcla  de  vi 
nagre,y  miel^ 
haze  venir  fu 
purgación  a 
las  mugeres. 
Suelen  lapo^ 
ner  entre  las 
ropas,  y  vefti 
dos,  porqno 
fe  coman  de 
pulilla. 


d  iij 
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Los  moder- 
nos dizé  que 
cfte  Amaran- 
tho  fcca  en 
gran  manera, 
es  vtil  para 
eftancarelüu 
xo  del  vien* 
tre  vfando  de 
lia  con  vino 
tinto.masem 
pece  al  efto- 
inago.  Tam- 
bién vfan  de 
las  üores  del 
Amarantho 
amarillo  cozi 
das  en  vino 
cótra  laslom 
brizes,ypara 
matarlos  pió 
jos  la  cuezen 
en  lexia. 


ÍM«íf¿v^(^»  ^mdrdmhus.  Tlordeamor. 
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AllUtid. 


Yerua  que  huele  a  ajoí. 


Eftayerua 

nafce  cafi  por 
todas  partes, 
cerca  los  fe  - 
tos,y  alasori 
lias  y  cabos 
de  tierras  la- 
bradas.Lleua 
fu  flor  en 
Hio.  Tiene  tal 
lirtud  y  pro- 
pricdad  co- 
mo los  ajos, 
porque  mu-£ 
chos  vían  de-^ 
lia  a  falta  ds 
ajos  en  falcas 
verdes  o  pe- 
rexil.  La  íi- 
miente  maja 
^ay  puefta  c6 
vinagre  fobrc 
la  madriz,  a- 
prouecha  mu 
choalas  mu- 
geresq lie  tie- 
nen  ahoga  - 
miento  ái\U, 
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i%»\v<pnrf6tX^s  VrttcA  Rmaná.    Ortiga  Romana* 


t7 


Elle  genero 
de  Ortiga  no 
nafceen  mu-^ 
chas  tierras  (i 
no  la  fíembra 
como  tábien 
la  Ortiga  blá- 
da: mas  las  o«« 
tras  Ortigas 
(e  crian  en  a-' 
bundancia  en 
los  efpinales 
yietos.Maja- 
cla,y  cofu^u* 
mopueíla  dé 
tro  las  nari- 
zeseftanca  ct 
ñuxo  de  la 
fangre,y  ma-- 
jada  también 
con  mirra,  y 
pueíla  ala  par 
te  de  la  ma- 
driz  haze  vC" 
nirfu  purga- 
ción alas  mu 
gcres. 
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La  íimíflntc, 
y  hojas  tiené 
virtud  dige- 
ftiua,  y  tan 
grande  qpue 
oen  (anar  to«! 
das  las  poftt^ 
Has  y  hincha- 
zones tras  las 
orejas.  Tiene 
algún  tanta 
de  vétoíidad, 
y  por  efto  in- 
citan a  luxu' 
ria  :  esmu]^ 
buena  contra 
llagas  como 
cáncer,  y  con 
tra  todas  las 
otras,  lasque 
les  es  mene- 
fter  fecar  fin 
mordedura. 
También  es  . 
buena  cozidü 
contra  la  tos, 
romadizos, 
dolores  de 
eftomagOjía- 
na  los  íauaño 
nes,o  friergs. 


cc>tfitXw<j>«;utyfltf.   yrtiíumáhf'  Ortiga  mayoí^ 
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i%ei\^cpit  fAurt^yrtUíi  líwW.Ortíga  menor. 
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La pequeña 
Ortiga  es  ta* 
bié  prouecho 
ía  como  he^ 
nios  dicho  de 
las  otras,  cre- 
ce en  el  mer- 
mo lugar  que 
la  otra :  víáti 
déla  decoétiS 
deíta  envin« 
gre  para  el  do 
lordcl  ba^o. 
Si  la  mezcla- 
re  c6  fal  guar 
da  y  liaze  que 
las  llagas  no 
fe  corrompa 
ni  fe  hagan 
mayores.  El 
911  m  o  puefto 
en  la  frente 
eílancaia  faii 
gre.  Hazeori 
nar,y  quebra 
la  piedra.  A 
las  animalias 
que  no  puede 
parir  les  re^ 
friegan  con 
ella  el  íieflby 
la  natura. 
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Xas'  Aruejas 
recrían  en  el 
campo  de  fí 
xnefmas.Lle- 
uan  la  flor  en 
el  mes  de 
JAayo.  Diof- 
condes  di2e 
que  aprietan 
como  las  len 
tejas  ,  y  en 
qualquier  o^ 
tro  vfo  tiene 
tales  eíFedos 
como  ellas,  y 
cozidas  co^ 
tno  lentejas 
eílancá  el  ñu 
xo  de  la  fan^ 
gre,mas  toda 
vía  aprietan 
mas. 
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La  Verdola- 
ga viene  ea 
los  huertos. 
Es  meneiler 
coger  la  en  el 
mes  de  lulio. 
piofcoridcs 
dize  que  tie- 
ne virtud  de 
apretar,  cozi 
da  en  agua 
mitiga  el  do- 
lor déla  cabe 
9a,5FlasinHa* 
maciones  de 
los  ojos.Ago 
ralas  apareja 
con  vinagre  y 
íal,y  fonmuy 
buena  cola  de 
comer,  quita 
la  dentera* 
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La  VerdoU' 
ga  del  campo 
es  fria  ^  y  a- 
guada, V  de- 
íla  calidades 
también  la  de 
los  huertos, 
y porefta cau 
la  quita  las 
fluxiones. Ha 
zen  diftilacio 
della  c6  azej^ 
te  rolado  có- 
tra  dolores 
de  cabera,  ^ 
viene  de  gran 
calor  del  Sol. 
La  mefma  c6 
vino  quita  to 
das  las  ron- 
chas colora- 
das de  la  cabe 
9a.  Mezclan 
el  9umo  con 
otras  medici- 
nas para  el  do 
lorde  ojos. 
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El  Gamoní-' 
to,  no  viene 
por  todas  par 
tes  fíno  es  piá 
tádole  en  los 
vergeles.  Fio- 
irefce  enel  mes 
de  lunio.Di- 
oícofides  di- 
ze  que  las  ra^ 
zes  hazen  ve 
nir  la  purga^» 
cion  a  las  mu 
geres.  Beuien 
do  vn  adar- 
me con  vino 
aprouecha  pa 
ra  el  dolor  de 
coftado,  y  pa 
ra  la  tos.  La 
rayz  cozida 
en  hezes  de  vi 
no,  mitiga  las 
inflamacio- 
nes de  tetas, 
y  poftiílas. 
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Los  Armue.« 
lies  que  come 
mos,  no  vie- 
nen iin  íem-* 
brarlos.  Flo- 
rece en  el  mes 
delulio.Ablá 
dan  el  vientre 
fegun  que  di- 
ze  Diofcori- 
dcSjyanfico- 
zidos  como 
crudos  amo- 
llentan qual- 
quier  apoíle- 
ma.Laiimie- 
te  beuida  con 
aguamiel.  Ta- 
na la  itericia. 
Es  muy  pro- 
uechoía  eíU 
Verua  alos  co 
lericos .  La 
mefma  pue- 
ftaco  Maluas 
mitiga  todas 
inflamación 

W9* 


)(f»¿fXtt)(«tv«}u      Mfífitic^  Armuelle*. 
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Los  Armue- 
lles íilueftrcs 
crefcen  algu- 
nas vezes  tan 
altos ,  que  tic 
nen  en  luen- 
go mas  de 
dos  cobdos. 
Hippocras 
ha7ia  laua-> 
mientos  con 
acelgas  oara 
cnfermeaa- 
des  de  la  ma- 
dre.Cozidos 
ion  buenos 
para  los  que 
Quieren  tra- 
gado abade- 
jos.Tiñen  los 
cabellos  con 
ellos.  Tienen 
ygual  virtud 
que  los  délos 
huertos:  algu 
nos  los  pone 
fobre  los  fa- 
uañones. 
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El  Cardo 

^ll^ocsc^cgra 
virtud,  para 
guarefcer  lla- 
gas y  Hftolas 
antiguas  El  q 
lo  tomare  en 
bieuajc,  o  en 
vianda  algu- 
na, no  le  em- 
pecerá el  mal 
ayreni  pefte, 
mas  antes  tic 
néenel  vulgo 
cr.cydo  poc 
cieito  que  es 
%  n  ííngular  re 
medio  cótra 
los  que  eftan 
ya  heridos  de 
la  peftilencia. 
Diofcoridcs 
dize  ,  que  las 
hoias  heñi- 
da» con  vino 
y  pimienta a- 
proucchanco 
tra  morded u 
ras  dealacra<. 
nes. 


«TpftXTM^Ií.    yítraílyUU.  Cai'dohuíb. 

i^m..  j^yfifh^  r¿)¿^¡%  .(Njvx 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


ttTf4XTi><?\}j  r^oiX^í.Aird&ylíS  afpera.Czrdo  huío  aípcro 
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Llaman  le 
Cardo  bendi 
to,y  los  pra- 
<5licos  dizen  q 
eíle  cardo  es 
bueno  para 
,  y  grandes  dolo 
res  de  cabera, 
y  P*'»ra  la  me- 
;<.-  moria  perdi- 
^  da  ,  vfando 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


6$ 


Angélica  fatiua»  Angélica  que  la  plantan. 


Naíce  en  los 
huertos  auie 
dola  en  ellos 
plantado  ,  y 
puefto.Floref 
ce  en  lulio,  y 
Wgofto.  Los 
modernos  di 
zen  que  abre, 
adelgaza,y  di 
gere^y  que  es 
muy  contra- 
ria alas  pon- 
zoñas. La 
rayz  es  bue- 
na contra  U 
pedilencia,  y 
mal  ay  re.  Y  te 
niédola  en  la 
bocafolame- 
te  guarda  que 
no  fean  toca- 
dos de  la  pe- 
fte.En  fin  por 
dezircn  bre- 
ue,es  vn  fobc 
rano  reme- 
dio contra  la 
pcfte. 
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Angélica  jiluejirís»      Angélica  ÍUueftre. 


«9 


La  Angélica 
filueftre  es  de 
tan  grande  o 
mayor  effíca- 
cía.  Criafeen 
los  montes,  y 
floreíce  en  el 
mefmo  tiem- 
po que  la  An- 
gélica que  fe 
planta.  Haze 
deshazerfe  y 
refolucrfe  la 
íangre  cuaja^ 
da,  y  confor- 
ta el  eíloma" 
go.  Alegra  el 
cora9on ,  ar- 
ráca  la  flema 
del  eftoma  - 
go  ,  y  haze 
cobrar  el  ape 
tito  perdido. 
Teniédolaen 
la  boca,  quita 
los  defleos 
carnales* 


70 

El  Vellico  fe 
cria  entre  las 
ceuadas,  y  tri 
gos,  y  otros 
panes.  Lleua 
fu  flor  en  el 
mes  de  lu- 
nio.  Diofcori 
des  dize  que 
la  harina  del 
vellico  co  fal 
y  9umo  de  ra 
uanos,  qdef- 
minuye  las 
podriduras,y 
mortificacio- 
nes de  las  par 
tes.  Con  adu- 
fre biuo  y  vi- 
nagre, guaref 
ce  la  lepra  y 
empeynes:co 
2'ido  en  vino 
con  efcremen 
tos.de  palomi 
nos,  y  fimien 
te  de  lino  a- 
blanda  las  lan 
drczilIas.Ha- 
ze  madurar 
qualefquier 
durezas. 


«Tf«,Hjjáji©^.    Lolium.  Vellico. 
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mi¥¡KHir¡«íS*  AfcUpkSiVmttQxUott.  Ardcpías  yerua. 


Aíclepias  yer 
lia  viene  en 
los  montes  al 
tos ,  afperos, 
y  arenólos. 
Llena  fus  flo 
res  en  el  mes 
de  Agofto. 
Dioícorides 
dize  que  las 
rayzes  beui- 
das  con  vino 
valen  contra 
las  mordedu 
ras  de  anima 
les  pon^oño- 
fos.Las  liojas 
niajadas,y  en 
forma  y  ma- 
nera de  em- 
plaftro  ,  di II 
ayuda  a  las  en 
fermedades 
graucs  de  las 
tetas ,  y  a  las 
durezas  de  la 
madriz.Ha/c 
venir  la  pur- 
gación a  las 
mugeres. 


e  111) 
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Nafcccn  tier- 
ras labradas 
de  panes.  Tic 
ne  y  lleua  a- 
bundancia  de 
flores  oloro- 
fas  en  el  mes 
de  lunio.Di- 
ofcorides  di- 
ze,  que  la  par 
te  mas  alta  de 
la  rayz  purga 
por  vómitos 
la  colera,  y  la 
flema.    Y  la 
mas  baxaha- 
ze  purgar  c- 
ftos  humo  - 
res  porelvie.j'^ 
tre.  También 
el  9umo  to- 
mado en  cier 
ta  quantidad 
purga  por  ar- 
riba y  abaxo. 


¿irtO'HlXtis-    ^ptos.  Rauano  filueílre. 
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a¿T¿2  «tJik»/,     Jjlerattim,  Inguinaria. 


7$ 

La  Tnguina' 
ría  queesbue 
na  para  dole^ 
cias  de  ingles^ 
fe  cria  a  los  la 
dos  y  haldas 
de  los  mon- 
5  tes.  Llena  fu 
floren  el  mes 
de  Agofto. 
Dioícoridcs 
dize  que  ha- 
zengran  bi6^ 
y  aprouecha 
mucho  al  efto 
mago,  puefta 
por  encima 
quando  tiene 
muy  gran  ca- 
lor. Da  aliuio 
alas  inflama- 
ciones délos 
ojos ,  y  alos 
apoftemas,  y 
a  las  Tecas ,  y 
encordias  de 
las  ingles,y  al 
íieíTo  que  fe 
caeipueftare-* 
zi6  cogida  fo 
bre  las  ingles 
apoílemaaas 
las  fana  de 
orefto. 


í 
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La  Gramcfi 
viene  cali  por 
todas  partes, 
riorefce  a  la 
ín  de  Abril.. 
Diofcorides 
«JizCjCjla  rayz 
cozida,  y  pue 
fta  encima  de 
vna  Haga,  que 
la  pega  ycier 
ra.  La  deco- 
¿tío  dela  rayz 
cozida,  y  be- 
llida haze 
niear,tambié 
quiébrala  pie 
drade  la  bexi 
ga.  La  fimien 
te  haze  ori  - 
nar  mas  re- 
zio.Hazecef- 
far  eí  fluxo 
del  vientre,^ 
vómitos. 


XypaíTi;*      GYme».  Lagfama. 
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«X«H.      Jhe*  Aduar. 


fi 

El  Aduar  vie 
ne  ab Lindan « 
témete  en  las 
Indias,  y  de 
alia  le  trae  el 
911010  a  Euro 
pa.  Diofcori- 
des  dize  q  el 
aciuar  tiene 
virtud  de  a- 
pretar,  hazer 
dormir  ,  íe- 
car,  efpeflar, 
y  hazer  pur- 
gar el  vientre 
y  el  eftoma- 
go.  El^umo 
della  beuido 
en  caridad  de 
pefo  de  dos 
efcudos  con 
aguafria,  o  tí 
bia ,  quita  los 
efcopimiétos 
de  fangre,  y 
también  iana 
la  tericia  be- 
u ida  en  canti 
dad  de  pefo 
de  vnefcudQ. 
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Viene  cfi  íuga 
res  de  aguas, 
y  cerca  las  fue 
tes.  Han  fe  de 
coger  las  flo- 
res en  el  vera 
no.Dize  Diof 
corídes  q  las 
hojas  deTuf- 
lilago,  eftan- 
do  aun  ver- 
des, majadas 
con  miel  ,  y 
deípues  pue- 
ftasfobre  in- 
flamaciones ^ 
las  mitigara.  1 
La  rayz  cozi 
da,  en  agua- 
miel tiene  vir 
tud  de  hazer 
íálir  fuera 
las  criaturas 
muertas  en  el 
vientre  de  fus 
madres. 


BJ/X'«^      Tu/Silagi.  Pieovñadecaualío. 
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Criafc  en  lu- 
gares areno- 
ios.  Ha  fe  de 
coger  en  cl 
mes  de  lulio. 
Las  virtudes 
que  da  Diof- 
corídes  a  la 
borraja,  fon, 
que  puefta  en 
cl  vino  alegra 
el  cora9on.Al 
gunos  beuen 
de  la  borraja 
^        que  tiene  tres 
^^>;^t^  tallos ,  la  íi- 
miéte,  y  rayz 
cótra  los  tem 
blores  de  las 
tercianas.  Y 
de  la  q  tiene 
quatro  tallos 
vale  y  es  bue- 
na contra  el 
frío  de  las 
\  quartanas. 
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Eftaycriu 
nafcc  en  los 
campos  y  lu- 
gares cerca  las 
aldeas.  Ha  fe 
de  coger en lu 
lio,  y  en  Ago 
ño.  Tiene  tal 
virtud  q  las 
flores  maja- 
das con  cera, 
yazeyte,  re- 
fuelue  los  a- 
poliemas,q  íc 
engendra  por 
muy  grande 
abundácia  de 
flema.  Dizen 
que  la  deco- 
étió  defta  yer 
uabeuida  def 
pues  de  auer 
eftado  en  los 
baños  por  fue 
cefsion  detié 
po  fana  la  te- 
ricia. 


hoicpñcL\fJi9¡i*    Bu^kalmum.    Ojo  de  buey. 
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Bellis  hnenfíi  míntr.  ConfueWa  menor. 


79 


Nafcc  en  los 
prados,y  pia- 
lan la  en  los 
huertos :  trae 
y  cria  la  flor 
mas  que  do« 
blada.  Muc- 
ftrafe  luego  al 
comiendo  del 
verano.  No 
ay  quien  no 
fepa  ,  que  U 
Cófueldamc 
ñor  €5  buena 
^para  las  lla- 
gas y  cortada 
ras.  Y  es  bue- 
na fobrc  to- 
do para  que- 
bramiérps  de 
la  cabera: y  pá 
ralos  &uaño 
neso  frieras. 
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So 

La  vulgar  q 
llaman  Mar- 
garita ,  vie- 
ne al  princi- 
pio del  vera- 
no. Ella  es  de 
todo  yguala 
laíáluage,  Ha 
mada  Prímu 
la  veris,  fino 
que  la  flores 
colorada.  Sus 
hojas  fon  al- 
gunas vezes 
d  obladas,  arsi 
q  fe  mueftra 
la  pintura. 
Ella  es  calien 
te  y  feca,  y  de 
^gual  virtud 
que  las  otras 
Margaritas* 


Sellís  mmr fjlttejlrís*  Coufuelda  menor  íllueftrif . 
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itllis  maíor  Jikeflris,       Confucida  medía. 


Efta  que  lla- 
man Confucí 
da  media  de 
los  boticari- 
os, es  mayor 
que  las  otras. 
Ñafce  en  los 
prados,  y  Ila- 
mofe  confuel 
dajporqfuel- 
da  y  torna  s 
cerrar  las  lla^ 
gas ,  tiene  tal 
Bor  como  I4 
otra ,  mas  vn 
poco  mayor, 
y  tiene  mas 
pocas  hojas 
pequeñas.  £s 
vtil  para  los 
que  feouiere 
cortado. 
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La  Sabina 
nafce  en  nuc" 
ftros  tiempos 
por  todos  los 
huertos.  Pue 
den  h  coger 
eütpclo  tiem 
jornias  prin^ 
cipalméce  en 
Otoño  luego 
qeftaen  gra- 
no, Diofcori- 
<íes  di2Je,  q  la» 
hojas  c6  miel 
purgaíi,  y  lim 
pián  todas  lat 
negrezes,  fu- 
ziedades  ,  y 
carboneóles : 
y  beuidas  tá^ 
bien  con  vi- 
nófizen  íalir 
la  criatura  fue 
ra  del  vientre 
de  fu  madre, 
y  hazé  falir  la 
íangre  por  la 
orina.  £1  ía- 
humcrio  he- 
cho deila  va- 
le para  lo  mcf 
mo. 


B/itVw.      SaoiM.  Sabina. 
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KuIhs. 


cria  éntrelos 
erpinalcs  ^  y 
derpues.  que 
hacrefcido  al 
gun  tanto ,  y 
es  grande  fe 
eftiendCjY  par 
ra  por  tierra. 
Han    de  co- 
ger las  hojas 
en  el  verano, 
y  las  flores  ai 
comiendo  del 
cftio,  el  fruto 
q  fon  las  mo- 
rillas ,  quSdo 
eíluuieriS  ma 
duras.  Diof- 
corides  dize 
q  la  9ar9a  a- 
prieta  y  Teca. 
Tiñc  los  ca- 
bellos. La  de 
codtio  de  fus 
ramos  eílan- 
cael  vientre, 
yJa  purgacio 
de  las  muge* 
res. 
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^íafcc  el  Mar 
rubio  negro 
cerca  los  ca^ 
minos ,  y  de 
las  cafas, y  íe^ 
tos.  Florefcc 
al  fin  de  lu  ^ 
nio,  y  enton- 
ces es  bueno 
cogerlo.  Diof 
corides  dizc 
que  las  hojas 
dcfta  yerua 
majadas,  con 
lal,traeny  da 
remedio  con 
tra  mordedu 
ras  de  perros. 
Las  mcfmas 
amollétadas 
en  la  ceniza 
caliente,  qui- 
tan las  almor 
ranas  ciegas 
lí^  fangre. 
Mezclan  las 
con  mieljpa- 
ra  limpiar  las 
llagas  llenas 
de  fuziedad. 


Bflc^fijTx.    BaBote,yel  Marruhium  nigrum* 
MaiTubios  negros. 
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BKT^ftX'íí"  "^t^roy*    Xanuttculi prima ffeeia» 
Ranún  culo  primero.  ai*,^í. 


El  primer  Ra 
nunculo  tie- 
ne las  hojas  fe 
niejátesal  cu 
lantro  vn  po 
co  mas  an  ^ 
chas,criare  en 
las  aguas  cor 
tientes.  Diof 
corides  dize 
que  las  hojas 
pueftas  fobre 
alguna  parte 
del  cuerpo  ha 
zen  que  Tele - 
uanten  vnas 
pequeñas  be- 
xigas,  con  en 
conamiento, 
y  gran  dolor. 
Todas  las  ef- 
peciesde  Ra- 
núnculo fon 
caíi  de  vna 
mefma  vir-f 
tud. 
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El  fcgundo 
Ranüculo  es 
vna  ycrua 
muy  mas  ve- 
Uofa  ,  y  de 
mas  hojas. 
Nace  no  muy 
lexos  de  las 
aguas.  Apu- 
leyo  la  llama 
icelerata  q  es 
maluada,  por 
que  es  muy 
peligrofa  fila 
comieron. 
Otros  la  lla- 
man Apium 
rifus.  Los  ta- 
caños la  co^ 
nofcen  bien, 
porque  fe  to- 
can con  ella 
los  bracos ,  y 
piernas  para 
deíTollarlas 
porque  pue- 
dan aucr,  y  al 
can9ar  mas  fa 
cilmentediné 
ro  de  los  que 
paíTan. 


BítTj'arXiíí»  xí^toy.     Rcmmculus  fatims. 
Ranúnculo  de  los  luicrtoy. 
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ii  tercero  Ranúnculo. 


^7 

El  tercero  es 
mas  pequeño 
q  los  otros  > 
tiene  gran  o- 
lory  rezio  ;y 
Ueua  las  ílo^ 
res  relucien- 
tes como  eí 
oro  .  Críale 
en  los  prado» 
en  abundácia 
yen  los  cam- 
pos. Es  buena 
para  hazcr  ve 
nir el  coloren 
alguna  parte. 
Sana  tarabié 
todas  mane.^ 
ras  de  pon^o 
ñas,  es proue 
^.^   cliofo  a  los  q 
tienen  faua- 
>^  ñones. 
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El  quarto  es 
ygual  en  gran 
«or,teniendo 
lañar  blanca 
o  amarillaila 
rayz  luenga 
las  vnas  mas 
grandes  q  las 
otras,  masa  - 
gras  al  güito: 
efcriue  Diof- 
corides  ,  que 
la  que  tiene  la 
JBor  bláca  no 
es  de  menor 
virtud  q  las 
otras.  Hállale 
en  las  Rore^ 
lias,  es  buena 
para  amáfar, 
y  ablandar  el 
dolor  de  los 
dientes  ,  mas 
gállalos  y  de^ 
ftruyelos. 


RáHunculam  quártum»  Ranúnculo  quarto. 
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R^ttuntuhm  qumtHm.    Ranúnculo  quinto* 


Galeno  hazc 
quatro  cípc- 
cicSjO  mane- 
ras de  Ranuti 
cuIo,las  qua^ 
Ies  (como  di- 
zc)  fon  tan 
caufticas,ytie 
ncn  tanta  vir 
tud  de  que  - 
marjqucdcf- 
fucllan,y  ha- 
zen  encona-- 
mientos  con 
gran  doIor,y 
por  cfto  vían 
dodellas  mo 
deradamétc  > 
quita  las  le- 
pras,  y  ron- 
chas colora- 
das, larayzíe 
ca,  la  qual  he 
cha  en  poluos 
es  buena  para 
hazcr  eftcrnu 
dar. 
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RMtMcukm fextm.   Ranúnculo  lextoj 


Elfcxto  naf- 
ce  en  los  bof- 
qucs  ,  y  es  de 
yguat  virtud 
q  los  otros  fal 
uo  q  es  mas^ 
caliente  qlos 
que  nafcen  en 
cl  agua.  Pli- 
niodizeq  to- 
dos los  ra-' 
nunculos  tie- 
ne virtud  cau 
ílica,  y  como 
de  cauterio, 
lo  qual  íe  puc 
de  faber  fácil- 
mente ,  alle- 
gando las  ho 
jas  fobre  algu 
na  parte  del 
cuerpo,  porq 
fe  leuantan 
bexígas,  co- 
mo fiouicfsé 
cauterizado 
la  parte  adon 
de  fuero  pue- 
ftos.  Pueden- 
íe  aplicar  a  las 
peladuras  de 
la  cabe^a^mas 
que  los  qui- 
ten luego. 
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Ranumulim feptimum .  Ranúnculo  fcteno. 


9^ 

En  los  mef- 
mos  lugares 
que  fe  cria  el 
fexto  ,  nafce 
tambié  el  fe- 
teño  ,  tiene 
virtud  ygual 
q  ios  otros,  y 
por  efto  falta 
do  vno  pue- 
de vfareíi  fu 
lugar  del  o- 
tro.  Los  pol' 
nos  del  íete- 
no  Ranúncu- 
lo hazeneftcr 
nudar.  Los 
Erbolarios  It 
llaman  algu- 
nas v«zes  ftru 
mea,  porqes 
buena  contra 
ftrumas ,  que 
fon  puercas, 
o  láparones, 
o  hinchazo- 
tics  de  las  laa 
drezill4$« 
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Ombrczíllos 
yerua  fe  halla 
cafi  por  todos 
los  eípinales. 
Los  que  ha- 
zcnla  ccrue 
za  los  planta 
y  labra  como 
vicies. floref- 
ce  en  el  mes 
de  Agofto , y 
Setiembre. 
JLas  virtudes 
tomadas  de 
los  moder- 
nos, púrgala 
colera ,  y  la 
melancolía , 
vafía  por  el 
vientre  las  a- 
guas  délos  hy 
dropicos.  £1 
^umo  della 
beuido  cru- 
do fin  cozpr 
haze^r  a  ca' 
mará, mas  no 
quita  las  opi- 
lacioes.Siédo 
cozido  quita 
todas  las  opt 
laciones. 


Lupm  /4Z/ff4r/«í.OnibrciíIIo$,y  cuerpo  de  hombre. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


r^emUamas»      Verónica  yema mach(>« 

La  Verónica 
yeruamacho 
le  cftiéde  por 
la  tierra,  te- 
niendo ei  ta- 
llo de  doze 
dedos  redon 
da  y  vellofa, 
y  con  las  flo- 
res luengas,  y 
negras .  La 
rayz  delgada. 
Mallafe  en  lu 
gares  no  la- 
brados .  £g 
muy  vtil,aníi 
para  llagas  an 
tiguas,  como 
rezientes.  Y 
tambiées  bue 
ñapara  la  far 
na  y  otras  fu- 
ziedades  de^ 
la  tez.  Dizen 
q  vn  Rey  de 
Frácia  fue  cu- 
rado del  mal 
de  iíant  Laza 
ro  por  vn  ca- 
9ador,  qauia 
vifto  a  vn  ve- 
nado mordi- 

.  do  del  lobo 

omicndoU  de  contino,  y  rebolcandofe  en  ella,  que  auia fa- 
do. 


I 


9^ 

También  la 
Verónica  hé- 
bra  fe  cftien- 
de  por  tierra. 
Algunos  la  Ha 
man  Centum 
inorbia,y  Nu 
mularia.Tic- 
nc  las  hojas 
mas  verdes  q 
la  que  dizen 
el  macho. Fio 
refce  en  el 
mesdclunio. 
£1  macho  y  la 
hebra  fon  de 
ygual  virtud. 
Puede  refol- 
iier,  y  amolle 
tar  todas  las^ 
apoftemas  , 
principalmen 
te  los  lampa- 
rones, oían- 
drezilias  del 
cuello .  Los 
modernos  la 
alaban  en  gra 
manera,  y  v-^ 
fan  della  en 
calenturas  pe 
ñilenciales. 


;  rmnmfomni 
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tulbusfyheflris^ 


Cebolla  fylucftre. 


5Í 

Viene  en  abú 
dancia  en  lu- 
gares fombri 
os,  y  a  las  orí 
Has  de  los  rí- 
os fale  de  tier 
ra  en  el  mes 
de  Mar5o. 
Diofcoridcs 
dizc  que  to- 
das las  cebo^ 
Has  calienten 
con  agrura^  o 
fortaleza,  y 
incita  a  luxu- 
rjía.  Dan  mu- 
cbo  pjanteni 
iníeto ,  ycfiá 
inücha  carne. 
Wajádas  con 
niicly  pimicn 
ta  impiden  el 
fudor  faná 
ér;dóIor  del 
cftpmago.DS 
las/ có  harina 
de  cenada  co 
trátfú'ébradi; 
r«sa¿  orejas. 


I 
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Las  Arucjas 
aman  el  lugar 
y  tierra  íéca. 
Tambié  nafcc 
en  grande  a- 
bundanciaen 
tre  los  panes. 
Tienen  v  lie- 
uan  fu  flor  y 
grano  en  el 
mes  delunio. 
Las  Arucjas 
no  fon  niuy 
buenas  dé  co 
mcr,  por^  no 
tienen  muy 
buen  gufto. 
Galeno  dize 
que  eftancan 
el  vietrc  por 
lo  qual  fe  puc 
de  laberj  que 
fon  de  gíruef- 
fo  manteni- 
miento y  fub 
ftancia:y  por 
la  mefma  cau 
fa,q  fon  cnge 
dradorás  de 
humores  me 
lancolicos. 
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BXmtJp/;.        Blíttum.  Bledos*. 
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Los  bledos  íc 
cria  en  todas 
partes  ,  auien 
dolos  puefto: 
y  Ileuá  fu  gra 
noanfien  in- 
uierno  como 
en  verano. 
J    Dize  Diofco- 
rides,  que  los 
Bledos  hazé 
yr  a  cámara, 
mas  no  tiene 
en  íí  calidad 
alguna  medi- 
cinal. Ypo- 
cras  dize  que 
retiene  lapur 
gacion  délas 
muge  res.  Só 
lin  íabor. 
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El  nabo  tiene 
las  hojas  fc- 
mej antes  ala 
oruga  yerua, 
fu  flor  paref- 
ce  a  la  de  las 
Verbas.  Ama 
lugares  frios. 
Diofcorides 
dize ,  que  la 
rayz  del  Na- 
bo comida  en 
el  caldo  engc 
dra  ventofida 
des-.Sulimié- 
te  beuida  es 
biicna  contra 
veneno,ypor 
efta  caufa  la 
ponen,y  mez 
clan  en  medí 
cinaSjquefon 
buenas  para 
curar  los  em- 
ponzoñados, 
a  la  rayz  ado 
ban  alguna 
vez  coníal. 


^\svi¿Sé    l^áput.    Nabó  luengo  y  delgado 
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t\iviccsocypx»   Napús  agreflis.  Nabo  íilucílrc,©  agreílc.  p<> 


Efte  nabo 
puede  ferplá 
tandole,  y  la- 
brándole co- 
mo el  de  los 
huertos,  co-- 
mo  también 
cl  nabo  délos 
huertos ,  po- 
dra ferfylue- 
ftrc  fino  le  la- 
braren los  na 
bos  luengos, 
tienen  ygual 
virtud  c5  los 
redondos,  y 
por  efto  foti 
ac  vna  mef- 
ma  natura. 
Son  calientes 
en  el  fegundo 
grado ,  y  hú- 
midos en  el 
primero.  Ga- 
leno pone  y 
cuenta  los  na 
bos  luengos, 
con  los  redo- 
dos  como  no 
haziendo  dif 
fcrencia,  y  q 
fean  de  vna 
mefma  cali- 
dad ,  que  es 
creyble. 
g  i) 
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Botryscs  vna 
ycruatodaa- 
marilla  viene 
cerca  délas  a- 
guas  comen- 
tes. Eftaenfa 
zon  en  el  mes 
de  Agofto  ,y 
Setiembre. 
Diofcoridcs 
dize,  que  to- 
mada con  vi- 
no tiene  vir- 
tud de  ayii' 
dará  los  que 
no  pueden  e- 
char  el  huel- 
go-.tiene  muy 
buen  olor,  y 
algunos  lapo 
ncn  entre  los 
vcftidos. 


BftT^'f.    Botris.  Vcruaracemora. 


I 
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Barhacdprh 


Barba  cíe  Cabrón. 

si 


10/ 

La  barba  de 
Cabrón  yer- 
ua,  viene  y  íc 
cria  en  flore- 
ftas  5  y  en  va- 
*IIes  ,  no  muy 
abrigados. 
Ay  otra  femé 
jante  deli-neC 
mo  nombre, 
que  viene  en 
los  panes  y  en 
»tre  las  efoi- 
ñas.  Fíorefce 
en  el  mes  de 
luniores  muy 
vtil  para  ha- 
zcr  venir  alas 
mugeresfuca 
mifa,  y  purga 
clon, echa  fue 
ra  del  pecho 
la  podre,  y  de 
los  liuianos, 
y  tambie  pur 
gala  flema.  Y 
es  buena  para 
la  gota  coral: 
poniéndola 
por  de  fuera, 
abláda  todas 
durezas,  que 
vienen  deflc 
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Eíla  yema 
nafce  muchas 
vezesalas  o- 
rillas  délos  ar 
royos.  Fio- 
reice  en  el 
mes  de  lunio 
y  lulio  ,  es 
muy  amarga. 
Llaman  la  an 
fi  porq  reco- 
ge en  li  mu- 
chos gufani- 
llos  q  llaman 
poIiIla,y  por- 
que los  mata. 
3\o  tiene  vir- 
tud alguna  pe 
culiar ,  fino  q 
podra  obrar 
tales  eflfeftos 
en  nueftros 
cuerpos , co- 
mo las  otras 
yeruas  amar- 
gas. 


BkttArid»  Yerua  que  mata  la  poli  Ha* 


i 


I 
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Nafcc  en  los 
campos  cali 
por  todas  par 
tes,  íiembran 
la  en  el  mes 
de  Mar^o  ^  y 
cógela  en  A- 
gofto.Diofco 
rides  dize  ^  q 
la  harina  de 
Auenaes  bue 
na  enempla-- 
ftro^  ni  mas 
ni  menos  q  la 
harina  dcce- 
uada,  Hazcn 
puchas  della 
cotracl  fluxo 
del  vientre.  Y 
también  haze 
vnbreuajedc 
lia  para  for- 
ber  que  apro 
uecha  a  los  q 
tiene  tos.  La 
harina  con  vi 
nagre  quita 
los  lunares  y 
manchas. 
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Viene  en  los 
fetos  ,  y  bre- 
ñas ,  y  no  por 
todas  partes, 
reuerdefce  en 
el  verano. 
Diofcorides 
dize  que  las 
hojas  en  em- 
plaftro  fon 
muy  buenas 
contra  el  fue- 
go delan  Mar 
^al.  Dizéque 
ia  rayz  pueita 
a  la  entrada 
de  las  puertas 
o  en  las  ven- 
tanas guarda 
de  toda  hechi 
zeria.  Su  fru- 
to es  muy  a- 
gradable,  quá 
do  comienza 
a  madurarfe. 
Adobanlo  co 
a9ucar  antes 
que  fea  madu 
ro.    Es  muy 
bueno  para 
los  q  tienen  la 
calentura, y  q 
hnn  perdido 
el  apetito. 


Vua  Cwj^rf.Eícambrones^o  Cambronsra  mata. 

ñA 
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BdfimntAheYi,  Otra  Bairatníac,que  es  la  hembra. 


A  U  hembra 
llaman  en  ha 
liano  Balía^ 
minum  en  ge 
ñero  neutro, 
y  es  del  todo 
ícmejantcala 
primera  en 
quanto  al  fru 
to,  faluo  que 
es  menor.  En 
todo  lo  otro 
es  defemejan 
tCjporque  no 
fe  pareíce  con 
laotra,  ni  en 
el  fruto  ni  en 
las  flores.  So 
muy  i  lindas 
ele  ver  entra- 
bas ,  por  lo  ^ 
qual  ion  di-  ^^^^ 
gnasdefcra- 
qui  pintadas.  /. 
Y  es  cierto 
gran  recrea- 
ción de  verlas 
muchas  ve- 
zes. 
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Rcgalizia* 
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La  buena  Re 
galizia  viene 
en  abundan- 
cia en  Capa- 
docia  ,  y  en 
Ponto.  En  el 
tiépo  de  ago* 
ra  fe  cria  cali 
en  codos  los 
huertos.  Plan 
tada  vna  vez 
en  algún  lu- 
gar ,  dura  tan 
coqnolapue 
den  del  todo 
quitar.  Diof- 
corides  dize 
que  el  gumo 
de  ia  Rcgali  • 
zia,  es  bueno 
contra  la  tos, 
y  afperezas 
de  la  gargan-« 
ta,  dexando- 
la  dcshazer 
en  la  légua  a- 
prouecha  pa- 
ra grandes  ca 
lores  delofto 
mago  ,  para 
las  enferme- 
dades del  pe- 
cho, y  higa- 
do. 


I 
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Oalíopfís  tie- 
ne las  hojas 
fcmcjantcs  a 
la  Ortiga,  fal- 
uo  q  no  fon 
tan  afperas. 
Jsíafce  caíi  por 
todas  partes 
cerca  los  fe^ 
tos  y  cami- 
nos. Diofcori 
des  dize  q  las 
hojas  y  laíi- 
miente  tieno 
•virtud  de  a- 
bládar  todas 
durezas,  cán- 
cer, landrezi- 
llas,hinchazo 
nes  tras  las  o- 
rejas,  y  otros 
apoílemas : 
mas  es  mene 
ftercotinuar- 
las  vfando  de 
lias  en  mane- 
ra de  empla- 
ftrOjCon  vina 
gre-,  y  ponien 
dolas  vn  po- 
co caliétes  en 
cimA  del  maU 


7CtX/94iJ.  CalhpJiS'.  Grande  Eícrofularia. 
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rAX/cj/é      CallioH.  Galíon. 


Llamíc  aní? 
cftayeruapor 
?que  tiene  vir- 
tud de  hazcr 
cuajar  la  le  " 
che.  Viene  en 
los  campos,y 
lugares  de  a- 
guas,  y  de  la- 
gunas. Floref 
ce  en  el  mes 
delunio  ylu 
lio.  La  flor  de 
Galion  dizc 
Dioico  rides, 
<jue  fírue  pa- 
ra quemadu- 
ra», vqeftan- 
cael  fluxo  de 
lafangre.Me; 
clan  la  dicha 
flor  con  cero 
to  roíado ,  y 
defpues  pone 
loalSolhafta 
que  íe  blan- 
quece. Con- 
forta alos  can 
fados  .  La 
rayz  incita  a 
luxuria.  La 
flor  que  tiene 
es  amarilla,  y 
de  muy  buen 
olor. 
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Dos  maneras 
ay  de  Poleo, 
macho  y  he^ 
bratclque  lia 
man  macho 
tiene  la  flor 
blanca :  y  elq 
llaman  hem- 
bra la  tiene  co 
lorada,  viene 
en  tierras  la- 
bradas 5  y  de 
aguas.  Ha  fe 
de  coger  quá 
do   eíla  en 
flor.  Diofcori 
des  dize  que 
el  poleo  calié  gl* 
ta  y  madura.  !B[ 
En  breuajc 
tomado  haze 
(alir  la  purga- 
ción a  las  mu  ^^¡^ 
geres ,  las  pa- 
rias,y  criatu- 
ras .  Beuido 
con  miel  y  a- 
ciuar,  purga 
las  fuperflui- 
dades  de  al 
derredor  de 
los  liuianos, 
y  aprouecha 
mucho  en  grá 
manera  para 
lospafmos. 


Poleo, 


I 
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La  Gcngíiia 
nafce  en  los  af 
tos  montes  y 
lugares  fom- 
bríos  :  críafc 
en  grade  abü- 
dancia  en  la 
Efclauonia,  y 
en  loá  Alpes. 
Florefce  en  e! 
mes  delulio. 
Diofcorides 
dize  ,  que  U 
rayzdcGen- 
giua  calienta 
yaprieta.To- 
inari  della  en 
pefo,  ^  canti- 
dad de  dos a- 
darnies,  con^ 
fudaypimié-^ 
ta,  lo  qual  be 
uénenel  vi- 
no,cetra  mor 
deduras  de  a- 
nimalcs  pbn- 
^oñofos.  Be- 
uiendo  vn  a- 
darme  apro- 
necíia  ,  y  da 
ayuda  a  los 
dolores  de  co 
Hado ,  y  a  lor 
q  Quieren  cay 
do  de  algún 
alto  lugar. 
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La  peonía 
nafceenlos  al 
tos  montes 
plantanla  en 
huertos  aníi 
la  que  fe  dizc 
macho  ,  co- 
mo la  hébra. 
Florefce  en  el 
mes  deMayo. 
Pan  la  rayz 
defta  yerua,  a 
las  pandas,  q 
no  han  fido 
bié  purgadas 
defpues  del 
parto.  Haze 
venir  la  pur- 
gacio  y  canji- 
fa  a  las  muge 
res,  tomando 
delía  cátidad 
de  yn  almen- 
dra :  beuida 
con  vino  ayu 
da,a  los  dolo 
res  del  vietrc: 
aprouecha  ta 
bien  a  los  que 
tienen  la  teri- 
cia, y  dolores 
de  los  renes» 
o  riñones  y 

de  la  vexiga.  ... 
Si  los  niños  beuen  della  o  comen  quítales  el  comicn9o  y 

teria  de  la  piedra. 


mí- 
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rtfwv/ojTPSTiy.        Geranion  prímum» 
Pico  de  Cigüeña  primero» 


"i 

La  primera 
crpccie  de  Ge 
ranio,  tiene 
los  tallos  CO" 
lorados,  ve- 
llofos ,  las  ho 
jas  como  las 
de  Anemone, 
y  en  lo  mas 
lo  alto  de  los 
tallos  como 
caberas  de  ci- 
güeñas, o  gru 
lías  luégasco 
mo  agujas,  U 
rayz  colora- 
da redonda, 
y  dulce.  Cria 
le  en  lugares 
no  labrados: 
mas  algunas 
vez  es  la  halla 
entre  los  pa- 
nes. Toman- 
do la  ra5^z  ha 
fia  en  pefo  de 
vn  efcudo,  re 
(uelueloshin 
chazones  d« 
la  madre* 
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fi^Jímí  XuUí.Gtrámm4lterum»Oxío  ¿ener«* 


La  fegundíi 
cípecíe  de  Ge 
ranio  ,  tiene 
los  tallos  CO' 
tno  la  pñme" 
ra.  Las  hojas 
como  la  Mal- 
ua  vn  poco 
mas  blancas. 
Las  B  o  res  vn 
poco  colora^ 
oas  con  las  ca 
be9uelas  buel 
tas  a  manera 
de  picos  de 
grullas.  La 
rayz  luenga, 
y  delgada,  vic 
neenlos  co- 
llados. Diof- 
corides  dize^ 
<|ue  no  es  vtil 
en  medicina. 
Pero  los  de 
defpues  del 
ticpo  de  Gale 
no  han  halla- 
do 4  es  muy 
buena  para 
purgar  lasiU 
ñolas. 
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El  tercero  tit 
ncaníi  mcf- 
mo  los  tallos 
colorados , 
mas  agrada^ 
bles  :  aníi  en 
olor  como  en 
íabor^Ias  ho- 
jas femejátes 
a  la  Velefa  o  a 
la  Altamiíia 
de  hojas  pe- 
queñas i^  del- 
'  gadas,las  ño 
res  coloradas 
y  có  cabcque*- 
las  femejáteji 
al  pico  de  gru 
lia.   La  rayz 
verde  de  den 
tro^yq  aprie- 
ta. Criafeen 
Ibm bríos,  y 
entre  los  efpi 
nales,  florea- 
ce  en  el  mes 
de  Mayo  :  es 
bueno  para  fa 
tiar  llagas  de 
la  boca,  y  de- 
las  teta?, y  de 
las  partes  ge-» 
niules. 
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Elquarto  tie 
ne  los  tallos 
colorados ,  y 
vellofos  co*» 
mo  los  otros: 
las  hojas  muy 
picadas ,  las 
flores  de  co- 
lor carmeíi, 
de  las  quales 
ialen  vnas  ca 
becitas  á  tie- 
nen la  figura 
de  pico  degru 
lia,  y  en  ellas 
cinco  granos. 
La  rayz  por 
dedentro  es 
blanca, y  ama 
rilla  por  de 
fuera.  Nafcc 
comunmétc 
en  los  tcrmtJ- 
nos  y  cabos 
de  los  cápoSy 
y  fuera  de  tier 
ras  quefepue 
den  labrar. 
Florefce  en  el 
mes  de  lunio, 
y  de  lulio.Sir 
uepara  fanar 
llagas  como 
las  otras. 


yi^Jlfi9fTi7¿^9^,    Ceramum qttartum,  Elquarto. 
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yip^fioytrlwáo^t»    Ceraniumquintum»    EJ  quinto  genero,  %íf 

El  qiiintó  es 
mayor  q  to^ 
dos  ios  otros, 
tiene  tres  grá 
des  tallos  re- 
dondos  ,y  aU 
gun  tato  ve- 
llofos  ruuios 
defde  larayz. 
Las  hojas  fe- 
me  jantes  a  ra 
nunculo  :  las 
flores  caíiazu 
les :  las  cabe- 
cejas  como 
las  de  los  o^ 
tros.  Larayz 
luenga  y  efpcf 
ía,  llena  de  os- 
tras rayzitas, 
que  pareíceti 
que  fon  cabe- 
llos. Nafceen 
los  prados: 
florefce  en  el 
mes  de  lunio 
y  de  luIio.No 
es  de  menor 
virtud  yeffí- 
cacia  que  las 
otras* 


t       **  * 


t>t 

El  fcílo  tiene 
los  ramos  del 
gados,  1^  vello 
foSy  las  hojas 
delgadas  y  co 
loradaSjdelas 
qualcs  íalen 
las  cabe9ue' 
lasqparefccn 
cabera  o  pico 
de  la  grulla. 
La  rayz  es  co 
loradapordc 
dentro  y  fue- 
ra. Sobre  to . 
dos  el  fexto 
esdemui^  grá 
de  cfficacia, 
por  eftácar  la 
íangredequal 
quiera  parte  q 
falga  :  y  por 
cíla  caufa  la 
quifíeron  mu 
cnos  llamar 
rayz  de  Ufan 
gre,q  es  bue- 
na para  eftan 
caria. 


tíf  «««v  tKTUf.    Geráníumfextum.  El  fexto. 
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Ay  dos  mane 
ras  de  Nabos 
red6dos,blá- 
cos  y  colora* 
dos :  viene  el 
blanco  en  tier 
ra  muelle ,  y 
húmida.  Di»- 
zc  Diofcori- 
des,queel  Na 
bo  redondo 
bien  cozido 
da  mucho  mi 
tenimiento 
mas  hincha  y 
haze  la  carne 
bláda,  y  mué 
ue  a  luxuria. 
Y  también  es 
bueno  en  em 
plaílro  bien 
majado,  para 
los  íauaño- 
nes ,  o  frieras 
eilufandolos 
con  la  deco" 
ftion  del. 


I 
I 


ka  •  •  • 
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les  defcñorcs 
porque  no  lo 
conoícen  to* 
dos  los  ortc- 
lanos.Las  ho 
jas  parefcen 
mas  de  accU 
ga.que  no  de 
nabo  de  los 
huertos  ,  lo 
quai  hizo  a 
muchos  Er- 
boUrioscrecr 
que  eran  Ble- 
dos o  Acel- 
gas. A  fían  la 
rayz  entre  la 
ceniza,  y  def- 
pues  có  azey 
tela  comen  a 
manera  de  en 
falada  al  co- 
miedo dd  CO 
mcr. 
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NabiJio  redondo  fylucftre. 


El  vulgo  le 
llama  Rapun 
culü  o  Rapon 
tium ,  cjuees 
pequeño  na^ 
Do.Dioícori- 
<]es  le  llama 
nabo  (yiue-- 
ftre.  Criaíc 
caíi  por  todas 
partes,  ponen 
lo  en  la  enía- 
lada  al  comie 
<;o  del  vera- 
no antes  que 
crezca.  Floref 
ce  en  el  mes 
de  lunio.  Di- 
oícorides  di- 
ze  que  los  na 
bos  agreftes 
fon  vtilcs  mej 
ciados  con  ha 
riña  de  lirio 
cardeiío  y  tri 
go  para  hazcr 

nermola  laca 
ra. 
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LaVclcrafc 
llalla  fcmbrá- 
dola  cafi  por 
todos  los 
hucrto's.  Flo- 
rece en  el  mes 
de  Mai?o.Di- 
ofcorides  di- 
ze,q  la  veleía 
es  Buena  de 
comer  anli 
cruda  como 
cozidacomo 
otras  muchas 
pequeñicas 
veruas  délos 
huertos.  Vían 
della  tambié 
aparejada  c6 
Tal.  Es  muy 
prouechofa 
al  eílomago : 
defpierta  la 
orina.  La  de- 
coétion  delia 
beuida  vale 
contra  dolo- 
res déla  vexi- 
ga.Esmas  me 
dicina  q  man 
jar  por<5apric 
ta  mucho. 
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mM^rUf,      Spártinm.  fiihíe/b. 


4»/ 

Lalnhíeft« 
ama  los  luga 

res  íceos  ,  f 
por  efto  íc 
cria  cerca  los 
montes.  Pli- 
niodize,  que 
los  granos  de 
la  inhiefta 
purga  como 
el  Eléboro,  o 
yerua  de  ba« 
íleftero  beuie 
do  en  ayunas 
pefodc  efcu- 
do ,  y  medio 
c6  aguamiel. 
Adoba  lasho 
jas  a  manera 
de  alcaparras 
prouechofas 
Ion  a  los  ñc^ 
macicos  y  hy 
dropicos,por 
quehazéori" 
nar ,  y  abren 
los  caminos 
y  paíTos  por 
donde  paflTa 
la  orina. 


fl 


¡ 


f 
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Tiene  Usho^ 
jas  fcmejaiT- 
tcs  al  Rome- 
ro. Criafecn 
lugares  areno 
fos,y  cerca  de 
los  caminos, 
florefce  en  el 
mcsdeMayo. 
Si  las  anejas 
hizieren  fu 
miel  délas  ño 
res  q  fon  ama 
rillas  no  fera 
buena.  Aun  c¡ 
el  grano  o  íi' 
miente  dizen 
íér  prouccho 
focotra  mor 
deduras  de 
fcrpicntes.  L* 
decoftion  de 
las  hojas  eílá 
cala  purgació 
délas  muge- 
res,  y  tambie 
el  fluxo  del 
ricntre  y  cá- 
maras. 
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írá^íXiff/H  Cnaphalion.  Ycruadcltomitnt©. 


Eftáyeruatie 
ne  las  hojas 
blancas,  y  blá 
das ,  y  por  c- 
fto  propias  p4 
ra  enfundar : 
tiene  las  flo^ 
res  amarillas. 
Hallafe  cali 
por  todas  par 
tes.  Hazen  be 
uer  las  hojas 
deíla  yeruaa 
los  que  tiene 
fluxo  de  vien 
tre,  que  defuc 
lia  y  galla  las 
tripas,  y  para 
eílancar  elHu 
xo  menftrual 
alas  mugeres. 
Hazen  deco— 
^ion  dcUa,  y 
dá  la  deípues 
en  criftel  a  los 
que  tienen  el 
puxo ,  y  gana 
de  hazer  cá- 
mara íín  eíFe- 
¿to:  también 
yntan  y  laua 
Jas  llagas  po^ 
dridas . 


5 

? 
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Dos  maneras 
ay  de  Carden 
cha,  lavnaes 
cultiuada  en 
los  huertos 
deq  vfan  los 
tintores ,  pc- 
raylcs,  y  bo- 
neteros 5  y  q 
hazc  gorras: 
y  la  otra  naf- 
ce  de  íi  mef- 
ma  en  los  cá" 
pos.Nafce  cer 
calos  arroyos 
y  lugares  hu 
midos.  Cogé 
la  en  el  mes 
de  Junio  y  de 
lulio.  Diofco 
rides  dize  q 
la  rayz  de  U 
Caraécha  c6 
zida  en  vino 
y  ma-ada  ha-? 
ftaq  fera  har 
to  eCpeffky  f 
defpues  alle^ 
gada  y  puefta 
íánalas  hen- 
deduras yfi- 
ftolas  del  íief- 
fo  también  (4 
na  las  verru^ 
gas  q  come,  y 
de  grá  cabera. 
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Caraencha  del  campo. 


Ladelcam^ 
po  tiene  laf 
nojasmas  ati 
goÁas  y  me- 
nos picadas, 
las  flores  co^ 
loradas,  y  las 
cabecillas  pi« 
can  menos. 
Nafce  por  to 
das  partes  en 
los  campos  st 
cerca  délas  a- 
guas.  Cogen 
la  en  el  eftio, 
principalmen 
te  en  el  mef 
de  íunio^y  Iii 
lio.  Oizenq 
los  guíanicos 
que  fe  hallan 
enla  cabe9ue 
la  íánan  las 
qiiartanas.  £1 
agua  QÍc  ha* 
Ha  en  las  c6c« 
uidades,  íana 
las  verrugat 
lauadolas  cd 
ella  muchas 
rczcs. 
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Laureola  na- 
ce en  los  mo- 
tes, y  lugares 
deílcrtos.  Fio 
rcfcc  al  co  - 
jnicn9o  delv'c 
rano.  Lleua 
fu  fruto  en 
Otoño.  Diof 
corides  dize 
^ue  las  hojas 
vazian  la  ñe^ 
sna  porbaxOy 
y  incitan  vó- 
mitos 5  y  la 
purgación  de 
las  mugcrcs, 
comiéndolas 
purgan  la  fle- 
ma de  la  cabe 
5a,  hazéefter 
nudar,  fibe- 
uieren  quin- 
ce granos  de 
lafímiente. 


fxcpvttflu    Da^hno'tdeS'  Laureola. 
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Af7í.      Qítercus»  Enzina» 


La  Enzinaíe 
cria  en  losmó 
'tes  caíi porto 
das  partes  , 
brota  en  el  ve 
rano  aunque 
mas  tarde  q 
otros  arbo' 
les.Dize  Diof 
corides ,  que 
toda  la  Enzi' 
na  tiene  vir- 
tud aílringen 
te,y  qucaprie 
ta,  pero  mu- 
cho mas  loq 
ella  entre  la 
corteza ,  y  el 
palo.  Dafe  la 
decoétion ,  a 
los  q  cfcupen 
fangre.  Las  be 
Ilotas  pueden 
hazer  lo  meí^ 
mo,  y  comi- 
das liazen  orí 
nar,  mas  en- 
gendra y  cau- 
fañ  dolor  de 
cabera,  y  ven 
tofídades. 
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Dáuco  o  Víf- 
naga  nafce  crt 
lugares  pcdrc 
gofos  y  pue- 
rtos en  abri- 
go. Florefcc 
en  el  mes  de 
lunioy  lulio. 
Diofcorides 
dizeque  la  íi- 
miéte  de  Dai» 
co  tiene  vir- 
tud de  calcn^ 
tar,beuiend<> 
la  haze  venir 
la  purgación 
alasmugereSy 
y  también 
2c  orinar,  y 
echa  lacriatu 
ra  fuera  del 
vientre, amá- 
fa  iostor^o- 
nes,y  tos  anti 
gua.  Silabe^ 
uieren  con  vi 
no  da  reme- 
dio contra 
mordeduras 
de  arañas  po- 
9oñofas,y  V- 
ían  de  la  rayz 
contra  pon^o 
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Oti'a  manera  de  Dauco  o  Vifnaga. 


1^1 

La  íegunda 
efpecie  de  dau 
co  ,  no  tiene 
nombre  partí 
cular,  mas  tie 
ne  las  hojas 
de  LaíerpitiOj 
tiene  muy 
buen  olor,  re 
zio,  ycalieti'' 
te :  criafe  co- 
munméte  en 
los  montes  at 
tos.  Florefce 
en  el  mes  de 
lunio  y  lulio. 
La  fímiete  tie 
ne  grá  virtud 
de  hazer  ori- 
nar, yhazer 
venir  alas  mu 
geres  fu  pur^ 
gacion ,  puc- 
fta  por  enci- 
ma de  fus  ver 
guen^as. 
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La  tercert  manera  de  Diuco. 


La  tercer* 

eípccic  tápo^ 
co  tiene  nom 
brc  proprio , 
fino  quealgu 
nos  Erbola- 
rios  la  llaman 
tercero  Oau- 
co.  Tiene  las 
hojas  femc- 
j antes  a  culan 
tro,laf)orbIá 
ca  en  lo  alto^ 
y  la  íimiente 
pareíce  Enel- 
do. Las  altas 
partes  íc  pa- 
refcen  con  la 
zanahoria  fil- 
ueftre ,  la  íi- 
miete  esluen 
ga,y  llena ,  y 
en  olor  como 
cominos.  Pli- 
nio  dize  que 
Dauco  echa 
fuera  la  pie^ 
dra.  Lasho'» 
jas  tiene  vir- 
tud y  propric 
dad  de  Tacar 
qualquier  ti" 
ro  delcuer- 
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//«xúTííy.   Serpentaria.  Taragoncit.. 


Naícc  y  criaíc 
en  los  fetos  y 
en  lugares 
fombrios.Ha 
fe  de  coger  el 
fruto  quando 
viniere  a  fer 
negro  por  c- 
ÍUrya  madu 
ro,  arrancan 
la  rayz  en  el 
tiempo  de  las 
mieíícs.  Diof 
corides  dizc, 
que  Taragon 
cia  beuidaen 
vino  incita  a 
iuxuria.  Maja 
da  con  miel  ía 
na  las  llagas 
malas  y  que 
roen  haíla  los 
huefíbs.  Ha- 
zefe  della  vn 
vntamiento 
con  miel  que 
es  bueno  pa- 
ra los  aluard' 
zos. 


I  U) 
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Eí  Laurel 

Alcxátidrino 
tiene  las  ho- 
jás  femejátcs 
al  brufcOjfal- 
ub  que  fon  vii 
jiwco  mas  Wá 
das,  mas  gran 
deSjY  mas  blá 
cas  -.  viene  en 
los  montes, 
Produze  fu 
fruto  en  el 
cftio^  en  me- 
dio de  la  fegCi 
da  hoja  q  fu- 
be  por  encí- 
mala mayor. 
Diofcorides 
dize ,  que  be- 
iiiédd  larayz 
en  caridad  de 
feys  adarmes 
con  vifío  dul 
ce, dan  ayuda 
alas  mugeres 
que  paren  có 
trabajo ,   y  a 
losq  no  pue- 
de mear,  mas 
echan  la  ori- 
na gota  a  go- 
ta. Haze  ve- 
nir la  purga- 
ción alas  mu 
geres. 


Laurel  Alexandnno. 
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icprní^y*  Ephemcron»  Lirio  fylucftre.v; 


El  Lirio  fil- 
ueilre  tiene 
las  hojas  fe-» 
mejátes  aí  a- 
^ucena  íino  q 
fon  mas  peq* 
ñas.  Nafceen 
las  Cúixas^y  en 
lugares  fom- 
brios.  Lleua 
flores  en  el 
mes  dcMayo, 
y  el  fruto  en 
el  mes  de  Ju- 
nio. Dio  feo  ri 
des  dize  q,la 
rayz  defte  Li 
rio ,  es  fingu- 
lar  remedio 
para  el  dolor 
de  dientes  la^ 
iiandolos  co 
la  decodion 
della.  Las  ho- 
jas cozidasen 
vino,  fanálas 
apoílemas  q 
no  tiene  aun 

materia. 


1  111) 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


1 


El  Aía  íc  cria 
en  los  mon- 
tes y  lugares 
fombrios  ,  y 
fecos.  Ponen 
la  cali  porto- 
dos  los  huer^ 
tos.  Coge  en 
el  eftio  la  raíz 
y  cortada  fe 
feca.Diofcori 
des  dize  que 
la  decoótion 
delarayz  ha 
ze  venir  fu 
purgación  a 
las  mugeres. 
Item  apareja- 
da y  majada 
có  miel  a  ma- 
nera de  ele- 
¿tuario,  apro 
uecha  a  los  q 
tienen  la  tos, 
a  los  hincha- 
zones ,  a  los 
rompimicn  - 
tos,y  mordi- 
duras de  ani- 
males pon^O' 
ñofos. 


iXtvf0^.  EnuU  campana.  Alayerua. 
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Wn^t&Si^h      Eupatorium»  Agiímonú. 


El  Agrimo- 
nia V  iene  en 
los  montes  ^ 
caíi  por  todas 
partes,  y  tam 
bié  en  los  pr« 
dos  y  campos 
acerca  ios  fe- 
tos. Haícdc 
coger  en  el 
cftio  quando 
cfta  en  flor. 
Diofcorides 
dize  qias  ho^* 
jas  bien  maja 
das,y  defpues 
pueftas  fobrc 
las  Hagas  ma- 
las de  criar  ci 
catriz ,  es  vn 
remedio  muy 
bueno :  la  Íi« 
miente  apro- 
uecha  a  los  q 
tienen  fluxo 
del  vientre,  y 
las  tripas  cor 
ruptas,  y  que 
tienen  doíoi: 
del  hígado. 
También  be- 
uida  co  vino 
ayuda  alosq 
fuero  mordi- 
dos de  anima 
les  pon^oño- 

fos. 
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Naícc  en  co- 
Uados  y  cer- 
ros abrigados 
y  en  los  pra- 
dos. Viene  en 
grande  abun- 
dancia ai  CP*' 
mié^o  del  O- 
toño .  Vían 
della  pueílor 
Cola  ocozida 
en  vino  cotra 
la  efcuridad 
de  la  vifta,  y 
también  con- 
tra ñuxio  de 
humores  en 
los  ojos.  La 
mefma  tam- 
bié  hecha  poi 
uos,  y  bellida 
con  vino  blá- 
co  cóforta  la 
vifta,y  lanic- 
moria,y  laha 
ze  recobrar 
auiédola  per- 
dido. Las  vir 
tudes  particu 
lares  4  tiene 
xios  dan  a  en^ 
tendcrjquees 
caliente  y  Te- 
ca. 


Eufraíía. 
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5X4Xíí<í«xoíJ.  Saluiamator,  Saluía  mayor. 


Criafc  en  lu- 
gares afperos 
y  pedrcgofos. 
Kallaníe  en^ 
trabas  cncftc 
tiempo  quali 
por  todos  los 
huertos .  Han 
la  de  coger  en 
el  mes  de  lu- 
nio  y  de  lu- 
lio  quádo  eíld 
en  flor  y  lic- 
úa grano . 

Diofcoridcs 
dize  que  la  de 
codion  de  las 
hojas  y  ra  - 
mos  prouocá 
la  orina -y  U 
purgación  de 
las  mugcres» 
y  ha^e  falir  U 
criatura  de  la 
madre .  Da 
ayuda  tabien 
a  los  morde- 
duras de  vn 
pefcado  déla 
mar  que  fe 
llama  Paftina 
ca,  cria  los  ca 
bellos. Es  vtil 
a  las  llagas ,  y 
eftanca  Uf^n 
grc. 
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'4*  JalHídmiaor»       Saluia  menor. 

La  Saluia  me 
ñor  tiene  las 
hojas  mas  DO 
Hdas  ,  y  mas 
cortas.  Diof- 
corides  copre 
hende  entra- 
bas efpecies 
dcbaxo  del 
nóbre  Elifif- 
phacos,  porq 
no  fon  cnma 
ñera  alguna 
diíferentes  en 
virtud:  los  ef- 
feílos  fonfe- 
mejantes.  La 
decocción  de 
las  hojas, y  ra 
mos  dellas, 
cozidas  en  vi 
quita  el 
comezón  de 
las  partes  ge- 
nitales lauan 
dolas  coella. 
Accio  dize,  q 
fí  la  muger 
paíTados  qua 
tro  dias  q  no 
aya  dormido 
cófu  marido 
beuicredel9u 

mo  dclla  dos  on^as  con  vn  poco  de  fgl,  y  dcípucs  duerma  cq 
el,  que  íin  duda  reccbira. 
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i4f 


El  Serpol  fil- 
ucftre  viene 
en  abundácia 
entre  las  pic^ 
dras  ,  en  los 
montes  y  cer 
ros  en  tanta 
manera  q  pa- 
refcé  eftar  to- 
dos cubier- 
tos. Tiene  fu 
flor  en  todo 
eleftio.Diof- 
corides  dizc 
que  el  Serpol 
del  campo  es 
mas  effícaz  q 
el  de  los  huer 
tos.Haze  pur 
garlas  muge- 
res  en  fu  tiem 
po  acoftúbra 
do, y  defpier- 
tala  orina  be 
uicndo  la  dc- 
codio,  aman 
fa  el  tor^ó  del 
vietre,  rom- 
pimientos ,  y 

tías  inflama- 
ciones delhi- 
gado.  Esbuc 
no  afsi  por  de 
fuera  aplica- 
do como  tomado  por  de  dentro  contra  animales  pon9oño- 
knofos^y  ferpientes. 
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El  Panizo  fe 
cria  del  gran^ 
dor  del  mijo. 
Nace  calí  por 
todas  las  par- 
tes q  lofem- 
braren  ,  mas 
quiere  auer  la 
tierra  muelle 
y  delgada:  ti- 
bien fe  cria 
muy  bien  en 
arenales  íio- 
uiere  hume- 
dad y  aguas 
regadizas.  Es 
claro  y  cierto 
q  el  Panizo 
viene  a  perfe- 
ció  en  quaren 
ta  dias  def- 
pues de auer- 
le  fembrado. 
Diofcorides 
dizeq  el  Pañi 
zo  parefcc  al 
mijo  ,  y  que 
haze  añil  del 
vno  como 
del  otro  pan. 
Y  por  la  mef- 
ma  caufa  a- 
prieta  menos 
y  da  menor 
mantenimien 
to. 


Panizo* 
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i^uKH.      Ertcd*  Bre^o. 


los  ojos, 
U  viíta. 


NaPcc  en  los 
motes  y  bof- 
ques,y  en  lu- 
gares areno- 
fos.  El  Breqo 
caíi  folo  fio- 
refceen  las  fi! 
uas  en  el  tiem 
podeOtoño, 
Diofcorides 
dizfsq  las  ho- 
jas y  caberas 
del  Bre9o  a- 
'prouechá  en 
gran  manera 
a  los  que  fon 
mordidos  de 
las  ferpientes, 
'poniéndolas 
por  de  fuera. 
Algunos  Her 
bolarios  de! 
tiépo  de  ago- 
radizen,  que 
Jas  flores  co- 
zidas  pueden 
quitar  el  flu- 
xo  del  vietre: 
y  dizen  mas  q 
el  ^umo  del 
Bre9o  echa- 
do gota  ago-' 
ta  dentro  en 
o  lauandcfc  con  cl  por  de  fuera  conforta,  y  arczia 
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ltvitM9}t*    VrUn,  Xaramago  yeruiJ 


Xaramago 
viene  cafi  por 
todas  partes 
cerca  las  ciu" 
dades,  patios 
de  cafasyedi 
íicios  viejos. 
FJorefcc  en  el 
eñio.  Diofco 
rides  díze  q  el 
grano  del  Xa 
ramago  he- 
cho en  forma 
delooth  ,  es 
muy  bueno 
contra  fluxío 
nes  de  roma- 
dizo q  paflan 
y  defciendé  a 
los  liuianos: 
beuenlo  tam 
bien  contra 
pó^oña  mor- 
tal. Ytambié 
hecho  a  ma- 
nera de  vnta- 
miento ,  o  de 
vnguento  c6 
miel  y  agua, 
aprouecha  có 
tracácer  o  ca 
ratan  oculto. 
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tX|/%xJxfrfr«'«7rtX^.       fíelxine  ciJpíMpeles» 
Eípecic  de  volubrc  yema. 


«45 

Tiene  las  ho- 
jas femejátes 
a  la  Yedra  fal 
uo  q  fon  mas 
pequeñas  ;naf 
ce  en  las  vi- 
ñas ,  y  de  allí 
tomo  el  nom 
brc.  Florefcc 
en    el  Eftio 
principalmen 
te  en  el  mes 
de  Iiilio  y  de 
Agofto.  Diof 
corídesdizeq 
las  hojas  de^ 
íía  yerua  tie- 
nen virtud  de 
ablandar  el 
vientre  facan 
do  el  9iJmo,y 
jdefpucs  toma 
dolo.  Galeno 
dize  que  tie- 
ne  proprie  - 
dad  de  dige- 
rir y  refoluer. 
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t7ff/í^»XX#y.  Heptáphjlhn»  Toimcntilít, 


I 


Tormentilla 
és  fernejante 
a  la  Hete  en  ra 
mayerua,  fal 
uo  que  tiene 
íiete  hojas. 
Criafe  en  los 
montes  y  fil- 
uas.Elia  yer'-^ 
ua  apareíce- 
bié  tarde  y  no 
antes  q  la  vi» 
ña  comiéce  a 
florecer.  Tic- 
he  proprie- 
dad  de  apei 
gar  las  llagas. 
Dan  la  harina 
hecha  de  las 
hojas  a  los  ^ 
ftópiiedé  me- 
ar c6  fu  flícien. 
te  cátidad  del 
9umo  de  lian 
ten,fa  mefmá 
defparzida 
por  las  llagat 
lashaze  criar 
cicatriz. 
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»5'f»/U©'  yílínwQ-.ErMCit fatiua.Orugi  de  los  huertos. 
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LaOruga  ycr 
ua  cielos  huer 
tos,y  q  fe  la- 
bra,cchaclta 
lio  de  vn  pie 

Í medio,  la 
oja  luenga  y 
angofta.  Cref 
ce  en  loshucr 
tos.  Dioícori 
des  di¿e  q  U 
oruga  yerua, 
comida  en  en 
íalada  en  cátí 
dad  mueue  y 
incita  a  luxu 
ria.  Lo  meí^ 
mo  puede  ha 
zeda  fimiétc. 
Allendcdefto 
hazc  orinar, 
ayuda  a  ha- 
zer  digcftion 
y  haze  hucn 
vientre.  Vían 
del  grano  pa- 
ra hazer  /al- 
ias. En  Efpa- 
ña  vfan  de  la 
límiente  déla 
Oruga  fyluc- 
ftre  pormd- 
ftaza,  porq  es 
mas  reziaq  la 
de  los  huer- 
tos. 
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Oruga  Clueftre. 


La  Oruga  (\Í 
ueftrc  tiene 
las  ho;as  del 
todo  íemeja- 
tes  a  la  délos 
liiicrtosfaluo 
^  fon  vn  po- 
co menores, 
y  mas  ango- 
ílas.La  Oru- 

íí i  ueftrc 
florefcecalí  el 
primer  diadc 
lunio.  Diof- 
corides  dizc 
q  la  O  ruga  de 
los  huertos 
comida  cru- 
da incita  a  lu 
xuria  Plinio 
dize,q  laoru 
ga  es  de  vna 
propriedad 
del  todo  con 
trariaa  la  le- 
chuga,ypor4 
incita  a  luxu- 
ria,no  la  co- 
men mucbas 
vezeslin  la  di 
cha  lechuga, 
paraquc  mez 
cládo  vna  co 
ía  fria  con  ca 

líente, refultc  de  allí  vna  templanza  ygual. 
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Eufátorium  ádulterimm.  Eupatorio  no  legítimo. 


«4> 


k 


El  Eupatorio 
«o  legitimo 
mfcc  a  ias  o- 
hilas  de  ios 
«os  y  de  o- 
tros  lugares 
humidos.Flo 
rece  en  el  mes 
<ie  fuíio  y  de 
Agofto.  Didf 
corides  dize  ^ 
Un.  duda  aigu 
«a  tiene  vir- 
tud de  lim- 
piar, cortarla 
cípeflura  de^. 
los  h  u  mores 
que  eftan  den 
tro  de  las  ve- 
nas :  y  por  e- 
fto  haze  ori- 
nar y  haze  ve 
nir  a  las  mu- 
geres  fu  pur- 
gado : ayuda 
ahazerarran 
car  la  materia 
podrida  de 
dentro  los  li- 
uianos.  Oizé 
q  el  íahume- 
rio  del  Eupa- 
torio alá^a  to 
das  las  mane 
ras  de  fcrpicn 
tes. 


I  liiÜlÉ" 
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L^os  Garuan- 
90S  aman  la 
tierra  grueílá 
y  negra.  Flo- 
re fcen  en  el 
mes  de  lunio 
y  de  lulio  ,  y 
de  allí  adelan 
te  Ueua  fu  fí- 
miente.  Diof 
condes  dize  q 
los  garuá90s 
hazébue  vic- 
tre,  haze  ori- 
nar, ^i^dábue 
color  y  tez , 
hazé  augmen 
tar  la  leche  y 
prouocan  el 
fluxo  men  - 
ílrual ,  y  echa 
la  criatura  fue 
ra  del  viétre. 
Cozidos  con 
yeruos  hazen 
cmplaftro  c6 
tra  inflama- 
ciones délos 
cópañones. 
Empecen  aU 
bexiga  enco- 
nada, y  a  los 
riñones. 


íftiii»90-A<lX*í.C<Vír«?|;>'«w.Gáruan9OS  negro?. 
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Lengua  de  buey  íílueílic 


La  Lengua 
de  buey  cam- 
pelina,  nafce 
por  los  cami^ 
nos  y  fe n das, 
y  en  otros  jua- 
gares afperos 
y  no  labra  - 
dos.  Florefcc 
en  el  mes  de 
lunio.Diofco 
rides  dize  q 
larayzno  fo- 
lamétedaayu 
daalost^fue* 
re  mordido* 
de  íerpientes, 
mas  también 
guarda,  q  no 
lean  mordi- 
dos.Tan  gran 
virtud  tienen 
las  hojas  y  U 
íímiente,  íí  U 
tomaren  enci 
caldo  hará  ve 
niralas  amas 
que  crian  ni- 
ño^ la  leche 
en abundada. 


k*  •  •  • 
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Eftc  Apio 
nafce  en  lagu 
ñas  y  lugares 
húmidos. Fio 
refcc  y  echa 
el  tallo  en  el 
mes  de  lulio. 
Diofcondes 
dize  q  el  apio 
tiene  tata  vir 
tud  como  el 
perexil.  Los 
Griegos  le  lU 
man  Eleofeh 
non, o  hydro 
felinon,enLa 
tin  Apium  pa 
!uftre,&rufti 
cum,  en  Eípa 
ñol  apio  de  la 
guna. 


Apio  de  laguna.  ^ 
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í;3^Í€»5     X  líxÓí.  Ellehorus  aíhus. 

Yerua  de  balleftero  blanca. 


wrnudar,  mátalos  ratones  pucfto en  leche. 


El  Eléboro 
blanco  o  yer- 
ua de  Baíiefte 
ro  bláca  tiene 
las  ho)as  co- 
mo Liante,  o 
Acelca,  íaluo 
q  fon  mas  cor 
tas  y  mas  ne- 
gras. Nafce  en 
los  motes,  en 
lugares  frios, 
yafperos.  Es 
inenefter  co- 
gerlas rayzes 
en  el  tiepo  de 
Otoño.  Diof 
corides  dizeq 
el  Eléboro  q 
es  muy  frefco 
o  nueuo  pur- 
ga diuerfos 
humores  por 
vómitos. Mej 
clálo  y  ponen 
lo  encolvrios 
quádo  quiere 
aclarar  la  vi- 
fta.  Mueuela 
purgado  a  las 
mugeres,y  e- 
cha  la  criatu- 
ra fuera  del 
vientre,  haze 
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|«4      iWiUfQ'       xíC/mXO-  kvw«©'.  ElleUm  ntger ttiuUmnt!, 
Elleboro  no  legitimo,  o  yerua  de  ballcftcro 
negra,  y  no  legitima. 


Fácil  cofa  es 
de  faber  y  ver 
que  la  yerua  q 
aqui  fe  tra^a, 
y  pinta  no  cs 
ci  verdadero 
Eléboro.  Mas 
f)orq  caíi  to- 
dos los  medí 
eos  moder- 
nos vfan  de- 
Ua en  lugar  de 
£leboro  ne-^ 
gro»  y  nofinji 
grade  eíFe ¿lo,  \ 
por  efta  caufa 
le  llamamos 
Eléboro  ne- 
gro no  legiti- 
mo. Hallafc 
cafí  por  todas 
partes  ifloref- 
ce  por  Naui- 
dad  con  talq 
lo  tenga  en  lu 
gares  calieres: 
purgad  vien- 
tre, como  el 
verdadero  ele 
boro,  vazian 
do  la  flema  y 
la  colera.  Es 
bueno  para  fa 
nar  la  gota  co 
ral. 
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Eléboro  negro  fílucftre,©  yerua  de  HalIeftcroT 

El  Eléboro  ííl 
^  ueftre  negro* 
^  no  es  muy  de 
■Jfcmejante  ai 
primero:  cria 
le  en  los  mo- 
tes afperos  y 
aItos,y  llenos 
de  peñas. En- 
trambas fuer 
tes  defte  Ele- 
boro  fon  bue 
ñas  para  los 
melan(;oIicoSv 
y  los  que  efta 
fuera  de  fu 
íentido,y  pa- 
ra los  go to- 
fos, yíivíare 
del  en  la  cala 
que  echa  a  las 
mugeres  mué 
licles  fu  pur- 
^  gacion,  mata 
la  criatura  en 
el  cuerpo.  Y 
como  tengan 
ambos  a  dos 
virtud  dige- 
ftiua,faiiá  to- 
das maneras 
de  farnasyle 
pras,  y  otras 
luziedades  de 
U  tez. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


i\¡tVH»    Pdrtetartd.  Paríctaría. 
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\ 


La  Parictaria 
íe  cria  junto 
a  las  paredes 
cerca  ce  los  fe 
tos  y  en  los 
pagos  y  luga- 
res de  viñas. 
Florefce  en  el 
mes  de  Julio. 
Diofcoridcs 
dize  que  la  pa 
rietaria  tiene 
virtud  de  ref 
li-iar  y  coftrc- 
ñir  y  por  cfto 
fana  el  mal  de 
Santanton,  y 
las  almorra- 
nas ciegas , 
maduras,  in- 
íiamacioes  y 
hinchazones. 
Hazcn  vn  ce- 
roto  co  el  9u- 
mo ,  V  cera  o 
fcuo  de  cabro 
por  losqtie^ 
rien  fauaño- 
nes .  Hazefc 
della  vn  gar- 
garifmo  para 
los  que  tienen 
inflamacio- 
nes en  las  agí 
IJas. 
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Ruuia  que  fe  planta  y  labra. 


La  Ruuia 
viene  en  mu- 
chas parces. 
Cogen  clfru 
to  enei  £ñio, 
y  defpues  fe 
arráca  ía  ray; 
la  qual  mué' 
ue  la  orina,  y 
porefta  cau^ 
fa  ayuda  en 
gran  manera 
a  los  que  tie-* 
nen  la  tcri- 
cia  )  tomada 
con  aguamiel 
echa  fuera  la 
orina  muy  cf 
peda  en  gran 
de  catidad 
algunas  vezes 
haíla  echar  la 
íangre. 
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Dioícorides 
dizeqay  dos 
maneras  de 
Riiuia,vnadc 
los  huertos,  y 
que  ia  planta, 
y  labran,  y  la 
otra  filueftre, 
delaqual  ha- 
blamos ago-  ^v» 
ra  j  y  llamafejf 
ftellaria.  Tie- 
ne  tambié  los 
tallos  quadra 
dos,  las  hojas 
eftan  por  or- 
den a  la  mane  \ 
ra  de  vna  e- 

ftrella.Esco-,^, 
fa  prouecho- 
íael^umode 
lia,  bcuiendo  ^5])^' 
lo  cótra  mor  i'/^J. 
deduras  de 
ferp  lentes ,  y  ; 
beftias  P690- 
ñofas.  Elgra 
no  bcuido  c6 
breuaje  de  vi 
nasrc  v  miel 
guarefce  el 
hinchazó  del 
ba^o  La  rayz 
echa  ía  criatu 
ra  fuera  del 
cuerpo. 


i^if9fdvO}>éRuuid /j/Kí/fm.Ruuia  agrcfte. 
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í«flf  ^iwH,Zf4C frimum^eniis.Tnmcr  genero  de  Eípclta. 

Diofcorides 
haze  dos  eípc 
cics  de  EfpcU 
ta.  La  prime-- 
ra  es  aquella: 
en  laquallos 
granos  fon  do 
blados,  ypoc 
eíla  razón  los 
Griegos  la  IÍ4 
maro  dicoc'* 
cos^queesdo 
ble  grano.  Pa 
refce  al  trigo 
en  las  efpigas 
en  los  ñudos 
y  en  la  caña. 
Quiere  tierra 
grucíra,y  fér- 
til. Florece  en 
el  mes  de  Iu« 
nio ,  y  efta  en 
perfecion  en 
ci  de  lulio. 
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£fta  no  tiene 
que  vn  gra-" 
no,  tiene  las 
efpigas  mas 
cortas  que  la 
primera  enea 
da  feno  vn 
grano  por 
buena  orden 
puefto ,  y  en 
lasariftas  pa« 
refce  a  la  ceua 
da.  Oize  Diof 
corides  que  el 
Efpelta  da 
mayor  man- 
tenimiento q 
-el trigo,  yes 
mas  fabroía^ 
Hecha  pan  da 
mayor  fuftcn 
tamicnto  q  el 
trigo,  Plinio 
dizequelaha 
riña  de  Efpel 
ta  es  de  ma- 
yor virtud  q 
la  de  la  ceua- 
da. 
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h^iyk!!'»   Senecio,  Porque prcfto  fe  cnuejece. 


\6i 

Senecio  vie- 
ne cali  por  to 
das  partes  en 
los  léeos  y  al 
derredor  de 
los  lugares. 
Nace  en  el  ve 
rano,  y  Iiiego 
fe  enuejefce, 
pero  no  me- 
nos dura  cafi 
todo  el  eftio. 
Dize  Diofco- 
ridesqlas  ho 
jas    y  flores 
enfrian,  y  por 
efto  o  ellas  fo 
las  por  fi  o 
majadas,  y  c5 
vino  fana  las 
inflamacio- 
nes deíoste- 
fticLiIos  oc5- 
pañones,ydel 
fieíFo-.y  con  la 
migaja  del  en 
cienfo  maja- 
dada  ayuda, 
y  remedio  co 
traqualefquie 
ra  llagas  aun 
que  lean  de 
neruios» 
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Dos  cfpecies 
o  maneras  de 
yerua  buena 
ay  en  general, 
lavna  es  de 
los  huertos  y 
labrada,  y  la 
otra  es  íilue- 
ftrety  la  délos 
huertos  es  en 
quatro  mane 
ras:  la  prime- 
ra fe  llama  fo 
lamente  Men 
ta  ,  o  yerua 
buena.Laíe- 
gúda  y  las  o- 
tras  con  otro 
nombre  jun- 
tamente, mas 
todas  tienea 
calidad  y  vir- 
tud y  guai. 


Yerua  buena  de  los  huertos. 
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lintt'ja  fat  tu  a  therai 
Otra  manera  de  yema  buena  de  los  hucrtoj. 

^S) 


La  íégunda 
cfpccie  de  yer 
lia  buena ,  es 
femejante  a  in 
primera,  lino 
que  la  hoja  es 
vn  poco  coló 
rada,  y  fe  ha- 
lla a  manera 
de  cfpiga  en 
lo  mas  aleo 
del  tallo. Plaa 
tandola  vie- 
ne y  i'c  cria  ca 
íí  por  todos 
los  huertos. 
Todas  las  ef- 
pecies  de  la 
yerua  buena 
quieren  cílar 
en  abrigados 
lugares, y  pue 
ftosal  SoI,au 
que  también 
crece  en  luga 
res  humidoS) 
y  aun  mas 
grade  que  en 
otras  partes. 
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La  tercera 
yerna  buena 
tiene  las  ho- 
jas mas  luen- 
gas. Viene  en 
los  huertos 
como  las  o- 
tras  efpecies 
de  yerua  bue 
na.  Todas  lie 
lian  fu  floren 
cí  mes  de  Ago 
fto.Diofcori- 
des  dize  q  la 
yerua  buena, 
tiene  virtud 
de  calentar  y 
fecar,y  por  c- 
fto  el  9umo 
beuidoco  vi- 
nagre fana  el 
DuKo  de  la 
fangre,  mata 
las  lombrizes 
que  eftá  en  el 
vientre» 


TAeniha  horten/ís  tertta. 
La  tercera  eípcciede  yerua  buena  délos  huertos. 


• 


1^ 
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TAenthd  hortenfls  íjnartd* 
Laquaitayerua  buena  de  los  huertos. 


i5f 

Laquarta 
tfpecie  de  yer 
lia  buena  tie- 
ne tanibié  las 
hojas  lucgas, 
y  la  flor  coló 
rada :  cozida 
con  hjrina  de 
ceuada  haze 
madurar  los 
apoftemas ,  y 
puefta  fobre 
la  frente  fana 
el  mal  de  la  ca 
be^a.  Tambie 
puefta  fobrc 
las  tetas  íana 
el  dolor  de- 
Ilas ,  que  vie- 
ne por  cñar 
muy  llenas  de 
leche. 
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quiere  tierra 
grueíTay  luga 
res  cerca  los 
arroyos.  Flo- 
relce  como 
las  otras  en  el 
mes  de  Ago- 
fto.  No  es  el 
Mciftcáto''  tan 
cftimado  en 
Medicina  co- 
mo las  otras. 
El  9umo  del 
Waftráto  puc 
fto  dentro  las 
orejas  ablan- 
<3a  el  dolor, 
Hazequc  vna 
muger  nocó- 
ciba  ponién- 
dola fobre  el 
vientre.  Qiiá- 
do  la  lengua 
efta  muy  afpe 
ra  es  menc- 
Iter  limpiarla 
con  las  hojas 
della.Yponie 
do  dentro  la 
leche  las  ho- 
jas no  fe  puc^ 
de  hazer  ^fo. 
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iiM\«  v7ti  {.    fíemtmtis.    Lengua  de  Cicruo.  i 


Layeruaque 
llaman  legua 
de  cierno  naf- 
cc  en  lugares 
ped regó ios  y 
Ibmbrios  ,  y 
en  los  motes: 
hailafe  quaíi 

{>or  todos  los 
luertos.  Ha- 
ilafe en  grade 
abundancia 
defpues  del 
cilio  hafla  en 
otoño.  Diof- 
forídes  dize 
que  es  aftrin- 
gtnte  beuida 
con  vinagre 
haze  deshin- 
char el  ba^o. 
Lo  mefmo  di 
ze-  Plinio:di- 
zen  que  los 
puercos  q  co- 
men della  no 
tienen  ba^o. 


1  iiij 
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i6o 

El  Cardo  cor 
redor  viene 


en  lugares  no    ^^Kf^'^^^srr^  \ 
labrados.  Há  -^TO  ^\f% 
lode  coger co    ^   f    'J^^^-í:^^  <^ 
mo  dize  Pli-  tv-A     J}A  tV£^^L      i/V^  ^ 
n,o,  al fo.fti-  W^^l-^'. 


los  mayores  '  .4  ^NhK:>vr^i*v 

todo  el  ano.  *i 
Diofcorides    k  \y 


madaen  algii  ?-^^^<!¡r 
breuaje  Iiaze  _t5^ 
orinar, y    ^^s^-f^s^  ' 
vega  a  las  mu  /,/ 1  "  ^ 
geres  fu  pur- 
gació.  Toma- 
da c5  vino  es 
prouedioía 
contra  anima 
Ies  venenofos 
y  contra  pon 
9oiía.  iNecio 
dize  que  la  de 
co¿lion  déla 
rayz  es  bue- 
na para  la  co- 


líca  pafsion,  y  poniéndolo  en  clarea,  quita  k  piedra,  y  Tana  U 
difncuitad  y  trabajo  de  orinar,  y  el  mal  de  ríñones. 


®^i*/<a|.       Lafíucd'       Lechuga  ci'CÍpa. 


\69 

La  Lechuga 
nafce  y  fe  cria 
en  los  huer- 
tos :  fiorefcc 
en  el  mes  de 
lulio.  Dioico» 
rides  dize  q  U 
Lechuga  cul- 
tiuada  en  los 
huertos  es 
prouechoíaal 
cftomago. 
Resfria,  haze 
dormir,ablá- 
da  el  vientre, 
y  haze  venir 
copia  de  leche 
a  las  muge^ 
res  ,  mayor 
fubftancia  y 
mantenimié- 
to  da  cozida 
q  cruda  :  y  es 
prouechola  a 
los  viejos,  q 
tienen  el  efto 
mago  débil  y 
flaco:  la  fimie 
tees  buena  a 
los  q  muchas 
vezes  fueñan 
en  cofas  de 
Iuxuria,y  ha- 
ze quitar  el 
delTeo. 
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170 

La  íe^ünda 
es  diffcrcntc 
•de la  primera 
quanto  a  las 
hojas,  mas  en 
la  reíla  es  del 
todo  femejan 
t«.  También 
viene  en  los 
huercos  co- 
mo la  otra. 
Lleua  fu  flor 
en  el  mes  de 
lulio,  y  defde 
alliecha  elgra 
no.  La  Lecha 
gaesfria  y  liu 
mida,  noex- 
ccfsiuametc  . 
Simeó  Sethí 
la  haze  fría  y 
húmida  entl 
tercero  gra- 
do. 


©fi/oíx/t'h  K{<^acX/>t«»  Otra  manera  cíe  Lechuga 
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La  Lechuga 
montes  no  es 
Cfl  otra  cofa 
deílemejante 
de  las  otras  íi 
no  en  las  ho- 
jas,y  porefto 
baÁo  de  pin- 
tar dos ,  por 
las  quales  fon 
repreícnta- 
das  todas  ías 
efpecies  de  Le 
cJiugas.Diof- 
corides  dize 
que  adoba  la 
Lechuga  con 
fal  para  guar- 
darla. Galeno 
dtz«  q  ía  Le- 
chuga es  bue 
na  para  inñá- 
maciones  q 
queman,  yq 
haze  que  no 
tengan  fed. 
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La  Saturcía 
fe  llama  tam- 
bién Cunila. 
Ay  dos  mane 
ras  :  Ja  vna  es 
de  huertos, la 
qual  porque 
no  es  muy  re 
zia ,  la  ponen 
en  caldos  y 
manjares.  El 
vfo  delia  es 
bueno  anfí  en 
enfermedad,, 
como  en  fani 
dad:  clpoluo 
del  da  aliuio 
al  os  liuianos, 
y  al  cftoma- 
¿o,y  bexiga. 


Sátureídfutiíi**  Axedrea. 
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Thlafph 


Thiarpí  tiene 
olor  de  mo- 
ftaza  ,  5?  por 
eíTo  la  llama 
moftaza  de 
Perfia,  paref- 
cc  alpáy  qiic- 
fíllo  yerua,  y 
ay  dos  mane- 
ras.Elvno  tic 
ne  las  hojas 
anchas,  que  fe 
allega  a  la  de^ 
fcripcióy  tra- 
90  de  Diofco 
ridcs ,  el  qual 
dizeqel  tnlaf 
pi  calienta  y 
purga  la  cole- 
ra por  arriba, 
y  por  baxo: 
ponen  lo  den 
tro  melczí^- 
nas  para  los  q 
tienen  la  fcia- 
tica.  Galena 
dize  quelaíi" 
miente  es  tan 
effícaz,  qto^ 
mada  en  bre^ 
uaje  rope  los 
apoftemas  de 
dentro. 
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El  pequeño 
tiene  las  ho- 
jas mas  eftre- 
chas  y  ango- 
ftas.  Viene  en 
los  foííados  y 
en  caminos, 
y  fttosiFloref 
ce  en  Mayo; 
la  fimiente  ca 
lienta,  vazia 
la  materia  fati 
gvienta^y  por 
efto  daahtiio 
y  ayuda  a  los 
congoxados 
de  la  gota  y 
fciatica .  Y  li 
tomaren  can 
ti  dad  de  dos 
on^as  y  qua- 
tro  adarmes 
púrgala  cole- 
ra por  baxo  y 
arriba,  y  pro - 
uoca  la  purga 
cion  de  cada 
mes  délas  mu 
gercs. 


©X*<wr.  thkf^i  minus.  ti  menor  Tlilaíp». 


I  //IT 
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bIsmO"  h'aíí?©-'.  Lu^maUi.  Altramuces, 


zes  no  tienen 
que  vn  tallo^ 
y  la  hoja  par-- 
tida  en  cinco 
o  en  ííecepai: 
tes  :  quieren 
tierra  arenO'* 
fa,y  bermeja, 
Florcfce  tres 
vezesen  ela- 
ño:  fon  calicn 
te  y  fccos.  La 
harina  de  AU 
tramuzes  c- 
cha  fuera  del 
vientre  las  15 
hrizes.La  dc- 
co¿lion  es  de 
ygual  virtud, 
cozida  c6  ru- 
da, y  tomada 
en  breuaje. 
Los  poíuos 
dellos  limpia 
el  cuero  de  !a 
carne  quádo 
tiene  machas 
negras,  y  tam 
bié  mitiga  las 
inflamacio- 
nes. 
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Es  vna  yemz 
baxa,q  tic  na- 
ce en  lugares 
fombrios,  tic 
ne  fubftancia 
tquo(a,es  hist 
en  el  primer 
grado ,  y  hú- 
mida enelíe- 
gundo,  y  por 
cfto  reffria. 
Las  hojas  de 
lia  cozidas  y 
pueftas  co  ha 
riña  de  ceua- 
da,  aproue- 
chan  al  efto- 
mago  q  efta 
muy  calien- 
te,a  las  infla- 
maciones de 
ojos, y  al  ííef- 
fo  caydo. 


*1 
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viola  Mdtro^a/is  alia.       Alhcli  blanco 


•77 


Lleua  fu  flor 
en  el  mes  de 
Mayo.  Elfa- 
bor  de  las  ho 
jas  ,  y  de  U 
rayz,mueftra 
que  es  calien- 
te. Tiene  vir- 
tud de  dige- 
rir y  prouocá 
a  orinar.  Ha- 
zen  venir  la 
purgación  a 
las  mugeres 
acó  (lumbra- 
da de  mes  a 
mes. 


m 
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Viuin  X  ¿imiwií»      Alhelí  morado* 


i 


El  otro  Alht 
li que  escolo 
rado  nafce  en 
los  huertos  y 
en  lugares  bié 
labrados:  ella 
tiene  grande 
humedad,  co 
mo  dize  Ga- 
leno en  el 
quarto  libro 
de  los  fim- 
ples.  Y  porc- 
ino cozida  en 
agua  da  focor 
ro  a  los  q  tie- 
nen pafmo,  y 
corto  el  huel 
go,  y  tos  anti 
gua.Su  yerua 
es  como  vna 
mata  de  vn 
cobdo  en  al- 
to ,  que  tiene 
la  hoja  y  el  ta 
lio  vcUofo. 
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riok  métromlispurpurcít.  Alhelí  de  color  de  Cai-mcfí. 


«79 


No  fe  fabe 
aun  fí  los  Al" 
heliles,  en  4 
las  matronas 
toman  deley 
te  y  paflaticm 
pode  labrar- 
los, fi  fueron 
conocidos  de 
los  Griegos 
antiguos  y  de 
los  Latinos. 
Son  diíFcren- 
tes  de  los  que 
llaman  en  vn 
vocablo  gene 
ral  Leucoio. 
Tiene  virtud 
y  propriedad 
de  cortar  y  di 
gcrir.    Y  por 
eílola  rayz  o 
hojas  cozidas 
en  agua  haz« 
orinar  y  fu- 
dar. 
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íjii/.      Iris*      Lirio  Cai'deno. 


El  Lirio  Car 
cieno  viene  cti 
huertos  ycer 
eos  de  viñas. 
Florcfce  en  el 
verano  en  el 
mes  deMayo. 
£s  caliente  en 
el  fegüdo  gra 
do ,  y  ícco  en 
el  tercero.  To 
dos  lirios  Car 
denos  calien-* 
tan  y  adelga^ 
zan  :  tienen 
grande  efiíca- 
cia  contra  la 
tos,y  adelga^ 
zá  los  humo- 
res q  no  pue- 
den arrancar 
cfcnpiendo : 
hinché  de  car 
nelasíiftolas, 
y  llagas  hon- 
das. 
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S^óíHiif/roMí  ><r.  fJieractum  nugnum. 

Hícracio  grande,©  ycrua  de  gauilaii. 


Es  como  la 
Lechuga  mo 
tes.    El  tallo 
tiene  afpero, 
las  hojas  pa- 
refccn  albon 
cho:  y  ay  dos 
maneras ,  gra 
de y  pequeño, 
£1  grande  ref 
fría  y  aprieta 
medianamen 
te,  como  dize 
Diofcoridesy 
por  cito  es 
bueno  para  eí 
eftomago  ef- 
calentado,  y 
para  las  infla 
maciones.  Be 
nido  có  vino 
aprouechaco 
tra  mordedu 
ras  de  ferpien 
tes. 


m  it| 
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ítf«xiffí»T¿^in§»^.  Hiem'mm  j^iruum»  ti  pequeño 


El  pequeño 
tiene  las  ho" 
jas  picadas 
por  efpacios. 
Es  aftringen- 
te  ,  y  mas  a- 
margo  que  el 
grande.  Pli- 
nio  dize  que 
el^umo  mez 
ciado  con  le- 
che de  muger 
Tana  las  enfer 
medades  de 
los  ojos.  Diof 
corides  dize  q 
el  pequeño  tic 
ne  ygual  vir- 
tud con  el  grá 
de.   La  rayz 
del,  colgada 
del  cuello  quí 
ta  toda  efcuri 
dad  de  U  vi' 
A4. 
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tTtTTVftSt  Equifitumi   Cien  ñudillos  yerua. 


1 


Dos  mineraf 
ay,la  vna  lla- 
ma Afprellay 
es  la  mas  lué- 
ga.  Tiene  vir-* 
tud  aftringen 
te,  y  por  cfto 
fcca  mucho. 
Dioícoridcs 
dize  q  fu  ^ti- 
mo eÁanca  el 
fluxo   de  U 
fangre  de  las 
narizes  :  íilo 
beuieren  con 
vino  grucíTo, 
aprouecha  a 
losdyíenteri- 
cos,  y  q  tiene 
Í^UKO  del  vié- 
trecó  fangre, 
y  galladas  las 
tripas  y  hazc 
orinar.  Laycr 
ua  y  la  rayz 
fon  buenas  pa 
ra  la  tos,  y  pa 
ra  quitar  las 
berugas  majá 
dola  es  muy 
cierto  reme- 
dio. 
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La  otra  cipe- 
cíe  de  cien  ñu 
dillos  yerua 
es  mas  corta, 
yes  buena pa 
ra  limpiar  los 
vidrios, y  va- 
fos.  Hallafc 
muchasvezes 
en  los  pra- 
dos,y  es  muy 
aftringéte.  Su 
9umo  beuien 
dolo  c5  vino 
grueílb  ayu- 
da alos  dyfen 
teneos.  Las 
hojas  Pecadas, 
majadas, y  dif 
parzidas  en^ 
las  llagas, aun 
fan grietas  las 
cierran,  y  apc 
gan.  Dizen  q 
las  hojas  beui 
das  con  agua 
apegan  las  tri 
pas  cortadas. 


O  ti  a  manera. 
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tCifO^.    Iheris.  ■     Maíluer^o  campe». 


-y 


r 


lis 

Tiendas  ho- 
jas femejátes 
al  Berro,  que 
verdelcs  def- 
<3c  ei  verano. 
Viene  en  luga 
res  no  labra- 
dos. Diofcori 
des  díze  q  la 
rayz  calienta^ 
yes  muy  pro 
uechoía  a  ios 
gotofos  5  y  3 
los  que  tiene 
lafciatica,  c5 
vnto  Talado, 
puefto  ama- 
nera de  cm- 
plaftro  por 
quacro  no- 
ras:  hecho  e- 
fto  es  menc- 
ftcr  entrar  en 
el  baño, y  vn- 
tar  la  parte  c5 
azeyte,  y  con. 
lana  ponerlo 
por  encima. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


^iMr^f»      ^fmm*  Apio. 


Los  Latinos 
le  ilamá  olus 
atrü,  los  Grie 
gos  Hipofeli- 
non.Nafcc  en 
lugares  fom 
bríos,  y  cerca 
las  lagunas. 
Diofcorides 
dizc  que  la  co 
men  como  pe 
resil  y  otras 
yeruas.Tam^ 
bien  com6  fu 
ravz  cozida  v 
cruda:  y  íeme 
janteméte  los 
tallos  cozi  - 
dos  y  apareja 
dos  fotos,  o 
con  peces.  La 
íimiente  beuí 
da  con  vino  y 
miel  haze  ve- 
nir fu  purga- 
ción a  los  mu 
gcrcs. 
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Es  vna  planta 
fiéprc  verde: 
dize  Diofco- 
ridc5  qucdef- 
haze,amollé» 
ta,puefto  con 
ygual  canti- 
dad de  refina, 
y  có  otro  tati 
to  de  cera ,  y 
hazeenmadu 
iry.  recerlos  hin- 
1/^  chazones,  du 
rezas,  y  las  la 
parones,  y  o- 
tras  apoftc  - 
mas,  Tana  las 
^enfermeda- 
des de  los  O' 
jos,  pueftoa 
manera  de 
frontal,  mez- 
clándolo COM 
cal, y  hezes  de 
vino  tiene 
mayor  fucr- 
§a. 
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Dos  maneras 
ay  de  Ifatis, 
lavnacs  cul- 
tiuada,  de  la 
qual  vían  los 
tintores  :  es 
amarga  ,  y 
aftringentc. 
Diofcoridcs 
dize  q  las  ho- 
jas hechas  a 
manera  d'em 
plaftro  puede 
Toldar  llagas 
íangrientas , 
eilancaei  ñu- 
xode  la  fan- 
gre,y  faná  to 
das  las  Hagas 
^  confiimeii. 
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U^Tts  ¿yftQ^,  Ifatisfyluejlrii.  Oti-afucncdc  Paficl. 


4^ 


Otra  manera 
ayde  Paftel,^ 
es  montes, 
del  qual  no 
vfan  los  tinto 
res.  Cnafcdc 
fímefmo  ,  y 
florcícc  en 

o.Eseíia 
Ifatis  mas  def 
fecatiua  ^  la 
plátada,y  tie- 
ne tan  grá  va 
lor  en  medicí 
na:ayudamu 
cho  a  los  que 
tiene  mal  del 
ba9b:  qiianto 
alo  de  mas  a 
caufa  de  fu 
gran  virtud  y 
fuerza  es  pro- 
uechoía  a  los 
que  fonfubjc 
tos  a  opila- 
ción. 
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Thcophrafto 
pone  tres  ma 
ñeras  de  Sau- 
ce. Criaíeen 
lugares  dea- 
guas,  florefcc 
en  el  tiempo 
delaprimave 
ra.  Las  hojas 
y  flores  de 
Sauce  fon  a- 
ílringcntes,  y 
que  aprietan 
íin  mordica- 
ción. DiofcO' 
.ridesdizequc 
las  hoyas  ma- 
jadas con  pi- 
mienta, y  be - 
uidas  con  vi- 
no aprouechá 
para  vna  en- 
fermedad di* 
cha  Ileos,  por 
la  qual  echan 
las  hezes  y 
cfticrcol  por 
la  boca.  EI9U 
mode  la  cor- 
teza calienta: 
con  azeyte  ro 
fado  da  ayu- 
da alas  ore- 
jas. 


I  tU  tt^St  k.  Salix  príiné. 


^^^^^ 
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fítrttum  SMsgtuus,  El  otro  genero  de  Sauct. 


'    L4  tercera 
efpecie  es  la 
nías  delgada 
de  todas.  Píi- 
niodize  q  el 
Sauce  licúa 
vn  fruto  que 
fe  torna  en  te 
iarañas  antes 
q  venga  a  ma 
durar.  Gale- 
no dizeq  po- 
drían vfar  de 
las  hojas  del 
Sauce  para  a^ 
pegar  vna  lla- 
ga fangrienta. 
Algunos  guar 
dan  el  ^umo 
del  Sauce  co- 
mo vn  reme- 
dio muy  excc 
lente  deíTcca- 
tiuo  lín  mor- 
dicación aigu 
na,  muy  vtil 
para  niuchasf 
cofas. 
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yM7nQ^»Fuwdrtd,Fumus  ífrr<e.  Palomilla  yerua.  ^ 


La  Fu  mus  ter 
rae  fe  cria  eii 
las  viñas  y  Co 
tos  ,  en  los 
huertos,  y  o- 
tras  partes. 
Pueden  Jaco 
ger  en  tocios 
tiempos,  por 
que  también 
íe  halla  en  in- 
uierno  como 
en  verano. 
Diofcorides  . 
dizc  4  el  9u- 
mo  aguza  la 
viíla ,  y  haze 
llorar,  de  adó 
de  tomo  el 
nombre.  Co-? 
miedo  la  yer 
ua  haze  falir 
la  orina  llena 
de  colera. 


n 
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No  fccriafírt 
que  lo  plánté, 
mas  nallafe 
cneftos  tiem 
pos  ca(i  en  to 
dos  los  hner 
tos.  Cogen  U 
en  Otoño  quá 
do  efta  llena 
de  litniente. 
Diofcorides 
dizc  q  del  gra 
no  de  Ricino 
Tacan  az€y  te, 
y  vfan  del  pa« 
ra  em pu- 
liros: treynta 
granos  de  la 
fimicntc  pur- 
ga al  vientre, 
la  flema,  la  co 
lera,  y  las  fu- 
perfluidades 
aquófas,  yác 
agua  también 
hazen  vomi^ 
tar  :  mas  ella 
manera  de 
purgar  es 
muydefagra* 
dable. 


ftNxíi.   Rlctnut.    Palma  ChríAf. 
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tíSii9f»    CirJÍHm,    Lengua  de  Buey. 


Llamafe  cfta 
manera  deBu 
gloíla  o  len- 
gua de  buey 
Ciríium  en 
Griego,  porqj 
(ana  las  venas 
retorzidas  en 
las  piernas ,  q 
eftá  llenas  de 
íangre  gruef- 
fo  y  melanco 
lico.  Criaíc 
tanto  en  luga 
res  labrados, 
como  no  la^ 
brados  ,  y  en 
lugares  areno 
fos  y  pedrego 
fos  :  y  agor4 
en  abundan" 
cia  nafce ,  y  ft 
cria  en  los 
huertos.  Ha 
fe  de  coger  en 
lunio  y  lulio. 
Diofcorides 
dize  que  es 
buena  para  a- 
manfar  el  do 
lor  de  las  ve- 
nas retorzi- 
das en  laspiec 
ñas. 
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Laotraefpe- 
cie  tiene  las 
hojas  femejá- 
tes  ala  Borra 
ja,raIuo  qfon 
mas  luengas, 
vn  poco  ve- 
llofas,  y  blan 
cas ,  y  agudas 
a  los  cabos . 
Lo  alto  del  ta 
lio  es  rcdódo 
y  veilofojdó 
de  eftan  las  ca 
bezudas  coló 
radas.  Viene 
en  tierras  la^ 
bradas.Ha  fe 
de  coger  en  el 
mes  de  lunio, 
y  de  lulio. 
Diolcoridesy 
los  otros  an- 
cianos no  le 
bá  dado  mas 
virtud  que  la 
dicha.  Algu- 
nos pienfan 
que  es  la  Bu- 
glofla. 


'X^P  i  Tíífly.  EchíUm  Itálicum [pinofutUé 
Otra  manera  de  Buolofla. 
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Coriandrum. 


Culantro. 


ip7 

El  Culantro 
ama  la  tierra 
griKÍTa  (dize 
Paladio)  mas 
también, aigu 
na  vez  íecna 
en  ticiTa  fla- 
ca. Nunca  vie 
nc  fino  lo  íem 
braren.  Ha  fe 
de  coger  en 
Otoño  quan 
do  la  íiniiéte 
«ftacn  íazon^ 
Diofcorides 
dizeq  el  Cu- 
látro  resfria, 
V  por  cfto  U 
narina  cozi- 
da  có  migaja 
de  pan  da  ay  II 
da  a  los  apo  - 
ñemas   he  ^ 
dios  por  co- 
lera fola  pu- 
ra, y  con  hart 
na  de  habas, 
deshaze  los 
hinchazones 
de  lombrezi- 
Has ,  y  otros 
hinchazones. 
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Kt(m9x*CáJ/Hth((.  Podagra,©  gota  del  Lino. 


La  CaíTutHa 
no  fe  cria  en 
la  tierra,  mas 
fobre  los  ar- 
boles j  y  ycr- 
uasen  las  qux 
Ies  ít  liga  mu 
chas  vezes. 
Hallaíe  mu- 
cha en  el  mes 
de  luUo  y  en 
el  Eftio.  Diof 
corides  dize 
que  limpia,  y 
resfría  las  par 
tes  con  aftri- 
¿lion  y  apreta 
miento,  abre 
las  opilaciO' 
nes  del  higa» 
do,  y  del  ba« 
9o,rana  la  te« 
ricia. 
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j(Ur^«y.    Betcnká»    La  Betónica, 


n  iu| 


^99 

La  Betónica 
íé  halla  en  pri 
dos,  floreftas 
y  motes,  y  en 
lugares  fom- 
brioí  ,  y  por 
cílo  la  lia  ma- 
rón los  ancia 
nos  philofo- 
phos  Griegos 
Pfichotro  " 
phon,  q  quie- 
re dezir  cria- 
da en  írial-' 
dad.  Floreícc 
en  el  mes  de 
Mayo,y  de  lu 
nio.  Diofcori 
des  dize ,  q  la 
Betónica  fe 
ha  de  coger  pa 
rafecar,  para 
muchas  nc- 
^lefsidades :  la 
rayz  có  agua 
miel  haze  va 
zear  muchas 
flemas.  Dan 
las  hojas  aq- 
brados  ,  ya 
los  que  tiené 
pafmo. 
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ÍOQ 

Dos  maneras 
ay  dcfta  fegü- 
da  Betónica, 
y  la  vna  es  plá 
cada  en  los 
huertos  q  fe 
dize  Betóni- 
ca coronaria. 
Diofcorides 
dize  q  guarda 
las  ainias  y  el 
cuerpo  délos 
hóbres.  Loan 
la  en  gran  ma 
ñera  para  ca- 
minos de  no' 
che  y  lugares 
peligrofos,  y 
cócra  fueños 
dífticiles  y  gra 
ues. 


Btíonicaftluejlris.    Betónica  fílueftrc. 
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B9tom(a /ylueftris  alterd.    Otra  Betónica  íílueftre. 


201 


I 


qual  fe  trata 
aquí  es  de 
tra  manera  q 
la  primera, 
porque  tiene 
toda  la  rayz 
colorada  y  o- 
iorofailas  ho 
jas  luengas  co 
moel  puerro 
adonde  la  par 
te  del  medio 
es  colorada  o 
morada.  Elle 
tra9o  de  Diof 
condes  con- 
uiene  a  entra 
bas  a  dos  efpc 
cics.  Tiene 
virtud  de  apc 
garlas  llagas, 
fzoí  '  afuerá 
loshueíTosq* 
brados.  E$ 
prouechoía 
contra  dolor 
de  cabega. 
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Bdonicá  MU>  Betónica  que  le  cria  en  lo$  vergeles* 


La  Betónica 
coronaria  fe 
labra  y  pone 
en  todos  los 
vergeles.  Ha- 
zen  la  poluos 
ydefpues  los 
beuen  con  vi 
fio  blanco  c6 
xra  mordedu 
ras  de  fcrpien 
tes,  pó^oñas, 
y  venenos, y 
mordeduras 
de  alacranes: 
y  beuida  an- 
tes  que  leto  ^ 
me  el  mal  al 
que  tiene  la 
gota  coral  le 
ayuda  mu^ 
cho.  PonenU 
folaporfifo- 
bre  el  cáncer, 
mas  lauando 
la  primero. 


\ 
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||0»X^i)tó>.  ColchfCum.Colchico,ts  como  cebolla  agrcíle. 


Colchico  vic 
ne  en  grande 
abundada  en 
los  prados  ca 
íi  por  todas 
partes.  Las 
iíores  apareí^ 
cen  a  la  íin  de 
Otoño.  Las 
hojas  vienen 
tras  la  flor,  y 
(alen  de  tierra 
a  lá  prima  ve 
ra.  Lleua  gra<* 
no  en  elcftio^ 
mayormente 
enel  mesdelu 
nio.  Dioícorí 
<!es  dize  q  U 
rayz  de  CoU 
chicon  comí* 
da  mata  aníi 
como  loshó- 
gos  ^  es  alio^ 
gando  al  que 
los  comejre^- 
medio  es  con 
tra  ellos  la  le- 
che de  las  va^ 
cas. 
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tMíChfoUd  (^finiM.  Las 


I 


Porque  Cft 
vna  hoja  o  pa 
ginano  fcpo 
aria  bien  ver 
la  pintura  to- 
da de  Colchi 
CQ  hizoíé  vna 
figura  con  las 
Horcs,  y  otra 
coalas  hojas 
y  íimiente  p4 
ra  que  fe  pue- 
da mejor  ver. 
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'j«Xii/<«T»%  ClmutU*  GlcmatisoPcruinca. 


10^ 


Lft  Peruinca 
o  Vinca  Pcr- 
uinca  nace  en 
tierra  grucfla 
y  fombria  , 
mas  no  labra 
da,  y  a  los  ca- 
bos de  tier- 
ras labradas^ 
y  de  las  vi  ^ 
ñas.  Florefce 
ala  primave- 
ra en  Mar9o 
y  en  Abril. 
Dioícoridef 
dize  que  los 
tallos  y  hojas 
de  la  Peruin- 
ca  tomadas 
en  algún  brc^ 
uaje  con  vino 
dan  ayuda  a 
los  dyfen te- 
ricos.  Ponen 
los  fobrc  mor 
deduras  de  a- 
nimales  pon^ 
9oiíofos.  Di- 
zen  también 
que  fon  vtiles 
contra  mor- 
deduras del 
afpide  ferpien 
te  de  Africa. 
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Bl  Maftuer^o 
viene  cafi  por 
todas  partes 
fembrádolo . 
Florcfcc  en  el 
Eftio.Diofco 

rides  dizeqlí* 
iimiente  del 
Maftuer^o  ca 
lienta,  esrc- 
zia,y  daña  al 
cftomago :  c- 
cha  fuera  las 
lombrizes^di 
minuye  el  ba 
90  a  los  q  lo 
crian, y  tam- 
bién mata  U 
criatura  den- 
tro  del  vien- 
tre. Haze  ve- 
nir el  fluxo 
menftrual,  y 
incita  a  luxu- 
fia  :  tiene  y- 
gual  virtud  q 
lamollaza  o 
oruga. 
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nt'vé^»      lilim,  Azucena; 


20^ 

£1  A9ucetij| 
nafce  agora 
en  los  huer-* 
tos  cañ  porto 
das  parces. 
Florefce  al  co 
miento  del 
tnes  de  lulio» 
Dioícorides 
dize  que  de 
la  üordel  a9U 
cena  hazé  vn 
azcyte  ^  íc  di 
ze  Lirinum, 
otros  le  lU'* 
man  Suíinú, 
para  amollen 
tar  las  dure- 
zas de  la  ma-- 
dre.  Las  ho- 
jas dan  aleuda 
a  los  mordi- 
dos de  ferpiS 
tes.  Las  mer- 
mas cozidaS) 
aproucchá  a 
las  quemada 
ras:  y  adoba- 
das con  vina- 
gre valen  pa- 
ra las  llagas. 
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Lilfum purpunum.  De  color  de  Canaefi, 


El  Lirio  fe 
llama  aníipor 
caufa  de  la 
flpr,  porque 
nunca  es  blan 
ca,  la  pintura 
es  ella  :  tiene  . 
las  hojas  mas 
eilrechas  o  an 
goftas  que  el 
blanco,  mas 
en  la  reíla  es 
del  todo  fe- 
mé jante.  Las 
rayzes  alia- 
das enlacent 
za,y  majadas 
con  azcyte,  y 
vnguento  ro 
fado  dan  re-» 
medio  contra 
quemaduras 
V  durezas  de 
la  madriz.Ha 
zcn  venir  la 
purgación  de 
las  muge- 
rcs ,  y  hazeit 
criar  cicatriz 
en  vna  llaga, 
majadas  con 
miel  fon  pro- 
uechofas  alos 
neruios  cor- 
tados. 
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K0\eKtty9«*    Cucúrbita  maior»    Calabaza  grande. 


20p 

La  Calabaza 
ama  lugares 
frios  y  de  a- 
guasrno  viene 
lino  fuere  fom 
brada,  o  pláta 
da.  Puede  v- 
far  della  en 
viadas  todos 
ios  días  halla 
que  fea  dura 
como  el  palo. 
El  fruto  deU 
yerua  cruda, 
majado  es 
bueno  para 
los  apotemas 
y  hincliazo  - 
nes.  Las  rae- 
duras, o  mon 
daduras  della 
pueftos  fobrc 
ía  frétedelos 
niños,  vale  co 
tra  el  grande 
ardor,  y  efca. 
lentamiento 
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La  pequeña 
CaUba9íi  fe 
llama  anfí  a 
difFercncia  de 
la'grande  por 
c]L)e  tiene  la 
hoja  y  fruto 
mas  pequeño, 
Plinio  no  ha- 
ze  q  dos  ma- 
neras lavnala 
brada,  y  la  o- 
tra  es  llama- 
da Camera  - 
ría,  porque  fa 
cilmente  cu« 
bre  los  teja- 
dos, y  venta- 
nas y  fe  enra- 
ma. La  peque 
ña  Calabaza 
fe  eftiéde  por 
tierra. 


Cucurhitaiitmr,      Cálab^^  menbr. 
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Cumrbitá  Mnga,      Calabaza  luenga. 


La  Calabaza 
luenga  fe  lla- 
r^'maanliporla 
N  figura  que  tie 
ne.  £l9umo 
de  todas  las 
maneras  dela 
\Lyf\^  Calabaza  co- 

^^^^  '  y 
m^f    pues  exprimí 

\.1U  do  y  beuido 
con  yn  poco 
pV/^  de  miel,  y  fali 
y/  tre  hazc  yr  a 
cámara  fín  pe 
íadumbre  po 
niendo  vino 
V  dctro  de  vna 
Calabaza  cru 
da,  y  tenién- 
dola en  deícá 
pudo  al  ayre^ 
y  beuiendola 
en  ayunas  a  la 
mañanita  es 
buena  para a- 
blandarel  vi0 
tre. 
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La  Coloquin 
cida  viene  en 
lugares  callen 
tes,  en  tierras 
ÍMasnoíepue 
de  criar.  Las 
flores  le  mué 
ñrá  caíi  al  fin 
delEftio,  y  el 
fruto  al  ñn 
del  Otoño,  el 
qualal  comié 
90  es  de  color 
deycrua,def- 
pues  viene  a- 
niariIlo,5^  en- 
tonces loco- 
gen.  Diofcori 
des  dize  q  la 
Coloquinti  - 
da  en  quantí- 
dad  de  veyn- 
te  granos  pur 
ga  los  humo- 
res. 


xcXixüvf/;.  Cohrimhis»  La  Coloquíntida. 


i 
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tmirifCtH  /loí  í>óX«v©'.C<<y?<<«M.Caílafío  arbo!. 


El  Caftaño  ar 
bol  quiere  los 
montes,  yhs 
aguas  le  fon 
contrarias,  re 
uerdeíce  ha  -  * 
zia  el  mes  de  f: 
Jvlayo,5>  licúa 
fruto  en  Oto- /y 
ño.Diofcori- 
des  drze  q  las  f  '' 
Caftañas  fon  i, 
aílringentesy 
tienen  ygual 
VH'tud  c6  las 
otrás  bellotas 
principalmen 
te  la  monda- 
dura que  efta 
debaxo  la  cor 
teza.  LaCa" 
ftaña  es  bue- 
na cozida,  y 
vtil  a  los  que 
ouicrenbeui- 
do  lapon9o 
fia  quefcdizc 
Ephemeron . 
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x;?ve/Ca<}AixoV.  lugUns.  Nogal. 


*»5 

El  Nogal  vie- 
ne cali  en  to- 
das las  tierras 
y  regiones:  re 
ucrdefce  en  el 
mes  de  Mayo. 
Las  luiezes 
del  Noralfoa 
de  difricildi- 
geñion,  y  Im 
prouecho  al 
cftomago  a- 
creícientan  la 
cpkray  cau- 
fan  dolor  de 
la  cabera  ,  y 
fon  cótrarias 
alatos.Vfan- 
do  dellas  en 
ayunas  antes 
de  comer  con 
higos  y  có  ru 
di  fon  buenas 
contra  pon^o 
ña  ypeftilen- 
cia.y  íi  comic 
ren  muchas 
dcllas  hazen 
falir  y  echan 
fuera  las  Icn^ 
brizes. 


o  111) 
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Caltha,    Caléndula^©  flor  de  todos  lo*  meícs 


La  Calen dii 
la  o  Maraui'- 
lia  ycrua,  vie- 
ne en  cftos  tie 
posen  tierras 
labradas,yno 
ay  vergel  dó- 
de  no  venga 
y  íé  cric  en  a- 
bundancia. 
Los  moder- 
nos Médicos 
dizen  que  la 
flor  beuida, 
haze  venir  a 
las  mugercs 
fu  purgación. 
£1  9uniodela 
ycrua  tiene 
ygual  virtud. 
Lauen  la  bo« 
ca  con  la  de- 
coftiondclla, 
quando  tiene 
mal  en  losdié 
te».  La  flor  es 
buenaparaha 
zer  ruuioslos 
cabellos. 
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tériofUüdtihtrnnJis.  Sanamunda. 


117 

La  primer* 
cfpccie  de  Sa- 
namunda,  es 
de  los  huer- 
tos. Florefcc 
en  el  mes  de 
Mayo  y  de  lu 
'"^^  nio.Las  ray- 
zes  bienlaua 
daSj  y  limpias 
y  mojadas  cí> 
Í3iien  vinagre 
haze  muy  bié 
oler  los  co- 
fres, arcas,  y 
vellidos :  vfari 
de  ladeco¿ti6 
deftayeruaco 
tra  la  cólica 
paísion,y  pa- 
ra ayudara  a- 
cabarla  di¿c- 
ítion. 
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La  campeíína 
Sanamunda, 
no  difficrcdc 
U  de  los  hucr 
tos  ,  fino  que 
crcfccmas  ,y 
es  mayor:  vic 
necnlasmon 
tañas,  y  luga- 
res fombrios, 
y  circa  los  fe- 
tos o  fotos. 
La  rayz  có  fu 
olor  quita  los 
doloresdel  pe 
cho ,  y  cofta- 
¿o.  El  Erbo^ 
laño  efcrito 
de  mano  di- 
zc,  que  tiene 
virtud  y  po- 
der de  refol- 
ucr,  digerir,  y 
quitar  las  opi 
laciones  del 
higado. 


Cmo^hilUu  f^lnefíris,     Sanimunda  filucftre. 
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Hiél  de  la  tierra. 


lia 

Hicl  cíe  la  ticr 
ra  ycrua  vie- 
ne f  fe  cria  en 
lugares  de  a* 
guas  como  di 
zc  Diolcori- 
des.  Florefce 
en  eleftioyen 
otoño.  Diof- 
corides  dizeq 
la  hiél  de  la 
tierra  aun  ver 
majada  f 
fobrepuefta 
apega  las  Ha- 
gas, y  limpia 
iasvie)as,y  les 
haze  criar  ci^ 
catriz ,  purg4 
los  grueíTos 
humores  y  bi 
liofos  por  a- 
baxo,de  la  de 
coáiion  hazé 
buenos  trifte 
les  para  los  q 
tienen  lafcia" 
tica,  porque 
Iiaze  falir  la 
materia  cor- 
rópida  y  ran** 
grienta. 
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Las  haua^  vie 
nen  en  los  cá- 
pos,  en  hicr^ 
tos,  y  por  to- 
das las  partes 
adonde  las  po 
nen.  Fiorefcc 
en  el  Eílio. 
Diofcorides 
dize,qlas  ha- 
uas  fon  vento 
fas  q  hincha, 
que  fon  dedif 
íicil  digeftio, 
mas  fon  vti- 
les  para  la  tos 
y  cria  mucha 
carne.  CuezS 
las  c6  miel  y 
vinagre  c6  fu 
hollejo,  para 
los  que  tiene 
fluxo  de  vien 
tre,y  cama* 
ras. 
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CtH/olida  medid,    Confuclda  meáía. 

•7 


tu 

La  Confucí- 
<da  media  fe 
coge  en  los 
pra'dof,  caí? 
por  todas  par 
tes.  Fiorcfcc 
en  abundan- 
cía  en  el  mtt 
de  May  o  tape 
galas  Ilagaf^ 
rcfuelue  y  ha 
ze  deshazeríc 
la  íangre  cua- 
jada: es  muy 
prouechoía 
por  los  q  tie- 
ne llagas  que 
vienen  en  U 
boca  de  lot 
aiños* 
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El  Cáñamo 
viene  en  tier- 
ras labradas, 
y  el  campeíi- 
no,  viene  en 
lugares  afpe- 
ro»,  y  en  mo- 
ta ñas:  para  V- 
far  bié  del  co- 
genlo  quido 
es  verde  :  y  U 
fimicnte  quá- 
doefta  madti 
ra.  Diofeori- 
des  dize  qla 
Amiente  del 
Cáñamo  o 
los  Cañamo- 
nes fon  bue- 
nos para  ha- 
zcr  deilos  vn 
azeyteq  apo- 
ca la  miente 
genital .  La 
rayzdel  cam- 
pcíino  es  buc 
na  para  qui- 
tar inflama- 
ciones. 


»iítí»«j2ííí.   Cannahis»  Cáñamo» 
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Agripalma  fe 
cria  cafí  por 
todas  partes 
cabo  las  alba- 
radas  depare 
des  y  fetos. 
Florefcc  en  el 
mes  de  lulio. . 
Los  moder- 
nos Médicos 
dizen,  que  es 
buena  contra 
el  téblor  del 
coraron,  con 
tra  el  pafmo, 
y  reuulííon  : 
porefta  cauía 
es  buena  con 
traía  gotaco 
ral,  haze  ve- 
nir en  abun- 
dancia la  pur 
gacion  a  las 
mugeres  ,  en 
fuma  tiene  to 
das  las  virtu- 
des que  cuen- 
ta Galena  en 
el  quarto  li- 
bro deloi  lim 
pies. 


\9m 
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Dioícorides 
«íize  que  las 
Auellanas  no 
fon  buenas  al 
eftomago:ma 
jadas  y  con  a- 
guamicl  faná 
la  tos  antigua 
beuiendolos 
con  vn  poco 
depimiétatco 
midas  dcH. 
pues  que  aya 
íido  to  liadas^ 
íanáel  roma- 
dizo o  reu- 
ma. 
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fel  Au'cíUna 
dé  caf^quiere 
ticrra^ruefla: 
cogert'las  Aue 
liáiiasenel  O- 
coño  :  tofta- 
daá  y  majadas 
con  vnto  de 
oflb^ypómcn 
do  [as  fobrc 
lo  pelado  de 
la  cbbe^a  ha- 
z6  venir  pelo. 
Algtittas  dize 
que  las  caxca 
rasd^ks  Aue 
llanas  toña^  ' 
das  o  quema- 
das , V  hechas  ^ 
poluos,  mez- 
clándolos co 
azeyte  torna 
la  niña  de  los 
ojos  délos  ni 
ños  negra  íieti 
do  antes  gar- 
9a. 


JutíUnú  íítf>»f/?/w.AueÍlan6  de  ios  hucrtol. 
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227 

Efta  ycrua  íc 
cria  en  luga- 
res húmidos, 
y  cerca  de  las 
aguas  corrien 
tes,mueftraíc 
en  el  mes  de 
^ayo,  y  flo- 
rcíce  en  lulio, 
Diofcoridcs 
dizeq  las  ho- 
jas y  flores 
della  tienen 
grande  virtud 
aftringente, 
por  lo  qual 
puede  Toldar 
y  cerrar  todaí 
maneras  de 
llagas.  Y  por 
la  mefma  ra- 
zón aproue- 
chan  a  los  dy 
fentericos,  y 
para  el  fluxo 
del  vientre  q 
viene  pordc« 
bilidaa. 


p  ¡i 
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KoxHijunXU.   PrunusfitiM.  Gímelo. 


El  Ciruelo  de 
los  huertos 
viene  en  tier- 
ras labradas. 
Las  Ciruelas 
Damafcenas 
vienen  de  Da 
mafco  ciudad 
de  Syria ,  de 
adonde  toma 
ron  el  nóbrc. 
Dize  Diofco- 
rides  que  las 
Ciruelas  fon 
contrarias  al 
eftomago ,  a- 
blanda  el  victi 
tre:mas  las  Da 
mafcenas  le 
aprietan. 
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Cu-uelo  í¡iueftre,<juc licúalos  brunos. 


El  Ciruelo 
filucftre  fe  ha- 
lía  a  cada  paf- 
foen  los  lo- 
tos y  efpina- 
les,  Ileualos 
brunos  en  O- 
toño.Los  bru 
nos  cozidos 
en  vino  fon 
prouechofos 
al  eftomago, 
y  fon  de  ma- 
yor virtud  pa 
ra  eftancar  el 
vientre.  Lago 
made  los  Ci- 
ruelos fuelda 
y  apega  las  lía 
gas.beuida  en 
vino  quiebra 
la  piedra. 


P  ") 
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La  Ccgutafc 
halla  caíi  por 
todas  partes^ 
en  lugares  no 
cultiuados  ,y 
fombrios  ^  lie 
ua  la  li miente 
en  el  mes  de 
lulio.La  Ce- 
gata fe  pone  y 
cuenta  entre 
los  venenos, 
y  éntrelas  me 
dicinas  mor- 
tales^quema- 
ta  por  fu  frial 
dad: mas  el  vi 
no  puro  es 
muy  buen  re- 
medio contra 
ella.  Sacacier 
tacátidad  del 
^umo  délo  al 
to  ^  antes  que 
crie  íímiente, 
y  lo  hazen  ef- 
peíTar  al  Sol, 
y  es  muy  pro 
uechofo  en 
muchas  medí 
ciñas. 


Ceguta. 
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moy\tídiíp,¡i,    LiiiguaCanis.  Vi^ithU, 


331 


La  VinicbU 
viene  cerca 
los  caiTiinos 
caíí; par  todas 
partes.  Flo- 
reíce  en  íu- 
nio,  csproue 
g:^.  chofa  a  Jas  lia 
gasdelaboca 
y  de  otras 
partes  ^  y  tam 
bien  ladyreti' 
teria  :  y  por 
cftoaurian  de 
vfar  dcllafié- 
prc  en  todas 
las  llaga?, y  pa 
ra  las  buuas. 
También  ayu 
fda  contra  el 
ÍÍUKO  déla  ít^ 
miente  gcni^ 
tal,  y  contra 
reumas. 
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El  Alamor  vic 
neenloshuer 
tos  ,  y  en  los 
campos  íi  lo 
fe  m  orare .  Fio 
refce  enel  mes 
de  lunio,  lu- 
lio,y  Agofto, 
y  de  allí  ade- 
lante lleua  íi' 
miente.  Diof- 
corides  dizeq 
vfan  déla  flor 
de  Alamor  en 
las  viadas .  Sa 
can  y  expri- 
men lafuDÍlá 
cia  de  la  íimie 
te  bien  maja- 
da y  y  defpues 
la  dá  có  agua 
miel,  o  el  cal- 
do de  algu- 
nos pollos  pa 
ra  purgar  el 
vientre. 


%v¡K^»    Cárumuu  Alamor. 
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Kh>C?^*    WíV/*».  Mijo* 


El  Mijo  vie- 
ne en  los  cam 
pos.  Ha  fe  de 
rctnbrar  pri- 
mero en  tier- 
ra fría  y  de  a- 
guas  ,  y  def- 
pues  en  alien 
te.quierc  luga 
res  grueííbs  y 
cenoíos.  Diof 
condes  dize  q 
cria  menos,  y 
es  de  menor 
mancenimieti 
to  que  todos 
los  otros  pa- 
nes. Hecho  pl 
o  en  puchas^ 
cftanca  el  vic- 
tre, y  mueue 
la  orina:  pone 
lo  en  faquU 
IIostoftado,y 
puefto  fobrc 
el  vientre :  da 
ayuda  al  tor- 
pón, y  a  otros 
dolores. 
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La  primera 
efpecie  de  ver 
^as  tiene  las 
hojas  grades 
y  anchas  ,  el 
tallo  O/trócho 
gordo  V  alto, 
y  colorado  q 
tira  hazia  el 
blanco  color. 
La  flor  amar 
rilla  o  blanca. 
Viene  en  los 
huertos  por 
todas  partes. 
Diofcorides 
dize  q  es  bue- 
na la  ver^apa 
ra  ablandar  el 
viécrc  cozien 
dola  vn  poco, 
porqurií  fue- 
re bien  cozi- 
da  antes  haze; 
lo  contrario. 


Primero  genero  de  Ver^a. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


Segundo  genero  de  Ver^a. 


El  ícgundo 
genero  de  ver 
94  que  es  cref* 
pa,  parefcc  ca 
I1  di  apio  o  pe 
rcxil  :  y  por 
efto  los  Grie- 
gos lallama^ 
ron  Selinoí-' 
des,  en  Latiti 
Apiana.  Viene 
en  los  huer- 
(P(  tos  cali  por  to 
daspártes. 
Florefce  en  el 
mes  de  Ago- 
fto.  fcl  <jumo 
empece  aleño 
mago,  y  tiene 
en  li  alguna 
fuer9a.En  £- 
gypto  no  U 
comenacau" 
fa  de  fu  amar 
gor : aprouc- 
cha  a  los  que 
tienen  la  villa 
cfcura,  y  alos 
que  tiembla. 
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KfJlM^M'  BrafiUétttrttumg^Huu  Ver^4  colorad*. 


La  tercera  fe 

mente  ver^a, 
tiene  las  ho^ 
jas  coloradas 
y  menores,  y 
la  flor  amari- 
lla. Viene  en 
los  mefnios 
lugares  q 
otras  vcr9as, 
y  florefcc  en 
Agofto.  Co- 
miédoJa'  def- 
pues  del  pafto 
quita  la  em- 
briaguez. La 
cima  es  bue- 
na para  ele  (lo 
mago,  y  es  de 
grá  virtud  pa** 
ra  hazerori" 
nar. 
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BrajSíuqtiammgenHí*  Repollo^ 


El  Repollo 
viene  tambic 
en  las  mefmas 
partes  que  las 
otras  ver^aSj 
algunas  lelU^ 
man  vcr§« 
bUncd. 
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La  ycruaXa- 
bonera  vietic 
y  fe  cria  en 
tierras  no  la*' 
b radas.  Fofcf 
ce  en  el  mes 
de  .Iuiio  :  es 
muy  atnarga. 
Los  prácticos 
modernos  di 
zen,  q  es  muy 
czcelence  con 
tra  lapeftilen 
cia  y  mal  ay- 
re  :  limpia  el 
pecho  porcau 
fa  de  fu  amar 
gor:mueuela 
pvirgacio  a  las 
miigeres  ,  es 
buena  contra 
Ugot2  coral. 


Sáf9n*rU,  YeruaXabonert* 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


Hilera  mgrd.    Yedí'a  negra. 


La  Yedra  nc^ 
gra  viene  prin 
cipalmcnte  en 
las  cercas  jcfta 
íicprc  verde. 
Diofcorides 
dize  q  ia  Ye- 
dra es  aftrin- 
gcnte  ,  hazc 
ma!  alos  ner- 
uios.  Las  flo- 
res de  la  Ye- 
dra beuidas 
con  vino  dos 
vczesal  dia, 
fon  buen  as  pa 
ralosdyfentc 
ricos.  Las  liO" 
jas  tiernas  be 
uidas  en  vina 
grc,,  t)  maja- 
rás, crudas  c5 
la  migaja  de 
pan  íanan  cl 
ba^o  :  las  mef 
mas  con  cero 
to  fon  buenas 
contra  que- 
maduras. 
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La  Yedra' efttf 
ril  viene  en  a- 
bundancia  en 
las  floreíla$,y 
íe  eíliéde  por 
tierra.  Escaíi 
yguai  a  la  ne- 
gra. El^umo 
de  fus  granos 
haze  negros  ^ 
los  cabellos.  / 
Las  hojas  co^  Jl 
!zidas  en  vina 
gre  íc  ponen 
co  prouecho 
fobre  todas 
maneras  de 
llagas,y(bbrc  v 
qualquiera  jj^ 
mancha  q  pa-  3 
refccen  la  ca- 
ra: la  goma  de 
la  Yedra  fírue 
ahazercaerel 
pelo  ,  y  quita 
los  piojos. 


TiáílfHXiU  Hederá  bclíx*  Yedra  cftcrilé 
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x?^«¿©'.       CerafuT,  Ctic^o. 


341 

El  Cer€9o  fe 
halla  comun- 
mente en  los 
huertos ,  aun 
que  también 
en  las  viñas,  y 
en  otras  par- 
tes. Las  Ce  re 
O       eftan  ma- 
duras en  lu» 
nioy  lulio. 
Diofcorides 
dÍ7e  que  las 
eere9as  fon 
buenas  /  para 
hazer  cámara 
vfando  dellas 
frefcas^  ^orq 
las  fecas  aprie 
tan.  La  goma 
del  Cerero  to 
.mada  con  vi- 
^lo  bien  remo 
jada  fana  la 
tos  antigua. 
Haze  poner 
buen  color  y 
buena  vifta. 
Da  apetito. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


i 


t4t 

Nafce  cntfc 
los  panes  :y  He 
ua  fu  flor  en 
lulio,  y  haze 
hermofos  los 
panes.  Los  U- 
oradores  ha- 
ze guirnaldas 
aunque  no  tic 
nc  olor.  Los 
>4edicos  mo- 
dernos dizcn, 
y  con  razón, 
qcn  cftaycr- 
ua  ay  vna  vir 
tud  ,  por  la 
qual  pucdefer 
prouechofa  a 
los  ojos  infla 
inado8,y  aoi> 
tras  partes  : 
porque  es  fria 
y  rcperculM- 
ua. 


^Uv^'Cjdum  fjfÍHejMs,ts  ác  color  torqUcfad©. 
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>«ojWiU».       Cepá.  Cebolla. 


»4> 

La  Cetolla 

Suiefcfcrpiác 
a  en  tierra 
grueíTa  bien 
cauada  . o  ma- 
ncada, y  que 
fe  pueda  jcc- 
gar.  FlQrerce 
en  <l  mes  ^ 
lulio,  y  defdc 
allien  adclan 
(telleua  fímié» 
tcquccs  el  Ce 
bollino  ,  .  Ip 
qual  cogéquá 
do  €s  negro^r 
Diofcoridefi; 
dizcqueJa,ce 
bolla  luenga 
es  mas  rezia 
aue  la  redon- 
da ,  y  mas  la 
colorada  que 
la  blanca,  y  la 
fccaq  la  ver- 
de ,  la  cruda 
mas  quclaco 
zida. 
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CAUmittthie,  Caíame  nto,o  pollo  montcíino.     a  45 


f£l  Calanicn- 
to  viene  en 
los  montes  y 
lugares  afpc- 
ros.  Florefcc 
comunmente 
en  Iunio,ma^ 
las  mas  vezes 
en  Julio.  Diof 
corides  dize  q 
las  hojas  quá- 
to  al  güito 
ion  muy  ca- 
liétesy  rezias. 
La  rayz  es  in- 
útil :  el  ^umo 
beuido  es  bue 
no  cótra  mor 
deduras  de 
ferpientes.  La 
deco¿tion  ha 
ze  orinar  ,  y 
prouoca  el 
fluxo  men- 
flrualresbue^- 
na  para  que- 
brados y  a  los 
que  tiene  paf- 
mo,  alos  que 
tienen  afma  y 
ace^o,  a  los  q[ 
tienen  torpón 
y  temblores. 
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La  Ncbda  víc 
ne  en  los  cam 
pos.  Florefcc 
enlunio,  mt 
ta  todas  fuer 
tes  delombri 
zes  fi  la  beuie 
r«n  con  miel 
y  fal,  aprouC' 
cha  a  los  que 
eftan  del  mal 
defant  Laza^ 
ro  íí  comiere 
muchas  vezes 
della,  y  def- 
pues  beuiere 
de  la  leche  o 
fuero.  Las  ho 
jas  hazen  ve- 
nir la  purga- 
ción alas  mu 
giercs. 
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%x\tilAtih^¡iT\n*CiiUmmtht  íem/«»^w«í.Ycrua  del  gato.  147 


La  yerua  del 
gato  es  la  ter- 
cera cfpecie  de 
Calaméto  es 
ygual  al  Ma- 
ftranto,  tiene 
las  hojas  lúea 
gas  ,  el  tallo 
muy  mayor 
que  el  de  las 
otras  :  viene 
en  lugares  de 
aguas.  Que- 
mada y  efpar 
zida  porlac4 
mará  haze 
hüyr  las  fer- 
pientes.  Tra^ 
tandocó  ella 
las  cicatrizes 
negras  tornar 
íe  nan  blácas, 
quita  todas 
manchas  nc<« 
gras. 


q  ui| 
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Hallan(é  en 
eftc  genero  de 
Ccuada  qua- 
tro,  cinco ,  o 
feys  reglas  de 
granos.  Lace 
uada  quiere  U 
tierra  muy 
grueílá.  Lue^ 
£o  defpues  de 
hete  dias  que 
la  Ceuada  fe 
hafembradoy 
nafce.  Diofco 
rides  dizeque 
vían  del  or- 
deate  para  los 
que  tienen  U 
gargáta  muy 
afpera.  Haze 
venir  la  leche 
a  las  amas  en 
grande  abun- 
dácia  íi  lo  for 
hieren  antes 
cozido  confi 
miente  de 
hinojo. 


Ceuada  de  muchas  renglas  en  el  eípiga. 
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Kf /•«  ft  irtyít,      fíorieum  ¿iflichum* 
Ccuada  de  dos  renglas  de  granoS4 


La  harina  de 
entrabas  fuer 
tcsdeCcuada 
tiene  vna  mcf 
fna  virtud. 
Mezclan  la  co 
agua  miel  y 
higos  para  dcf 
hazerlas  infla 
maciones  :  y 
có  corona  de 
Rey  yerua  y 
<abe^9  de 
dormideras 
hazc  ccílarcl 
dolor  del  co^ 
ftado.  Hazefe 
en  cmplaftro 
con  vino  yal- 
holuas  y  tu.^ 
da  contrahin 
chazo  nes  de 
tripas. 
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El  buen  A9a- 
fran  fe  cria  en 
Caryco  mon 
te  de  Cilicia. 
Echa  la  flor 
antes  que  las 
hojas  porque 
florefce  en  el 
tiépo  de  Oto 
ño^Diofcori- 
des  dize  q  el 
A^afraabian* 
da5>  madura, 
y  apegao  cier 
ra :  haze  ori- 
nar, pone  bue 
na  color.  Be- 
uiendolo  con 
vino  cozido, 
haze  que  no 
íc  emborra- 
ché: mézclen- 
lo con  leche 
de  mugcrcon 
tra  fluxió  de 
ojos,  incita  4 
luxuha. 


Hojas  y  Flores  de  Azafrán.  .  - 
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if*vm?¿MÍ^H.  Cpocrámhe.Vérqi  Perrum. 


Ver^a  Perru- 
na viene  cu 
grande abun- 
dancia en  las 
floreras.  Lic- 
úa fímicntcal 
comicn9o  del 
verano.  Diof- 
oorides  dizc 
que  las  hojas 
comidas  en 
potaje  como 
otras  muchas 
yeruas:  ablan 
dan  elviétre. 
El  ^umo  be- 
uido  púrgala 
colera  ,  y  fu- 
perfluidades 
acaguas.  A  y 
otra  manera 
de  vcr^a  per- 
runa allende 
laqueaqui  íe 
pinta  5  de  la 
qual  Galeno 
y  Paulo  Egi- 
neta  hazen 
mención. 
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Puesqcftos 
dos  Arboles 
ion  fcmcjan- 
tcs,  nofola-i* 
mente  en  Us 
hojas,  mas  ta 
bien  en  quan- 
to  al  gufto^ 
puedefc  con- 
cluir que  fon 
dcygual  vir- 
tud. Y  por  e- 
fto,  entrábos 
purgan  ía  co- 
lera adufta  5  y 
la  mecolanco 
Ira.  Ytambie 
púrgala  cabe 
y  celebro^ 
y  los  inftru- 
Yticntos  délos 
Mentidos  ndtu 
tales  de  to- 
áoslos humo 
res  fu  per- 
fluos. 
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El  cuerno  de 
Cieruo  viene 
en  lugares  no 
labrádos  por 
los  ;caniinoSy 
en  los  huer- 
tos le  liemkrá 
para  comer 
en  .erLrala<ia. 
Florefceen  el 
mesdelunio, 
y  defde  aUi  en 
ad^Ute  lleua 
la  limicte  den 
^|ro  las  cabe 
^uelas.;  Dio 
corides  dizeq 
ja  comen  en 
potaje  o  cal- 
do como  io- 
tras  muchas 
yeruas . 
rayzes  aftri» 
gQte  al  güilo: 
donde  fepue 
de  labeí:  qjLic 
es  buena  al 
fluxoy  dolor 
del  vientre. 


K«f  MvÓ7r«ií,S  Ít7f/»>i. 


 ,        ,  Corotiopnt* 

Cuerno  de  Cieruo  le  llaman  asora. 
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El  pan  Porci- 
no nafcc  en- 
tre eí  pin  ales  y 
pr¡n,cipalmcn 
te  dcbaxo  los 
arboles^picr^ 
de  todas  fus 
hojas  por,  e| 
findeAgofto, 
las.qiiales  a- 
uia  tenido 
po,r  todo 
ar\o.  Oiofco^i 
des  dize  q  \¡i 
rayz  beuidA 
CQn  aguamiel 
vazia  la  fle- 
ma vruperflui 
dadcs  de  9^ 
giia:y  aníí  l^e 
uMa  Gonio 
puefta  por  en 
cima  haze  ve 
nir  la  purga* 
cion  alas  mu 
geres.  Dizen 
queíi  vnamu 
gcr  preñada 
paíTareporen 
cimaroiamen 
te  que  abor- 
tara. 
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La  luncia 
olorofa  viene 
en  lugares  la- 
brados de 
lagunas.  Pro- 
duze  encimes 
de  lunio  y  lu 
lio  ciertas  ho 
jas  pequeñas, 
entre  las^tjua- 
les  eftátfcon- 
dida  láfinnien 
te.  Diofcóri^ 
des  dize  q  la 
rayz  haze  ori 
llar,  ypüefta 
én  breuaje,da 
remedio  a  los 
hydropicos,y  ""^^^^^xY/ 
a  los  que  tie-  " 
tíen  la  piedra. 
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/«íwPi$.    Lgthyrífi    Higuera  del  infierno 


La  Higuera 
tieí  infierno 
viene  en  tier- 
ras labradas, 
y  arenofas  ha 
fe   de  coger 
luego  4  eftu- 
uierc  en  gra- 
no. DizeDiof 
coridcs^  ítys 
oJicte  granos 
della  comi- 
dos con  vn  hi 
go  purga  el 
vientre  ,  va- 
zian  la  flema, 
la  colera, y  las 
fuperfíuida- 
des  de  agua. 
El9umoes  de 
ygiial  virtud 
que  el  de  ía  le 
chitrefna.  Al- 
gunos vezcs 
nazen  cozer 
las  hojas  con 
algún  aue  pa- 
ra el  melmo 
cíFccto. 
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Ltúcowm  Dhfeorídis  álbum* 


BI  Alhelí  bla 
co  viene  calí 
por  todos  los 
vergeles,  mas 
que  lo  ayan 
primero  puc- 
fío.  En  la  pri- 
mera vera , y 
principalmen 
te  en  Mayo  ía 
le  la  flor,  y  en 
toces  fe  ha  de 
coger  :Ueua  la 
iimience  aleo 
miento  del 
cilio.  Las  flo- 
res cozidas 
fon  muy  buc 
ñas  para  el  do 
lor  de  la  ma- 
dre. 


Aliicli  blanco  que  ü"a^a  Diofcorides, 


4^ 
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Leucotum  Dtofcoridis luteum.Li  Alhelí  amarillo. 


Eí  Alhelí  ama 
rillo  fe  halla 
calí  por  todas 
las  cercas  y  pa 
redes  de  vie- 
jos edificios, 
mayormente 
en  las  ciuda- 
des. Elríom- 
bre  de  Leu- 
coion  fio  fe 
toma  folamé 
te  por  Alhelí 
blanco,  o  vio 
letas  blancas, 
mas  también 
por  moradas, 
azules,  ama- 
rillas,todavia 
no  íc  ha  de  pé 
ftrque  la  vio 
Icta  que  los 
Griegos  lla- 
man ion^es  al 
guna  deftas. 
Beuiendo  eí 
grano  con  vi- 
no en  canti- 
dad de  dos  a- 
darmes  haze 
venir  la  pur- 
gación a  las 
mugcrcs. 
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KMCoium  Diofcorídís  purpureum» 
Alhelí  colorado. 


El  Alhdico 
lorado ,  o  de 
color  de  Car- 
meíí,  viene  ta 
alto  como  vn 
codo.  Lasho 
jas  fon  lueit" 
gas,  blandas^ 
y  como  canas. 
La  íimiente 
haze  venir  U 
purgación  a 
las  mugeres, 
y  echa  las  pa- 
parías fuera. 
Las  rayzes 
majadas  có  vi 
nagrc,  quitan 
I  el  mal  del  ba- 

I  90  criado,  o 

I  hinchado,  tá- 

I  bie  ayuda  mu 

I  cho  con  graf- 

I  la  bien  maja- 

I  da  a  los  goto 

i  fos  dize  Ga" 

I  leño  que  es  de 

I  virtud  abfter 

I  fíuayquelim 
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La  Romaza 
íc  cria  cerca 
de  los  foíTa- 
dos,  y  lugares 
de  lagunasxo 
gen  la  antes  q 
los  prados  fea 
fegados.  Diof 
corides  dizc 
(]uc  la  deco  « 
^ion  délos  ta 
líos  ablandan 
el  viétrc.  Cuc 
zenla,  ydef- 
pues  la  aplica 
y  ponen  para 
ablandar  las 
Ilagas,q  echan 
materia  que 
parece  a  miel 
y  ccraé 
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UmUis  alteruntgenus.  Oaa  manea  de  Rpmai». 


I 


La  otra  c.rpe- 
cie  de  Roma" 
za  fe  llama 
l^uybarbaro 
de  fray  les.  Ka 
ce  en  los  hucr 
tos,  es  defe- 
niejance  a  la 
primera,  por- 
gue ciCiic  lai 
hojas  masan 
chas,  poneU 
enettos  tiem 
pos  en  los 
huercos  en  a- 
bundancia  : 
qnando  CO' 
mien9an  a  fa- 
lir  las  hojas 
fon  como  ro- 
ías. Lají  ray- 
zes  majadas 
crudas  y  mez 
ciadas  con  vi 
nagre,  fanan 
la  larna. 
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Rumias  ierttMm  genus. Tcran  eípecie  de  Romáíi 


La  tercera  ef- 

pecic  de  Ro- 
maza parefco 
a  la  llantén, es 
blanda  3>  ba- 
xa ,  tiene  las 
hojas  Icme- 
jantes  alasa^ 
zederas,  faU 
uo   que  fon 
mas  anchas,  y 
que  tiran  ha- 
zia  las  hojas 
de  Liante.  La 
decodion  es 
buena  parala 
comezón.  Co 
zida  en  vino 
li  fe  lauaren 
con  la  deco- 
¿lion  la  boca 
o  las  orejas 
mitiga  el  do* 
Ion 
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trf«Xi¡r.      0x4/1/.  Azederat. 


I 


en  otros  luga  -^^^ 
res  :  haze  re  ^ 
foluer  las  lan 
drezilias  ,  o 
puercas,  y  los 
hinchazones, 
tras  las  orejas 
ú  la  coziereti 
en  vino,  y  def 
pues  lapulie^^ 
ren  encima. 
También  es 
buena  contra 
hinchazó  del 
ba^ory  puefta 
bien  majada 
fobre  la  ma- 
dre e llanca  el 
fluKoaiasmu 
geres .  beuien 
do  también  la 
decodion  fa- 
nala  tericia^y 
deshazela  pie 
dra  en  la  bexi 
ga  y  y  fana  las 
mordeduras 
de  efcorpio- 
nes  o  alacra« 
Bes. 
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EÍU  manera 
de  Acelga  cref 
ce  y  fe  cria  en 
lagunas  y  a«> 
guas ,  y  en  las 
florcftas  en  al 
gunas  partes. 
Florefce  ene! 
mes  de  lunio. 
Las  hojas  ,  y 
granos  ion 
muy  aftringe 
tes,  de  tal  fuer 
te  que  los  mo 
dernos  la  po- 
ne feca  en  tcr 
cero  grado.  U 
citidad  devn 
adarme  de  la 
íimiéte  da  ali 
uío  a  los  dy^ 
(entéricos  ,  y 
a  los  que  eícu 
pcn  fangre. 
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Lamij  irid generd.  Ortiga  muerta  o  blanca» 


ll 


De  la  Ortiga 
muerta  y  que 
no  pica  le  ha- 
llan Ues  ma- 
neras. La  vna 
tiene  Hores 
blácas,  y  efta 
es  la  propria, 
la  otra  ama- 
rillas, yiater 
cera  mora- 
das .  Criaíe 
cerca  los  ca- 
minos y  fetos 
a  cada  paíTo. 
Florefce  en  la 
prima  vera. 
D  i  o  feo  r  i  des 
dizeqla  Ortí 
gabláca  maja 
da  con  fal  es 
buena  para  q- 
mazone5,có- 
tuííoneSjhin- 
chazones,  du 
rezas ,  y  go- 
tas. En  el  me- 
dio de  las  ho- 
jas ay  vna co- 
fa blanca,  pro 
uechofa  con- 
tra el  fuego  de 
fant  Antón,  o 
fant  Mar9al' 

Dizen  que  la  rayz  cogida  en  el  Otoño, y  pueíla  en  el  bra9o  Í4' 
na  la  terciana:y  tanto  valor  tiene  contra  la  quartana. 
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X/riir«      IfHUtif.  Lino. 


i€7 


£1  Lino  ama 
y  quiere  tier- 
ra grucíra ,  f 
algún  canto 
humida.Naf* 
ce  enloscam 

Í>o$,  alosqua 
es  daña:  cogo 
lo  en  el  Eltio^ 
defpuesde  e« 
llar  maduro 
y  en  fu  fazon. 
Diofcorídes 
díze  que  la  (i- 
miente  del  Lí 
no  tiene 
gual  virtud^ 
Tas  alholuasi 
ablanda  y  re- 
Aielue  qualeC 
quier  hincha- 
zones^aníi  de 
idétro  que  de 
fuera  cozien^ 
dola  en  vn  po 
co  de  miel ,  y 
de  agua ,  o  íi 
la  mezclaren 
con  azeytc, 
miel  y  agua. 
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Hepática  Ce  di 
ze  por  el  higa 
do,  que  es  He 
par  por^  tie- 
ne forma  del. 
Criafe  cerca 
las  piedras,  y 
peñas  hiimi' 
das,y  adonde 
ayagua.  Co^ 
géla  en  el  mes 
de  fulio.  Diof 
corides  dize, 
q  quita  y  eftá- 
ca  el  Huxo  de 
la  íangre,y  da 
aliuio  a  las 
inflamacio- 
nes. Es  proue 
chola  a  los  q 
tienen  la  teri^ 
cia,  quítalas 
fluxiones,  o 
reumas  q  cor- 
ren dentro  en 
la  boca,ydc- 
baxoU  legua. 
Tiene  virtud 
de  resfriar  y 
limpiar  a  cau- 
ía  de  fu  humi 
dad. 


X)X^*      f'ichcn»  Hepático* 
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oltiTih  MereuríalíS  wir/r.Mcrcurialcs  machos. 


Los  Mercu- 
riales machos 
vienen  en  los 
campos  labra 
dos,  y  en  luga 
res  de  viñas,y 
en  otros  lúea 
res  en  grande 
abundancia. 
Diofcorides 
¡^g*  dize  que  los 

Mercuriales 
'^^^  ablandan  el 
vientre  comi 
dos  en  caldo. 
La  decoétion 
dellos  purga 
la  colera  y  fu- 
perfluidades 
de  aguas.  Los 
vnos  y  los  o— 
tros  purga  la 
tos  y  colera. 
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Los  Mercurra 
Ies  hembras 
fe  crían  en  los 
mefmos  lugs 
reSjá  los  ma- 
machos:  coge 
los  en  Ago-- 
fto  quando 
ítan  llenas  de 
fimiente  pirr^l 
gan  tambictt 
el  vientre  cc^- 
mo  los  ma- 
chos. Dizen  q 
las  hojas  de- 
ftos  Mcrcuria 
les  majadas 
beiiidas^opue 
ftas  enloslu-^ 
garcs  fccretos 
de  las  muge- 
res  defpues  q 
tuuieró  lu  ca. 
mifa  ,  hazcn 
que  conciban 
hembra: y  an 
fi  mefmo  las 
hojas  de  los 
Jdercuriales 
machos  pue* 
ftas  de  la  mef 
ma  fuerte,  y 
en  los  mef  - 
mos lugares 
hazen  queco 
(iban  macho* 


Mercuriales  hembras. 
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márinnt,  Romer»* 


Fonen  al  Ro- 
mero cafí  por 
todas  partcí, 
Aunque  en  Ef 
paña  y  en  Nar 
oona  de  íi 
iticfmorecria 
y  en  tanta  cá- 
tidad  q  que^ 
rnandcIlos,y 
lo  cortan  pa- 
ra calcntarfe. 
Diofcorides 
«Jizeq  cl  Ro- 
mero calien- 
ta. Es  bueno 
contra  la  teri 
cía  haziendo- 
lo  cozeren  a- 
gua,ydclpues 
Dcuiendo  an- 
tes del  excrci- 
cio  deladeco 
ftion  ,  y  dcf^ 
pues  del  exer 
cicio  beuien^ 
do  vino. 
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Eí  Alheña 
YÍenc  en  los 
efpinales.  Tic 
ne  ias  hojas  fe 
me)áces  al  olí 
uo.  Florefce 
en  el  mes  de 
Mayo,  y  def- 
pues  diftilan 
de  las  flores 
agua^  que  es 
buena  contra 
el  cáncer  de  la 
garganta,y  bo 
ca.Tambie  ía 
na  el  cácer  de 
la  verga  del 
^hombre.  Las 
ho)ascozidas 
en  vino ,  vale 
para  lo  mef- 
mo.  Aprouc- 
cha  a  los  her^' 
uios  ,  juntU'* 
ras^  y  con  era 
frialdades. 


»áirf®'«  L'tguftrum.  Alheña. 
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La  ycruaque 
llaman  Luna 
ria  mcnornaf 
ce  en  los  mon 
tes.  Hállale  a 
la  fin  del  mes 
deMa5>o,y  en 
el  mes  de  lu- 
nio,y  deípues 
no  parefcc 
mas.  Las  ho- 
jas tiene  gran 
virtud  contra 
llagas  ,  porq 
tiene  proprie 
dad  de  ape- 
gar. Los  Al- 

Íruimiftas  v- 
anmuchasve 
zes  defta  yer- 
ua,  y  laconof 
cen  bié ,  pofq 
les  es  propria 
y  vtil.Eftanca 
la  purgación 
de  las  muge- 
res,  y  fluxión 
blanca. 
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Eííá  ycrua 
viene  en  los 
huertos,  y  da 
ra  mucho  tié- 
po.  Florefce 
en  el  mes  de 
lunio  y  lulio, 
5>derde  adela 
te  Ileua  gra- 
no. Diofcori- 
des  dize  ^  la 
adoban  en  le- 
che 51  Tal,  co- 
mo otras  co- 
fas q  fe  guar- 
dan. Lasho* 
jas  fon  afpe- 
ras,y  que  en- 
conan :  5 
cfto .  con 
prouecho 


por 
gran 
las 


pone  los  que 
tienen  fciati- 
ca  majado  co 
la  rayz  de  ala 
y  dexandolo 
eílar.la  cuar- 


ta 


parte  d 


e  vn 


hora>Sirueen 
los  caldos  y 
faifas. 


e$  en  las  hojas  fcmcjante  al  Rauano  filucftrc. 
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Xmo'pjt  ©toí^f ¿j.   rióla  álbá  ThopkraftL 
Aliiclí  blanco  dtThcophrafto. 


*7Í 

£1  Alhelí  que 
es  aquí  pinta- 
do fe  llama 
Lecuion  de 
Thcophrafto. 
Criafe  en  las 
Boreftasy  bof 
qucs ,  y  luga- 
res fombriog. 
Comienza  « 
parcfcer  aleo 
inien9o  del 
mes  de  Hebre 
ro,y  al  comié 
fo  de  Mar^o 
viene  a  pcrfe- 
cio.  Tiene  vir 
tud  digeíliu4 
yaftringentc, 
no  eíla  en  mu 
cho  vfo  como 
fe  vce. 


r  ij 
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Porque  pue- 
dan mas  a  pía 
2cr  ver  lama 
ñera  deíla 
jBor:pintoíeIa 
flor  de  vna 
paree,  ylaiU^ 
miente  de  o- 
tra.Las  hojas 
ion  quaíi  de 
de  ninguna  ca 
tidad,  masía 
rayz  es  dulce, 
yq  apega  por 
dóde  fabcr  fe 
puede  que  es 
aftringcnte,  y 
que  aprieta  y 
cierra,  y  deíi- 
«atiuaq  fecs^ 


rolid  tumfcmipet  vloU  Theophrajiu 
Las  hojas  con  la  fimicnte. 
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El  mijo  del 
Sol  quiere  lu- 
gares altos  y 
arperos;  tam- 
bién fe  cria  en 
los  huertos  íi 
los  fembraré. 
Florefce  en  el 
itiesde  lunio 
y  íulio  .Diof- 
condes  dize  q 
los  granos  de 
amor  belli- 
dos con  vino 
blanco  ró-pen 
la  piedra,  y  q 
liazen  mear: 
de  la  ycrua  v- 
fan  mucHns 
vezes  en  me- 
dicina 5  porq 
es  caliente,  lo 
qual  feconof 
ce  por  fu  effc- 
<5lo:  y  Galeno 
dize  q  todas 
las  medicinas 
que  prouocá 
a  orinar  Ibít 
calientes. 


f 'I 


11 


Ella  yctüi 
produze  los 
tallos  largos^ 
y  altos  de  vn 
cobdo,  delga- 
dos y  con  mu 
chos  ramos, 
y  de  los  ñu-- 
dos  Talen  las 
hojas  femejá- 
tes  a  las  del 
Sauce.  Las  flo 
res  ruuias,yq 
tiran  haziaeí 
color  de  oro. 
Crefce  en  lu^ 
gares  de  lagu 
ñas.  Licúa  fu 
floren  el  mes 
de  lunio  y  lu 
lio  :  y  defdc 
alli  adelante 
lleua  grano  en 
hollejos  luen 
gos  vn  poco. 
Diofcorides 
dize  quecl^u 
mo  de  las  ho 
jas  es  aftrin- 
gentc,es  pro- 
uechofa  en  ai 
guna  beuida 
contra  efcupi 
miétos  de  fan 
grc. 


Liiio  con  que  tiñcn  los  tintores. 
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IjJmtádiU  &/a.Otra  yema  dcfta  manera  qu«  tt  amarilla,  a^p 


EsWtoma- 
nifieftoqDíof 
coridcs  y  Pli- 
nio  hizieron 
dos  cípecics 
de  Lyíiaia'- 
chia.    La  de 
Diofcorides 
tiene  las  ho- 
fas  ruuias  o 
doradas.  Cria 
íc  en  lugares 
iiumidos  y  de 
aguas,yadon 
devienen  los 
Sauces.  Def- 

Sues  de  cay- 
as  las  hojas 
Ucua  vnosgra 
nos  pequeños 
no  muy  dcfc- 
mcjantcs  del 
Culantro,  los 
quales  fona- 
ftringetes.  La 
yerua  es  bue- 
na para  el  flu, 
xo  de  la  fan- 
grc. 
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Lartx.       Cierto  genero  de  Pino. 


Hl  árbol  que 
fe  dizc  Larix^ 
viene  cnmoti 
tesfrios  y  al- 
tos^ nolleux 
flor. ,  mas  en 
botando  ceba 
el  rcnuciio. 
Dioícoridc* 
dize  qlacor« 
teza  cjcfte  ár- 
bol cierra  o 
aprieta,  apro- 
uecha  a  los  ia 
hornos,  íi  def 
pues  de  maja 
da  lapuíieren 
íbbre  el  lu^ 
gar,  y  tambie 
es  prouecho- 
fa  coiitra  las 
Hagas  del  cue 
ro  déla  carne: 
y  con  Almar-. 
taga  y  miga 
de  encielo  a- 
prouecha  con 
tra  quemada 
ras.  La  deco- 
ftió  délas  ho 
jas  con  vina- 
gre, riiitigan 
el  dolor  de 
diéntes. 
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ay  de  Toron- 
gil ,  el  vno  es 
domeflico  y 
verdadero ,  y 
t\  otro  no  le- 
gitimo. Elvcr 
dadcro  Toro 
sil  viene  en 
ios  huertos 
quádo  lo  íié- 
bran.Hafede 
coger  en  el 
mes  de  lunio 
quádo  efta  en 
flor.  Diofcori 
des  dize  q  las 
hojas  beui- 
das,  o  pueltas 
por  de  fuera 
aprouechá  pa 
ra  las  morde- 
duras de  ef" 
corpiones  o 
alacranes  ^  y 
de  perros. 
Puede  vfar  de 
la  decoébion 
contra  el  flu- 
xo  meílrualy 
y  fi  lauaren 
con  ella  ios 
diétes  les  qui 
ta  el  dolor* 
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El  no  legitimo  TorongiL 


El  Torongil 
no  legitimo 
viene  en  los 
huertos.  Hafe 
de  coger  en lu 
lío  (quádo  efía 
en  flor.  Diof- 
coridcs  dize 
que  el  Toron 
gil  puefto  en 
triftel  es  vtil 
contra  lady^ 
fenteria.  La9 
hojas  beuidas 
con  vino  ion 
buenas  cótra 
la  pon9oña  de 
los  hogos :  da 
ayuda  a  los 
tor9ones.Las 
hojas  en  elc- 
;>  ¿tuarioapro- 
uechan  a  los 
dolores  délos 
liuianos:  y  co 
fal  deshazen 
los  hinchazo 
nes>  de  las  lan 
drezillas. 
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M»!^9g9¡t*   Feniculum*  Hinojo» 


Viene  harto 
Hinojo  en  los 
huertos  fem- 
brandolo,  al- 
gunas vczcs 
tambie  fe  cria 
de  fi  mefmo 
como  tábicn 
el  Eneldo.  Ha  ^ 
íe  de  coger 
quando  eíla 
maduro  y  en 
fufazo.  Diof- 
corides  dizc  q 
las  hojas  del 
Hinojo  comi 
das  llenan  las 
tetas  de  leche, 
y  lo  mefmo 
haze  la  fimié- 
te  con  ordea- 
te.  Ladeco- 
ftió  déla  rayz 
es  prouecho- 
fianíi  por  de 
dentro  como 
por  de  fuera 
a  los  que  tie- 
nen malderi 
ñones. 
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La  Ncguiíh 
florcfce  en  cl 
mes  de  luüo, 
Diofcorides 
dizc  q  la  Nc- 
guilU  pucfta 
fobre  la  fren- 
te quita  cl  do 
lorde  la  cabe 
9»  •  y  para  Jas 
cataratas  q  fe 
engendran  en 
gcndrá  en  los 
ojos  es  buena 
majada  co  a,-^ 
zeyte  delirio 
cárdeno,  mas 
ha  íc  de  po- 
ner dentro  en 
las  narízes. 
Mezclada  con 
vinagre  quita 
las  pecas  y 
tras  manchas 
dcía  cara. 
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El  Axcnuz 
o  Neguilla  a- 
marillano  dif 
lierc  de  las  o- 
tras  dos  ma« 
ñeras  fino  que 
la  fimientces^ 
amarilla  ,  de* 
adonde  tomo 
elnóbre:  vie- 
ne tan  grande 
como  vn  pe- 
queño árbol. 
Criafeen  Jos 
huertos  def- 
pues  de  auer^ 
la  fembrado. 
Florefce  en  el 
mes  deltmio, 
mas  en  lulio 
y Agofto  efta 
llena  de  fimiS 
te.  Galeno  di 
Ee  que  es  de 
fotiks  partes, 
y  por  efto  ca- 
lienta.toftan- 
dolabie,  y  po 
niédola  en  vn 
paño  de  tela, 
y  llegándola  a 
las  narizes  y 
cliendola,  es 
buena  contra 

la  fluxión  y  reuma.Y  fi  vfaren  della  cerniéndola  o  de  otra 
nera,quiC4  todgs  hi  YCatofidgdes, 
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MtUHtimmaUcrm^Aztnut  Clucftrc,©  NcguilU. 


^  Ncguillavic 
nc  entre  los 
ipancs.Florcf- 
ce  en  el  mes 
íJc  lulio.pue- 
fía  có  vinagre 
íiaze  caer  los 
nafcidos  a  los 
pies,  fcmcjait 
íes  al  clauo  íx 
í'ucré  fajados 
al  derredor  al 
comiengo:  co 
zida  có  vina- 
gre y  hojas  de 
tea  árbol ,  a- 
manfa  el  do- 
lor dclosdicn 
tes.  Si  majada 
ía  pulieron  Co 
hrc  el  ombli- 
go hará  faliv 
laslombrizcs 
del  vientre. 
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La  Malua 
nafcc  y  fe  cria 
en  los  huer- 
tos poniendo 
la.Florcfce  en 
lulio  y  Ago- 
ño,  la  flor  du 
ra  mas  que  la 
Rofa.  Diofco 
rides  dize  q  la 
Malua  de  los 
huertos  es 
muy  mejor 
de  comer  q  la 
íiiueftrc.  Em- 
pece al  cfta- 
mago  maslos 
tallos  hazen 
buen  vientre: 
las  hojas  maf 
cadas  convn 
poco  de  fal,  y 
defpues  pue- 
das íanan  las 
rixas,  enfer- 
medades cer- 
ca délos  ojos. 


f<«'Xct>:»f.    lAalM  horteft/ísMúuz  délos  huei'toí^ 
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*¿yf>et. 
Malua 


MaUd  íylueprís  futniía, 
baxadcl  campo. 

La  pequeña 
^lalua  tiene 
las  ñ  oresblá- 
cas  guarncfci 
das  de  hojas 
fenziIla<fo  do 
bladas.Lleua 
ryC*'  í'uflorenlu- 
lio  y  Agofto: 
t^''  aprouechan 
contra  pica- 
duras de abe- 
jas y  de  abif- 
pas.  Lamef- 
ma  majada,  y 
pueda  encU 
rna  íana  la  ti- 
na. í. as  hojas 
cozidas  fon 
buenas  para 
mitigar  in« 
iíamaciones 
que  queman. 
La  decodion 
abláda  la  ma 
driz  de  las 
inugcrcs. 
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La  grande 
Walua  q  vie- 
ne a  manera 
de  árbol  tie- 
ne abundan-  fV) 
c  a  de  flores 
en  el  mes  de 
lunio  y  de  la 
lio  Criafecn 
los  huertos. 
Aprouecha  a 
los  tor(jones 
del  vientrc^a 
las  tripas  ga- 
ftadas,  y  a  la 
m.idriztoma 
da  en  triftei. 
El  ^iimocon 
larayzesbuc 
no  contra  po 
^oñas^y  vene 
nos.  Es  vn  re 
medio  exccl- 
lente  contra  f 
mor.ieduras  ^^.^ 
de  arañas  p6- 
9oñofas»Cria 
y  haze  venir 
la  leche  en  a- 
bundácia:  mi 
tiga  el  dolpr 
de  la  bexigat 


Maluafiluefti-c 


mas  alta  y  mayor. 
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M^?'y.M"yfici.   Tamarix.  Aurfe,i*t 
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El  Ataríe  es 
cndos  mane 
ras  ,    de  los 
huertos, y  de 
.,3^-  *      /os  campos  o 
filiieíh-e,  naf- 
ccel  íilueítrc 
cerca  dé  las  la 
gimas  ,  y  a- 
guas  y  efían- 
qucs.iiempre 
cfta  verde. 
Diofcorides 
dize¿jvTandc 
fu  fruto  en  lu 
gar  de  aba- 
llas, cn  medí 
ciñas  «3  liazeji 
para  la  bo^a> 
y  para  los  o- 
ios.Puefto  tcí 
bien  cn  aloQ 

breuaie  apro 
ueciia  aaquc 
Ilos  que  efcu 
pcn  fangre ,  a 
ios  que  tiene 
fluxo  de  vien 
tre,  y  para  el 
fluxo  de  las 
musieres,  y  pa 
ra  la  tericia, 
y  cótra  mor- 
deduras de 
arañas  pon^o 
ñofas. 
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El  Amapo- 
la viene  entre 
los  panes  cali 
por  todas  par 
tes  en  el  vera 
no  ,  y  lleua 
jflor  en  el  c- 
ftjo,y  enton- 
ces es  mene^ 
ftcr  cogerla, 
csfria.  Diof- 
corides  dize, 
que  ladeco- 
¿tion  hecha 
con  vino ,  es 
Iniena  para 
hazcr  dor- 
rnir.Lafímie 
te  tomada  en 
cantidad  de 
vn  adarme  a- 
bláda  el  viea 
irie  fin  pafsio. 


uha¡>  ^ottuPapattercrrattcttmfrimum,  Amapola. 
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Mh^u?  loitf  Jlúnfoji. Papauer  erraticum  aherum. 
Otra  manera  de  Amapola. 


^9  i 

Tiene  las  ho- 
jas fcmeiáccs 
ala  oruga  )rer 
ua,fon  vn  po 
co  mas  arpe- 
ras, y  mas  lúe 
gas  ,  el  tallo 
vellofo,  dere 
cho,arpero,^ 
es  de  vn  cob» 
do  en  alto. 
Las  flores 
moradas, y  al 
gunas  vczes 
blancas.  Ha^ 
ze  dormir,  y 
porefto  la  dá 
algunasvezes 
en  el  caldo. 
Las  hojas  có 
las  caberas 
guarefcé  y  Ta- 
ñan inflama- 
ciones. 
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¿UMKíju  H.Mí^^'  Pdpauer  fttluum  pur^t(reu7n.T)orm 


err.s. 


Las  dormi- 
deras de  los 
huertos  fon 
en  dos  mane 
ras  .vnas  co- 
loradas ,  o- 
tras  blancas, 
íjue  tiran  ha- 
2Ja  color  vio 
lado,  las  ca- 
beras negras, 
en  las  guales 
efta  lalimien 
te  bláca  y  ne- 
gra. Viene  lin 
fembrarlas  fi 
vna  vez  las 
ouieren  echa 
do  por  tier- 
ra. Florefcc 
eneleftio.To 
das  las  efpc- 
cies  de  dor- 
mideras ref- 
frian ,  y  por 
efto  laíimien 
te  y  las  hojas 
cozidas  en  a- 
gua  hazé  dor 
mir  eftuphan 
do  fe  ensllos. 
Bsucn  lade- 
coCtion  losq 
no  pueden 
dormir. 
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^HK»j»  K tf « T liiu       Fapduer  tómtcuUtum  hteum. 

Dormideras  que  tieueu  forma  de  cuernos . 


2pf 


Diofcorides 
dize  que  las 
dormideras 
cornudas  vis 
né  en  tierras 
al'peras  y  cer- 
canas a  la 
mar.  í  lorclce 
en  el  mes  de 
lunio.  Dize 
mas  que  fon 
buenas  para 
las  gotas  y 
fciaticas,  to- 
-mando  la  de- 
co(5tion  deía 
rayz  cozida 
en  agua  hafta 
la  confumció 
de  la  miradjy 
defpues  h^cX 
das:  también 
aprouecha  a 
los  que  orina 
turnio,   y  jj 
los  que  tiene 
piedra. 
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El  Moral  fi? 
cria  en  luga- 
res árenofos 
y  calientes^  y 
algunas  ve^es 
en  los  huer- 
tos. El  Moral 
bota  el  vlti* 
modelos  ar- 
boles^y  no  e- 
cha  renueuos 
jamas  que  no 
fean  paílados 
los  fríos.  Di 
ofcorides  di- 
ze  q  las  mo- 
ras del  moral 
ablandan  el 
vientre,  em- 
pece al  efto- 
mago.  El  9u- 
mo  es  de  y  - 
gual  virtud/ 
resfríalas  in- 
flamaciones. 


THorut.  MoraL 
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La  Cicutaría 
que  fe  parcf- 
ce  con  lace-* 
guta  fe  cria 
muchas  v  ejes 
en  los  hiier'- 
tos  ,  en  pra- 
do8,y  dentro 
délos  panes. 
Florefce  en  el 
mes  de  Mayo 
•y  los  lugares 
dóde  florelce 
eftan  todos 
blancos.  DioC 
condes  dize 
que  la  rayz 
deMyrrhisa- 
prouechaaU 
purgación  de 
las  miigeres^ 
y  hnze  falir 
las  panas.  Di 
zen  algunos 
íj  bellida  dos 
o  tres  vezes 
con  vino ,  eit 
tiempo  de  pe 
ftilcncia  que 
guarda  de  fer 
heridos  de- 
lía. 
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La  corona 
de  Rey  yer 
uaes  aíln 


^iX/X6>T©^.Mfi7o///m/«wgc»«í.Coronadc  Rey,  I . ' 


gente 


Alie 


de  defto  amo 
lienta  y  ablá 
da  todas 
rezas,princi 
[>almente 
de  los  o 
déla  mad 
del  fieíTo 
las  partes 
nitales  coz 
dola  en  vin 
y  poniend 
encima 
nasvezes 
clan  vna 
ma  de  hue 
lio  aíTado 
riña  de  alh 
lias,  y  fím 
te  de  lino 
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JAeliloti  qudrtum  genus.Vni  cípccíc  de  coíona  He  P  ^y. 


*99 

ta  corona 
de  Rey  q  aqui 
fe  pinta  íe 
cria  en  los  pa 
nes  y  cami- 
nos en  tierra 
grueíTa  Siruc 
a  muchas  co 
fas,  anli  para 
abládar ,  que 
para  quitar 
inflamacio- 
nes. Ponen  la 
en  triftcles  pa 
raamanfarla 
cólica,  y  para 
ablandar  ei 
vientre:tam- 
bien  la  pone 
y  mezclan  en 
vn  cmplañro 
que  tomo  el 
nóbre  deiia. 
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La  Mandra- 
gola  fe  halla 
en  pocas  par- 
tes, fino  ion 
en  algunos 
huertos  de 
hombres  cu- 
riofos  de  co- 
fas nueuas. 
El  9umo  fe 
haze  de  las 
raj^zes  bien 
majadas  y  ef- 
pri midas.  Po 
nen  lo  a  fecar 
al  fol  para  q 
fe  pueda  guar 
dar.  Las  po- 
mas o  man^a 
tías  della  alie 
gan  y  tienen 
algún  9umo, 
mas  no  es  ta 
bueno.  Quan 
do  quieren 
cortar  algún 
miembro  J^n 
fcntir  dolor, 
vfan  de  vn 
poco  del. 


iiwiífttyofcít.  TÁándrAgordtttáfi* 
Mandragola  macho. 
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Mala  infana^       Vercnjcnaf . 


1/ 


%9\ 

Eftas  íc  dizé 
en  el  vulgar 
Poma  amo* 
ris,qcs  man- 
ganas de  a^* 
mor,  porque 
fon  por  fu 
hcrmofuradi 
gnas  deícra- 
inadas.cuitt- 
uanlas  en  los 
huertos,  pe* 
ro  las  mas  ve 
zes ,  las  pone 
y  tiene  en  las 
ventanas  dea 
tro  vnos  tic- 
ftos  de  tier- 
ra ,  han  íc  de 
tratar  como 
los  cogóbros 
y  los  meló* 
J  nes .  Licúan 
flor  ene!  mes 
de  Agofto  y 
Setiembre : 
no  vían  dellas 
en  medicina, 
mal  comea 
las  fritas  en 
mantecao  a- 
zcy  te,  fal,  pi- 
mienta, y  ce- 
bollas ,como 
los  hogos : es 
vnaviáda  re 
;ia  de  digerir. 
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El  Nenúfar 
oefcudete  na 
ce  en  lugares 
de  lagunas,  y 
aguas  de  eftá- 

Hues  V  .q^^^- 
das.  Ha  fe  de 
coger  las  fío- 
res  al  tí n  del 
mes  de  iMayo 
y  por  todo  el 
roes  de  Ju- 
nio. Diofcori 
des  dize  q  la 
rayz  be» ida 
c6  vino  apro 
uecha  para  U 
correncia  y 
paísiones  del 
vientre :  dif- 
minuye  el  ba 
90  criado  y 
hinchado.  A- 
pilcan  la  eii 
dolores  del 
cftoma^o  ^  y 
deJa  bexiga, 
quita  con  a^ 
gua  cozidala 
íarná. 


Ncnuívir  o  efcudete  blanco. 
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Los  Botica- 
rios la  llama 
inoftaza  mas 
yerra  en  vna 
coía  ,  que  es 
de  viar  de  Ja 
iimicnte  de 
moltaza  por 
orugaray  dos 
efpecies  de 
moftaza.  La 
primera  tic-r 
re  ho|as  de 
nabo  o  raua« 
ro,  la  flor  a- 
marillla  ^  v 
grano  bláco« 
Siembran  la 
en  los  huer- 
tos y  las  mas 
vcxcs  viene 
fin  fembrar- 
la  Diofcori^ 
des  dizeq  la 
íímiente  de 
moñaza  tie- 
ne virtud  de 
calentar,  V  a- 
deli'.azar,  de 
facar  afuera. 


f  «TTH,»  á/vH^u  SindftpnntumgtnHS. 

il  primer  genero  de  moftaza. 
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Moñaza  de  los  huertos* 


3of 

La  íégunda 
manera  de 
moílítza  tie- 
ne las  flores 
blácas,  ti  gra 
no  negro  bue 
no  de  comer. 
Siembran  U 
en  los  huer- 
tos donde  íe 
cria  muy  bié. 
Llena  íu  flor 
en  el  mes  de 
Junio.  Pytha 
goras  deziaq 
entre  todas 
las  medicinas 
la  virtnd  de 
las  quales  fu- 
be    arriba  y 
tiene  efTcéVo, 
era  la  moña- 
za  primera. 
Ponen  la  fo- 
bre  morde- 
duras de  ala- 
cranes con  vi 
nagrc.  Tiene 
lur  gran  raro 
en  la  boca  pa 
ra  hazer  falir 
el  agua  de  fíe 
mas. 
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El  Adelfa  es 
caliente  en  el 
tercero  gra- 
do. Las  flores 
tienen  figura 
de  rofas :  las 
hojas  de  AU 
medro,  el  fru 
to  como  vna 
almendra. 
Criafe  cerca 
la  mar.  Diof- 
corides  dize, 
que  fas  hojas 
matan  los  ca 
ualIoS}  afnos 
y  perros,  mu 
los,y  otros  (c 
me{átes.Dan 
dola  a  beuer 
con  vino  al 
hombre  fon 
buenas  cotra 
pon^oña,€on 
tra  mordedu 
ras  de  bcílias 
pon^onofós, 
mezclado  vn 
poco de ruda. 


i¿f¡e¡>,H  hfoUcpvn'  I^ertHtit»  Adelfa^ 
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c¡(it)íc(v9c(,    Berheris  Oxycdntbd» 


Bcrbercs  f« 
cria  en  liluas^ 
en  breñas  t> 
malezas,  en 
A    campos,  mó- 
tes  ,  en  luga- 
res léeos  y  d« 
aguas.  Reuer 
defccy  rcnuc 
uapoí"  la  pri- 
ma vera.  Sü 
frutó  que  es 
colorada  cfta 
maduro  en 
Setiembre  y 
Otubre.  Diof 
corides  dizc 
cjiie  eí  fruto 
comido  eftá-k 
ca  el  ñuKCt 
del  vientre  y 
la  purgación 
délas  muge- 
res.  La  tayz 
maiada  ydef 
pues  puefta 
fobrc  el  cuer- 
po haze  falir 
fuera  qual- 
quiera  hierro 
Iiincado.dize 
cj  haze  abor- 
tara  vna  mu 
ger  lí  le  eftrie 
j  á  o  refriega 
el  viétre  c6  e- 
Ha  tres  vczcj. 


V  1) 
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La  Linaria 
viene  en  lu^^a 
res  de  los  ca- 
pes calí  por 
tocias  partes. 
Llena  flor  to 
do  el  cftio,  f 
en  Otooo.es 
amarga,  v  a- 
bre  las  opila- 
cioncsrde  ma 
íieraq  es  me- 
nelter  neceiía 
riamente  c|uc 
fea  caliente» 
Diolcorides 
dize  q  la  dc« 
coftion  dcfta 
yema  hedida 
avnda  a  los  q 
ncnen  la  tert 
cía.  Los  her- 
bolarios y 
pracicos  mo-» 
dcrnos  leatrí 
biiyen  \ trtud 
áe  mouer  a 
ojíinar» 
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f KijUay  mhx«/í-  Ocimum  jii»Wi(w.AIbah2ca  pequera. 


Fl  AlbaíiacA 
viene  en  los 
huertos  poe 
todas  partes 
iembráooia  > 
defpues  la  po 
ncn  détro  d« 
ticftos  ,  y 
ponen  a  las 
ventanas  def 
de  iiilio  ade- 
late  llena  gra 
no.  Diofcori 
des  dize  que 
íi  comieren 
del  Alhahac4 
en  mucha  cá 
tidad  eícura 
la  vifta.amo- 
lienta  el  vjeti 
tre  y  engen- 
dra ventofi- 
dades,  hazQ 
orinar  y  ve- 
nir la  leche, 
mas  es  difti- 
cuitóla  decQ 
zer  enel  eílo-» 
mago. 
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Caíí  por  to- 
das las  partes 
iiembran  las 
tres  efpccies 
cié  Aibahaca^ 
y  por  cfto  es 
harto  conof- 
cida.  El  Alba 
haca  con  ha- 
riña  de  cena- 
da,a/eyte  ro 
fado,  y  vina- 
grc  ^  mitiga 
las  inflama- 
ciones. Vale 
también  para 
mordeduras 
o  picaduras 
de  alacranes 
y  dragones 
marinos :  es 
prouechofaa 
los  ojos  con 
buen  vino. 
El  9unio  por 
el  mefmoca* 
fo  limpia  los 
ojos  efcuros, 
y  Teca  las  reu 
mas  quedef- 
ciendcn  en  e- 
líos.  El  grano 
es  bueno  pa- 
ra los  q  tiene 
humores  me 
lancolicos* 


¿ycK^í  y  ulrfity.Oclmum    J/Vri'e.AIbaliaca  medían^; 
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La  grande 
Albahaca  naf 
C€  y  viene  ca 
los  mcfmos 
lugares  q  Ids 
otras,  y  tiene, 
ygual  virtud. 
Lieua  fu  fíor 
en  lunio  y  lu 
lio,  El^Limo 
tiray  faca  hu 
mores  por 
las  narizes, 
hazc  ):ílernii 
dar  :  es  vtil 
contra  pica' 
duras  de  aU" 
crancs. 


V  ui| 
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Quiere  y  ama 
los  montes^ 
viene  tanibie 
en  cfpinales  y 
fetos,  florcf' 
ce  en  el  me; 
delulio.Diof 
coridcs  dizc, 
queelorega^ 
no  Heraclep 
caliera,  y  por 
eíla  caula  la 
decoétion  es 
buena  cotra 
mordeduras 
de  animales 
ponijonofos. 
Comen  loco 
higos  contra 
hydropelia, 
conuullion  o 
afmo,y  que 
)ramiento. 
Item  beuido 
a  h  cantidad 
de  pcfo  de  vn 
cfcudo  con 
a;uamielpur 
ga  el  vientre 
de  los  humo 
res  negros  y 
^nelacoiices  • 


ifíyx»^  ocyfiO^^       Origéínum Jlluefire^ 

Orcgano  no  legitimo. 


E 
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la  rayi  de  la  qualparcfcedos  compañones^o  tcfticuloj. 
'     ^  Orchis,ocy- 

nos  orchisea 
Gricgo,cn  L« 
tin  Orchis  ^ 
en  las  boti- 
cas Sat^^rion* 
A  y  quarro 
maneras  de 
Satyrion,  ma 
cho  y  hebra» 
£1  macho  es 
del  codo  mas 
grande  que  U 
hembra. y  del 
macho  ay  de 
dos  fuertes^ 
el  vno  tiene 
las  hojas  an- 
chas y  las  ño 
res  blancas  q 
es  del  qual  ha 
bUmos. 
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(BrchtsfmÍHéí  ditguW/oh'á, 


Todas  las 
cfpccics  de  $9 
tyr:on,como 
dize  Diofco- 
rkíes^íc  criad 
eníiliias,yiu 
£arcs  pedre- 
ro fos  y  are* 
nofos,  en  los 
pradosy  huer 
tos,  fi  los  plá-* 
taren.  Es  me 
nefter  coger 
los  quádo  co 
mientan  ae^ 
chari?  íalirpa 
ra  adobarlos 
porq  las  ray- 
zes  aun  eftati 
en  fu  fuer9a:, 
es  caliente,  y 
húmida,  y  pa 
refcc  Ies  dul- 
ce a  los  quclj| 
comen. 
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Eíla  qutrtt 
efpecie  de  Sa 
tyrion  crcfce 
en  el  mefmo 
lugar  que  las 
otras,  y  há  U 
de  coger  enel 
mermo  tiem 
po.  Dizen  ^ 
las  mugeres 
en  TheíTalia 
dan  las  ray- 
zes  con  leche 
de  cabra  para 
incitar  los 
maridos  a  U 
luxuria,  y  en 
Buropano  fe 
haze  menos. 

Los  botica" 
rios  guar 
dan  todo  el 
año  en  cofer- 
ua  para  quie 
querrá  vfar 
dellas.  Y  fe 
halla  ca(i  por 
todas  las  bo- 
ticas vna  con 
feció,  o  copo 
íicion,  queíc 
llama  diafaty 
rion. 


0rciis  dMguítifoHd  fifmtMá  áJttré, 
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fyimhis  mas  wrW.Porque  repreíenta  tref  compañones. 


Aun  ay  otras 
dos  maneras 
de  Sacyrio  ^ 
tienen  las  ho 
jas  en  lo  mas 
baxo  del  ta^ 
lio  (éme)áces 
al  puerro  y 
anchas.  Diof- 
corid^s  dize 
que  la  rayz 
tiene  virtud 
de  rcfolucr 
apoílemaSy 
hinchazones 
de  landrezio 
lia  y  otras 
Cfualcíquiera, 
ion  buenas 
contra  infla-» 
(naciones. 


5»« 


1 


La  otra  ma- 
rera quee>U 
hembra  tiene 
las  ho)as  de 
diiierti>  co- 
lor, es  a  fafcrer 
blanco  ,  ne« 
pro  y  colora> 
do,  violado^ 
verde.  Galc-* 
tío  dize  q  Or 
chis  Serapias 
no  tiene  tftl 
virtud  a  inci- 
tar a  luxuria", 
como  ios  o<- 
tros  Satyri»» 
os:aunq  ^cr« 
dad  es  q  gua* 
refce  ios  hin-*- 
ciiazones  ,  y 
limpia  las  lia 
gas  fuzias  .fe- 
can  la  para  4 
fea  mas  cóue 
niente  para 
las  llagas  po- 
dridas. 
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•UdyUíi,  OendntleytíliptndkU.  Tilipcnaala, 
o  Saxifragta  colorada. 


Criafc  la  Fili 
pedulaenlu* 
garcs  pcdrc- 
^oíbs,cn  mo 
tes  afperos. 
Sale  fuera  en 
el  mes  de  A- 
bril,  yeftacit 
flor  quando 
la  viña.  Oiof» 
corides  dtze 
que  dan  a  be« 
uer  el  grano, 
las  hojas,  y  el 
tallo  c5  aloxa 
para  hazer  Hi 
lir  las  parias 
alas  mugeres 
deípues  dea« 
uer  concebí'* 
do,  Larayz 
beuida  c6  vt« 
nohaze  ori- 
nar,v  es  muy 
bucníi. 
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í|ií.  í>x)í.  Trébol  ai c do  cjue  llaman  aleluya* 


ElTrebdí 
flzedo  viene 
en  íiluas,  lu- 
gares pedre- 
goío&y  de  a- 
^uas.  Ponen 
lo  enloshuer 
tos,  porque 
la  yerua  eíla 
fiemprc  ver- 
de. FlorcTcc 
quado  el  cu- 
clillo comien 
9a  a  cantar,  y 
de  aili  es  que 
ülgunas  na  «- 
Clones  lo  ila^» 
man  pan  de 
cuclillo.  Es 
agray  azeda^ 
como  las  aze 
deras.  Plinio 
dize  q  la  dan 
a  vn  eftoma-» 
go  trabaja-* 
do,  y  deshe- 
cho. Es  reme 
dio  corra  fí- 
ftolas  y  lla^ 
gas,  principal 
mente  de  U 
boca* 
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éfhfis*  Ophris,o  Eléboro  blanc©» 


Viene  en  los 
montes,  flo- 
rece enel  me$ 
de  May  o  y  lu 
nio,  y  luego 
dcfaparcfce  , 
y  no  fe  halla 
mas  ,  y  por 
cfto  es  menc- 
fter  coger  lo 
entonces  :  al 
gufto  lo  íien- 
tcn  liento  y  q 
apega  ,  y  vn 
poco  dulce  y 
por  cílo  íe 
puede  íaberq 
es  caliente  y 
fcco  :  tendrá 
luego  virtud 
de  apegar  lU 
gas. 
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Gallocreíta 
ycrua  labra- 
da viene  caíi 
portodaspar 
tes.   Dizen  q 
la  límiéte  de 
Gallocrefta 
beuidaco  vi- 
no incita  a 
luxuria.  Mun 
difica  las  efcu 
ridades  deo- 
jos  con  miel, 
ílica  fuera  las 
eípinas.  La 
venia  puede  ^ 
nazer  lo  mef 
mo.Escalien 
te  y  mediana ' 
mente  Teca» 


üfM^f9}i  yLnTri^Tojj.fíormlnumfattuum.  GalJocrcfta* 
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La  íílucftrc 
o  ruftica  vie- 
ne de  ñ  mcf- 
ma  en  los  pra 
dos.  Efta lle- 
na de  flores 
en  el  mes  de 
lünio.  Plinio 
dizeqes  bu$ 
na  para  inci- 
tar a  luxuria» 
y  para  quitar 
lasfuperHui- 
dades  gruef- 
ías  de  los  o« 
jos.Los  mo- 
dernos prafti 
eos  dizen ,  q 
la  Gallocrc- 
ña  es  buena 
>  para  la  cfcurí 
dad  de  ojos* 
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El  Ycruo  c$ 
vna  pequeña 

ycrua^4 
las  hojas  an- 

goftas^  las  fio 
restiran  foci 
blanco  color 
y  colorado: 
los  granos  fe 
tocan  vnos  a 
otros  dentro 
el  hollejo  : 
quiere  tierra 
flaca  ,  y  no 
muy  húmida 
porque  por 
grande  humi 
dad  fe  podref 
ce.  El  yeruo 
carga  la  cabe 
9a,  rcbucluc 
el  vientre,  v 
comiedo  mu 
cho  del,haze 
mear  fangre 
con  la  orina. 
Cozido  en- 
gorda los 
bueyes. 


i fiCQ*  KMTi  í  T  O^,  Eruum  alhum fatiuum* 
Yeruo  blanco  de  huertos. 
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ffoC©-  f  áv^^-  SyfiO'. ErMttm  fyÍHtflre.YcnxoCylvLtdxc, 


El  Ycruó  fíl- 
ucftrccs  coló 
rado,y  nafcc 
entre  los  cfpi 
nales  de  fu 
^rado.  Ltetia 
la  flor  en  el 
mes  de  lu^ 
nio  y  lulio. 
Dioícoridc» 
d¡2e  q  el  ycr- 
uo  fílueftre 
purga  las  lia' 
gas  con  miel, 
y  quita  Uspe 
cas  de  la  ca- 
ra con  vina- 
greyes  ayuda 
para  la  diffí- 
cultad  de  ort 
nar. 
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Pcrcxil  monteíln 


El 


mo 


Pcrex 
celino 


vie 


ne  y  fe  cria  en 
ped 


1 


re 


ugares 

gofos  y  y  en 
los  motes  de 
adóde  tonio 
el  nombre. 
£íla  lleno  de 
limicnite  en 
Julio.  Diofco 
rides  dize  q 
la  rayz  bcui 
da  en  vino  ha 
ze  orinar  ,  y 
prouoca  el 
íiuxo  men- 
ñrual.  Mez^ 
clan  lo  c6  me 
dicinas  q  fon 
apropriadas, 
y  buenas  pa- 
ra hazer  me- 
ar: y  no  fe  ha 
de  creer  que 
oreofelinoa 
fea  Perexil. 
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Sórhus*  Scrual. 


n7 

El  Scniaí 

quiere  cftar 
en  los  mon- 
tes ,  en  luga- 
res hiimidos, 
y  frios  coma 
dizc  Theo- 
phraílo.  Han 
íc  de  cocer 
las  Sernas  an 
tes  que  ma- 
duren, y  dcf* 
pues  las  ha- 
zcn  madurar 
fobre  la  paja. 
Galeno  dize 
que  las  Ser- 
uas  aprietan^ 
aunq  no  tan- 
to como  los 
mcfpcros ,  y 
por  eflo  fon 
muy  buenas 
contra  la  cor 
rencia.La  ca- 
lidad del  Ser 
ual  es  feme- 
jance* 
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i 


La  lengua  de 
Serpiente  y cr 
uanó  tiene^ 
vna  hoja  de 
lógura  de  vn 
dedo  no  muy 
deiemejante 
de  la  llantén 
de  eílanque; 
de  la  parte  hji 
xa  della  íale 
vna  cofa  he-' 
cha  a  manera 
de  lengua  de 
Serpiente. 
Kafce  en  los 
montes.  Ha- 
lU^e  enel  mes 
de  Mayo.  E- 
ñn  yerua  es 
muy  proue— 
chofaparalU 
gas :  porq  las 
fana  todas, 
aunque  lean 
diHciles  deía 
nar :  refuelue 
también  los 
hinchazones 
y  tiene  quaíi 
tal  virtud  q 
la  cónfuelda. 


14 
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fár^ioy.    Xinthium,    Lapa  menor. 


La  Lapa  me- 
nor nafce  eit 
tierras  ferti-» 
les,  tiene  Io3 
cardillos 
duros  en  el 
Otoño.  Diof 
cortdes  dize 
que  los  car« 
dillos  maja^ 
dos  antes  que 
feá  maduros^ 
y  defpuespuc 
ftos  en  vn  va 
íija  puede  ha 
zcr  ruuios 
los  cabellos, 
íi  defpues  de 
auer  refrega- 
do la  cabe9a 
con  falicreio 
maren  cierta 
cantidad  nio 
jada  en  agua 
tibia,  y  fela- 
uaren:  otros 
los  remojan 
en  vino.  Mas 
el  mefmo  fru 
toes  vtilpue 
fto  fobre  lo^ 
hinchazo^ 
nes. 
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La  parte  mas 
alca  de  Egy- 
ptohaziaAra 
bia  cria  eAe 
arborziiíaco 
mo  dize  Pli- 
nio :  agora  la 
planta  en  los 
vergeles.  Es 
tan  frutifcro 
que  luego  q 
crefce^no  de-  _ 
xa  jamas  dc^ 
lleuar  floryj^ 
fruto,  liafta  el  ' 
inuierno.  El 

cumo  de  Cus§rr% 
hojas, es  pro-vVU 
uechofo  al 
üuxo  delvie 
tre  y  torpo- 
nes de  los  ni- 
ños. La  fimie 
te  es  buena 
cótra  la  tos, 
augmenta  la 
íimiétc  de  U 
generación. 
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tr«f^íyi«y.  Partbeniunt.  Amifiá\i. 


J 1 

4  í 


Amat^a- 
za  nafcé  ccr-» 
ca  de  ios  ca-» 
minos  y  fen- 
dasy  y  entre 
los  panes  co* 
tnien^aapa^ 
refcer  hazi^E 
el  Verano  y 
princi  palmé- 
te  en  el  mes 
de  May  o  :  y 
dura  todo  cí 
Eftio.Diofco 
rideS'dizeqU 
Amargaría  íe 
ca,  y  beuida 
có  vinagre  y 
raielyfal,piit 
ga  la  melan- 
colía y  flema^ 
til  mas  ni  me 
nos  q  el  Epi- 
thimo:es  prp 
uechofa  a  los 
nielácoiicos. 
JLa  5>erua  ett 
breuaje  es 
buena  contra 
durezas  déla 
madre. 
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Hallaníe  das 
maneras  de 
íoligtíniá,  U 
vna  Tcrdade 
ra,y  es  la^^cr 
ua  que  tiene 
lasJiojas  an- 
chas, ^es  de 
la  q nal  hábla 
mos.  La  otra 
<]ue  tiene  las 
lio  jas  raai  e- 
(Irechas  co- 
mo Jo  dcmue 
ílra  la pH3 tu- 
ra. Criafeen 
los  montes. 
Florefec  en* 
d  mes  de 
>layo,  y  en- 
tóces  fe  ha  de 
coger.  Oiof. 
corides  drze 
4Ia  rayzpue 
Áa  fobre  las 
llagas  les  SL' 
prouecha  en 
gran  tnane^ 
ra.  Quita  las 
fnáchas  déla 
tfara» 


w»^«'?íi*«T«/'.  Polygmátw*  Poltgooia. 
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.^  filygénAtum  ingujiifolíUfH, 


LadiferencÍJi 
de  las  dos  Po 
ligonids  fuo 
tomada  por 
Us  hojas  c)uo 
fon  mas  an^- 
chai  en  la  y-» 
na  que  en  1« 
otra.£ntrant 
bas  nafcen  en 
los  montes^ 
lieuan  fu  Hor 
en  Mayo.Tíe 
ne  qualidad 
me^Eclada  » 
porque  ay  en 
el  algúa  aftri« 
ftion  yagru-* 
ra,  y  vn  amar 
gor  qucnolc 
puede  difcer* 
ncr.  Vfan  de 
la  rayz  para 
quitarlas  má 
chas, y  luna^ 
res  de  la  ca-« 
ra. 
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m 

El  Polipo- 
dio es  vna  y  er 
ua  ^Itiade  vn 
palmo  f#mc- 
)ante  at  Helt 
cho.  Criaíe 
en  piedras 
moho  fas  y  en 
los  trócos  de 
carrafcos.Ha 
fe  de  coger  U 
.rayz  a  la  fía 
de  Agofto. 
Diofcorides 
dize,  que  el 
Polipodio 
tiene  virtud 
de  purgar,  y 
para  elío  lo 
cuezen  c6  v- 
na  gallina  o 
con  peces ,  o 
maluas  .  Y 
mezclado  c5 
aguamiel  pur 
ga  la  flema  y 
la  colera.  La 
rayz  majada 
aprouecha 
mucho  a  los 
6  tienen  hen- 
diduras en- 
tre los  dedof 
de  los  pies. 
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Marmío. 


m 

El  Marruuio 
viene  y  nafce 
entre  los  cdi- 
fícioscaydop, 
y  cafcaros  de 
edificios  vie- 
jos. Ha  fe  de 
coger  en  el 
.  Eftio, mayor 
^  mente  eñ  el 
mes  de  lulio 
<]udloeftaen 
grano.  Diof- 
coiidcs  dize 
q  la  yema  fe - 
ca  íe  da  con 
miel  a  los  q 
tienen  dolo- 
res de  liuia- 
noscomo  los 
queeftanro- 
madii^ados  , 
oporauerc- 
ftado  enfer- 
mo muy  lar- 
go tiempo.  Y 
también  alo» 
que  tienen  U 
tos. 
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5J« 

La  Verbena 
íé  llama  en 
Griego  peri- 
ftcrcon,  por- 
<jue  los  palo- 
minos aman 
mucho  los  lu 
gares  adon- 
cenace.  Cria 
fetábie  cerca 
los  arroyos 
de  las  aguas. 
El  macho  pa 
rcfce  antes  q 
la  hembra. 
Diofcorides 
dize  que  las 
hojas  de  la 
Verbena  pue 
ftas  con  azey 
terofado,  o 
vnto  rezien- 
le  de  puerco 
mitiga  los  do 
lores  de  la 
madriz:hazé 
apegarlas  lia 
gas  aun  que 
fea  antiguas, 
y  les  cria  cica 
triz. 


mftnfiili'       VerhendCA.  Verbena. 


■I 

L 
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'«  ¡i)Or¿rH.Sacrd  herhá.Oxrt  cí{)ec¡c  de  Verbeiva. 


117 

La  otracrpc- 
cic  de  Verbe- 
na viene  en 
lof  caminos 
cabo  los  ar- 
royos. Diof- 
corides  dize, 
que  la  Vcrb© 
na  hembra  a« 
maníalas  in« 
flamaciones, 
y  el  9umo  co 
graíla  alim^- 
pia  las  llagas 
antiguas  de 
las  narizes  : 
dizen  que  (i 
regaren  la  Ta- 
la có  el  agua 
en  la  c^ual  o- 
uiere  hdo  la 
Verbena  re- 
mojada >  los 
que  eftuuierS 
alli  ie  hallara 
mas  alegres. 
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15» 

Dos  mane" 
ras  ay  de  He- 
lécho, macho 
y  hembra.  Gl 
macho  fe  cria 
por  todas  par 
tes  ,  mas  en 
los  montes 
principalmen 
te,y  ííluas,  y 
lugares  pedre 
gofos.  Ha  fe 
de  coger  en 
Otoño.  Diof 
coridcs  dize, 
que  la  rayz 
échalas  lom« 
brizes  fuera 
del  vientre, íi 
beuieren  en 
cantidad  de 
quatro  eícu- 
dos  con  agüa 
miel,  masaú 
fera  mejor  íi 
la  dieren  con 
granos  de  la 
Efcamoneao 
Eléboro  ne- 
gro. Las  ho- 
jas del  Helé- 
cho hazé  mo 
rir  las  chin" 
ches. 


-íítf  »í.    FiUx.    Helécho  macho. 
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El  Helécho 
hembra  tiene 
las  ho)as  fe- 
mejantesala 
otra.  Criafc 
por todas  par 
tes,  principal 
mente  enlog 
\  montes  ,  ííl- 
uas ,  y  luga- 
res de  peñas. 
Ha  fe  deco' 
gcr  en  el  mcf 
mo  tiempo  í| 
el  macho :  en 
beuida  apro- 
uecha  a  los  q 
fon  fubjetot 
a  opilaciones 
delba9o.  Las 
hojas  rezien- 
tes  y  de  poco 
tiempo  nafci 
das,cozidas  a 
la  manera  de 
ortaIiza,reca 
mcn  y  ablan- 
dan el  viétrc. 
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«rwxí/flcy©'.      Peucedanus.  Eruár# 


El  Eruato 
nafce  en  los 
montes  fom 
bríos.  Llena 
floren  lulio, 
y  A-ofto,  y 
dcfWe  alli  en 
adelante  lie* 
na  grano.  Ha 
ícde  cogerla 
ray7.cn  Oro- 
ño.  Diofcori- 
des  dize  que 
Hican  ác  la 
rayz  íiendo 
aun  tierna  vn 
liquor^  y  qu- 
mo  cortando 
la  con  vn  cu- 
cViiilo^  fecan 
lo  n  la  fom- 
bra.h  izc  do- 
lor de  cabe9a 
quando  laco 
gen,íino  fevn 
tare  antes  las 
narizes  y  c*^ 
be^i  co  azey 
te  rofado* 
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'    m^tAMnXi*'    Pcrjfea,    Duramo  árbol. 


Críafecnlo!» 
huertos,y  Ids 
mas  vczescn 
las  viñas. 
Quiere  luga- 
krcs  cerca  de 
^^las  aguas.  Lie 
^.  ua  flor  a  la 
^vjpprima  vera, 
v^^mas  el  fruto 
,^no  madura  íi 
no  es  alahn 
de  Otoño. 
Diofcoridcs 
dize  que  las 
hojas  del  Du 
razno  maja- 
das mata  las 
lonibrizes  , 
pueftas  fobre 
el  vientre :  el 
^umo  y  los 
mefmos  Du- 
raznos fe  cor 
rompen  pre- 
fto ,  y  empe- 
ce, y  porcfto 
no  fe  come 


defpues  déla» 
^>^T\  otras  viadas^ 


fino  antes. 
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Efta  verua 
fe  cria  en  Us 
viñas  y  huer- 
tos. Ha  fe  de 
coger  en  ticm 
o  de  lasmief, 
,  y  íécaríe 
SI  la  fombra, 
y  boluerla  de 
có  tino.  Dio  f- 
corides  dize 
^  tiene  ygual 
virtud  que  la 
lechitrelna. 
Larayjes  in- 
útil ^  mas  la 
yerua  es  hue 
na.  Purga  la 
flema  y  cole- 
ra. Y  pueíla 
en  el  caldo  re 
buelue  el  vi6 
tre.  Salan  la 
como  las  al- 
caparras para 
víar  todo  el 
año  los  colé- 
ricos y  flemo 
Cos. 


iri7r\©'.Pe/>íií.EruIaredondi,genero  de  Icchítrefr 
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VeJIofiüa.!. 


Hallaíe  dos 
maneras  de 
Vcilofilla.  La 
vna  tiene  las 
ho)as  mas  grá 
des  ,  la  otra 
mas  peqñas. 
La  vna  y  U 
otra  fe  crian 
en  los  motes, 
y  íiluas  pero 
tambié  fe  ha- 
lla la  grande 
a  los  cabos  de 
campos  afpe- 
ros,  y  no  la- 
brados .'flore 
ce  en  el  mes 
de  Mayo  y  lu 
nio.  Dizenq 
las  ho;as  de 
la  Vcilofilla 
hechas  pol- 
uos  tiene  vir 
tiid.  de  ape^ 
gar  las  llagas. 
El  9umo  dc- 
11a  es  bueno 
cotra  los  frí- 
os de  la  quai? 
tana. 


y  lU] 
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144  rtkfclkminor.   La  menor  Vcllofilla. 

Lapeiqueña 
Vellolilla  es 
femcjáre  á  la 
primera,  fal- 
uo  que  tiene 
las  hojas  mas 
pequeñas. 
Criafeen  los 
mefmos  lu- 
gares que  U 
grande  Vello 
iílla.  Florcfce 
en  el  mefmo 
tiempo :  mas 
defpues  que 
lunioes  paf-  • 
fado  ella  no 
íe  halla  mas. 
Es  caliente  7 
íeca  como  la 
primera  Sa- 
can 9umo  de 
las  dos  vello 
filias  ,  para 
dar  vn  tem- 
ple a  las  efpa- 
das  y  cuchi- 
llo para  tor- 
narlos mas 
f.ierte8,dct,al 
íuerte  ^  cor-  • 
ta  qualquier 
otro  hierro 
las  efpadas  q 

coa  el  ^umo  dciUs  ycruas  fueren  mojada». 
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FmpmeUa  Wít/or.PimpíncUa  mayor.  5  4^ 

A  la  Pimpi- 
nelU  otros !« 
llaman  Bipi« 
n.clla  femcjá- 
te  a  la  Saxi- 
fragia  ,  y  no 
difiere  en  o- 
tra  cofa,  fíno 
que  la  Pimpi 
nellaes  vello 
fa.Ay  dosma 
ñeras, grande 
y  pequeña:  U 
grande  tiene 
la  rayz  mas 
luenga  que  la 
pequeña  ,  y 
las  flores  bla 
cas ,  viene  en 
los  prados  fin 
fer  labrada. 
Fio  re fce  en 
todo  el  Eítio 
haíla  el  Oto- 
/yv^.  ño.  Los  mo- 
'^^^¡i  dcrnosdizcn 
que  la  daña 
beuer  contra 
mordeduras 
o  picaduras 
de  animales 
pon^oñofos. 
Beuida  co  vi 
no  ,  quiebra 
la  piedra.  Su 

dccoftion  es  buena  cotra  la  dificultad  de  orinar.  El  ^umo  tam 
bien  beuido  quita  todo  veneno  y  pc^oña  El  agua  diílilada  de 
llaefclarcfce  la  vifta.  El  (jumo  quita  las  manchas  de  la  cara. 


J4* 

La  pequeña 
Pimpinella 
viene  en  gran 
de abundan^ 
cia  en  lugares 
fombrios,flo 
refce  en  el 
ftio.  Vfan  de 
ta  rayz  d^ 
Pimpinella 
contra  la  pe^ 
ñilencia,  y  pa 
ra  echar  el 
mal  ay  re,  por 
que  et  muy 
cxcellente  c5 
tra  toda  pon 
^oña.Sifola* 
mente  la  tu- 
uieren  en  la 
boca  guarda 
a  vno  de  fer 
tocado  de  pe 
ililécia ,  y  lan 
dre  ,  lo  qual 
no  puede  ha« 
zcr  la  yerua 
dicha  íangui* 
forba ,  que  al 
gunos  la  tiC'- 
ncn  porPim 
pinelU. 


PmptnelU  wínor»      PímpínelIa  menor- 
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Burfá  fajioríf.      Pan  y  quefillo  ya-ui^ 


íAf 

FílAyenu 
nunca  crefce 
mas  alta  que 
vn  pie  de  al- 
to: viene  ccc 
ca  los  cami- 
nos cali  por 
todas  partes^ 
y  cabo  las  ccr 
cas.  Ha  fe  de 
coger  en  el 
mes  de  lunio 
ylulio.  Maj4 
da  con  vina- 
gre tiene  vir- 
tud de  quitar 
inflamacio' 
nes  y  humo- 
res oefcendití 
tes.  Sánalas 
llagis  fangrie 
taS)  y  clUnca 
Huxo  de 


1^  ta 
el 

A^^^^^  fangre  de  las 
narizcs.  tinie 


dolacnlama 
no  quando 
corre  fangre 
en  abundan- 
cia aproue  •« 
cha  mucho: 
es  muy  bue- 
na contr4  U 
toe. 
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£fta  ycrua  u 
le  de  tierra  en 
doze  dedos 
de  luengo. 
Criafe  en  los 
prados  .quafi^ 
por  todaspars^yr 
tes,  cípecial- 
mente  en  los 
prados  vn  po 
co  altos.  Co- 
mieda a  (aiir 
fuera  de  la 
tierra  en  el 
mesdeMayo. 
Los  moder- 
nos dizé  que 
cíla  yerua  es 
muy  buena 
para  apegar 
llagas ,  y  aníi 
es  q  con  gran 
prouecho  la- 
uan  las  llagas 
con  fudeco- 
¿tion.  Tam- 
bién haze  en- 
durecer las 
tetas  de  las 
mugcres  qua 
do  eíiá  muy 
floxas  y  blan 
das,  mojan- 
do vn  paño 
détro  del  ^u- 
mo,y  ponié- 
«lolo  encima. 


Fe;  LmhU*      Píe  de  Lcon  ycru». 
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'Ko\iy9ii)t,Polygotmm,Corrthuch  yenii. 


5^ 


La  Corre- 
huela tiene 
las  hojas  fe- 
mejances  a  U 
ruda,  la  flor 
blanca,  nafce 
; por todas par 
tes  ,  pifan  U 
con  los  pieSy 
y  viene  de  ü 
mefmaen  lot 
caminos. Di" 
o  feo  ri  des  di*- 
ze  que  el  ^u- 
mo  de  la  cor 
rehuela  reC- 
fria,e8  proue 
chofo  contra 
efcupimien  - 
tos  de  fangrc 
y  fluxo  de! 
vientre:^  ta- 
bien  para  los 
que  mean  go 
ta  a  gota;  be- 
uida  tambíe 
c6  vino,ayu- 
da  cotra  mor 
deduras  de 
ferpientes.Es 
bueno  tomar 
della  antes  de 
lafijer9a,y  vi 
gor  de  la  c«- 
íentura. 
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55» 

La  Ruda  vi c 
nc  y  fe  cria  es 
íi  por  todai 
partes '.quiert 
iugarcsabri- 
gados,  y  luga 
res  Tecos.  Fio 
refce  en  el  E- 
ílio.  Lafímie 
te  madura 
en  el  Otoño. 
Diofcoridcs 
dize  que  la 
Ruda  haze 
ha- 

2e 


KHjtin^  Ü'Kivrtiy.itutá  hrtenJisSxLda  délos  huertos. 
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TotimllU,      Buen  varón  Clueftre. 


íc  cria  quaíí 
por  todas par 
tes  cerca  de 
los  caminos, 
y  lugares  de 
aguas.  Licúa 
fu  flor  cfi  el 
Eftio,  ycntó 
CCS  la  han  de 
coger.  Los 
modernos  di 
zcn  que  Po- 
tctilía  csbuc* 
na  para  flu- 
xiones y  púa 
chamíentos 
dcojos.Tam 
bi6  apega  las 
Hagas  nuc- 
uasry  tambie 
reftañaeiflu- 
xodclas  mu 
geres ,  arczia 
ias  piernas, y 
bra9os  ,  por 
amor  de  fu 
aftriclion. 
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Eftaycrua 
nafcc  cali  por 
tocias  partes 
en  los  pra- 
dos. Florcfcc 
en  el  mes  de 
Mayo  y  de  lu 
nio.  Es  cola 
muy  cicrta,q 
es  buena  pa^ 
ralas  llagas. 
Los  modcr^ 
nos  dizen  4 
inezcládo  el 
^umo  con  a- 
zeytc  rofado 
y  vinagre,  c$ 
bueno  cótra 
dolores  de  la 
cabe9a,  vntá- 
dole  las  fie- 
res  :  el  mcf- 
mo  tambícn 
fana  todas  las 
llagas  de  la 
boca  y  todas 
enfermeda- 
des de  la  gar- 
ganta :  es  .ca- 
liente efta  yer 
ua  V  icca  :  lo 
qual  fe  podra 
conofccr  gu- 
ftandola. 


PruaelU» 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/1 


La  Siete  en  rama  mayor. 


355 

AunqueDiof 
corideé  noha 
zc  que  vna  cf 
pccie  de  Pen- 
taphytlo  o  fíe 
te  en  rama^ 
pero  no  me- 
nos ,  aquiíe 
dan  tres  efpe 
ciesdella.  £1 
vnoes  llama 
do  grade  blá* 
co,  al  qual 
quadra  el  tra 
^o  que  le  da 
Dioicoridct. 
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C¿ttjHcf9ÜHm  lutemSittt  en  rama  amarilis* 


1 


El  otro  ge- 
neroide  Siete 
en  rama  tiene 
laS'hojaiama 
rillas,  que  vá 
hazia  el  co^ 
loríie  oro» 
Todas  las  eG- 
peaes  y  ma^ 
ñeras  ae  Sie^ 
te;  .en  rama 
nafceñ;  cerca 
ios:  arro  yos, 
y  algunas  vc- 
zes/tambien 
en  lugares  nó 
labrados.  Lie 
uan  fu  floren 
d  mes  de 
Mayo  y  lu-^^ 
nio.  Cuezcn 
la  yerua  con 
aguado  algún 
otro  liquor 
para*  mitigar^.^ 
el  dolor  deS/ 
dientes,  te- 
niendo lade- 
coélion  della 
en  la  boca,  y 
víando  co- 
mo de  laua- 
miento. 
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tlntnquefoVumluuummintts»  Lámeaor* 


Lapcqueñá 
Siete  en  ra- 
ma viene  en 
los  mcfmos 
lugares  que 
las  o  tras  cfpe 
cies.  Florcícc 
en  el  mes  de 
Mayo  y  de  lu 
lio.  Galeno 
dize  que  la 
rayz  de  Siete 
en  rama  feca 
mucho^noes 
muy  rezia  ,  y 
porcfto  firue 
para  muchas 
coías ,  como 
es  para  íecar. 
Plinio  dizeq 
vían  della  pa 
ra  limpiar  las 
cafas .  Es  pro 
uechofacon^ 
tra  durezas  y 
apoílemasia- 

f>rouecha  a 
osartcjoí,y 
da  ayuda  a 
las  llagas  que 
roen  la  car- 
ne, confaly 
miel. 
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Las  Poas 
quieren  luga 
res  abriga'- 
dos, y  adon- 
de daei  Sol, 
no  pueden  fu 
frir  la  frial- 
dad, y porc- 
ño  ama  luga- 
res callentes. 
FlorefcéencI 
mes  de  lu- 
nio.  Dize  Ga 
leño  que  las 
Poas  tienen 
lá  fubftancia 
fcmejante  a 
la*haua,  y  no 
íe  han  de  co- 
mer de  otra 
fuerte  que  las 
hauas :  no  ha 

tanto  hin- 
char el  vien- 
tre, y  digcrcn 
fe  mas  prcfto 
^  las  hauas. 


Ef  como  Garuan^o$,(áluo  que  es  redondo, 
en  Francés  Poas. 
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waXifTfíx«í»  cíithíU,  Polytrkhou  ApuletJ, 
Culantrillo  deIpo20,quc  tra^a  Apuleyo. 


n7 

Dos  mane- 
ras ay  del  Cu 
lantiiUo  dei 
pozo  de  Apu 
Icyo,  el  ma- 
yor y  el  me- 
nor: tiene  los 
ramos  delga- 
dos como  ca 
bellos.  Cria- 
íc  en  lugares 
grueíTos  y  hu 
midos  :  el 
mas  pequeño 
nafce  entre 
las  piedras. 
Hallanfeenel 
mes  de  lulio. 
La  decoétion 
hecha  en  a- 
gua  o  en  le- 
xia  afirma  le  8 
cabellos  ,  y 
porefta  cau- 
ía  en  la  alope 
cia  y  peladii' 
ra  de  la  cabe- 
ra hazetor^ 
nar  a  venir 
los  cabellos, 
uiebra  la  pie 
ra  ,  y  haz« 
orinar. 


3 


z  U| 
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Layerüaíla- 
rriada  Perfo* 
liata  nafcc  cu 
los  huertos 
fembrátidoU 
algiinás  vc^ 
aes  también 
viene  de  (í 
mefoia  en  lu 
gares  arcno- 
fos,  prodüzc 
flores  en  el 
mes  de  lulio, 
y  defdc  allí 
adelante  I!e- 
uagraiip.  E- 
fta  yerua  es 
inüy  propria 
para  lanar  to 
das  Hagas  an-» 
ííde  dentro, 
como  de  fue- 
ra, pora  tiene 
virtud  de  apc 
gar.  Valepriti 
ci  pálmete  pa 
ra  ías  potras 
y  quebranta- 
mientos de 
los  niños.  Es 
prouechofa 
para  inflama 
ciones  y  enco 
namietos  del 

Jombiigo.Los  cirugianosvfan  dcUaen  muchas  enfermedades» 
kl  z  iiij 
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El  Puerro 
Ce  cria  en  cier 
ra  grueíTa,  y 
fértil,  no  lu- 
fre lugares  hu 

Sidos  y  lié- 
is de  aguas, 
fale  fuera  de 
la  cierra  diez 
y  ocho  dias 
aeípues  de  a- 
ucr  lo  fem- 
brado.  Diof- 
corides  dize 
que  el  puer- 
ro de  gran  ca 
be9a  hincha, 
engendra  ma 
los  humores, 
y  haze  foñar 
en  la  noche 
malos  rue- 
ños .  Haze 
buen  vientre 
y  orinar,  en- 
flaquefce,  ob 
fcurefce  la  vi- 
da. Haze  ve- 
nir a  las  mu-* 
gercs  fu  pur- 
gación. 


iKfíi9p  xt^«X  AiToV*    Powtm  etpUatum» 

Puerro  de  gran  cibera. 
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Vémmftñium.  Puerro  que  fe  corta. 


puerro  tiene 
el  t^llo  hueco 
por  la  parte 
dcdentrojcn 
lo  alto  mu^ 
chas  ñores  jú 
tas  o  amon- 
tonadas.quic 
re  ticrragrucf 
Ta,  es  de  facul 
tad  fotil  ,  ni 
mas  ni  me- 
nos que  la  ce 
bolla.  Diofco 
rides  dize  q 
lo  hazen  co- 
zer  c6  ordea 
te,  y  defpues 
le  comen  pa- 
ra limpiar  las 
fupcrfluida- 
des  del  pe- 
cho. Con  U 
cabellera  de- 
llos  cozida 
en  agua  de  (a 
mar,  y  en  vi- 
nagre ,  fe  ha- 
ze  vn  vapora 
miento,  5>  re- 
cibeíc  el  ba- 

H,  ,      j  j  , ,    ,  V^^  vna 

lia  horadada,para  ablandar  la  m4driz,que  efta  muy  cerrada, 
Icndurefcida.  * 


I 
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LaPufmft- 
narii  fe  dixo 
anfí  pot4  es 
buena  pam 
los  Pulmo- 
nes o  {luía- 
nos enfer- 
mos ,  viene 
debaxo  las 
cnzinas.y  al 
derredor  del 
tronco.Haila 
fecodo^^e}  E- 
ftio  en  los  lu 
gares  dichos, 
es  muy  aílrin 
gente,  de  ma 
neraq  fe  pue- 
de dezir  «]ue 
es  de  tal  cali- 
dad ó  laenzí 
na  debaxo  U 
qual  crcfce, 
fu  virtud  y  ef 
ficacia  es  de 
fccar  yapre- 
tar,y  porcfto 
tiene  virtud 
de  apegar  lia 
gas  rezientes^ 
principalmé- 
te  las  de  los 
pulmones. 
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Las  mas  ve-» 
zcs  fe  halla 
€n  los  motes 
*ltos  ,  y  en 
prados  y  lu- 
gares pedrc- 
gofos.  Florcf 
ce  cnclEftio. 
Ha  fe  de  co^ 
gcr  la  rayz 
perla  fin  de 
Otoño.Diof 
corides  dize 
que  las  hojas 
pueftas  co  las 
iíores  fanan 
magullamien 
tos.  Galena 
dize  que  las 
flores  hazen 
cfternudar, 
donde  tomo 
la  ^erua  el 
nombre. 
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HI  Box  re- 
quiere luga- 
res frios.  Vie- 
ne cafí  porto 
das  partes. 
Tiene  fiem- 
prc  los  ra* 
mos  verdes^ 
y  nunca  íc  le 
cáelas  hojas; 
no  vían  mu- 
cho  del  cu 
medicina:  las 
hojas  cozir 
das  en  lexi^ 
ha^enloscaf 
bellos  ruui- 

ps.Dizen^lá 
corteza  del 
Box  cozid^ 
en  agua  eftan 
cael  vientre: 
es  coía  q  em- 
pece mucho 
al  celebro  o 
mollera  dorr 
mir  debaxo 
deílc  árbol, 

f>orque  fu 
ores  del  to- 
do contrario 
ala  cópüfíon 
del  hombre. 
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fe  llama  anfi 
porque  cuel- 
ga delta  Vnít 
grande  hoja 
como  fom— 
brcro.  Nafcc 
¿n  lugares  hu 
midos  en  ora 
dos  que  eítari 
cerca  tas  a- 
guas.  Floref- 
ce  al  comien- 
do del  mes  dé 
ÍAiyó  ,  mas 
!as  hojas  fe  it 
caen  íin  nin- 
gún fruto  : 
defpues  délas 
flores  muer- 
tas, las  hojas 
comien9an  a 
íalir.Diofco- 
rides  dize  q 
Petafites  ma 
jado  y  puefto 
encima  ,  es 
tnuy  buctTd 
contra  llagas 
que  cofumcti 
y  roen  la  Cáf-i 
ne.Es  cofiA^ 
prouada  q  Ix 
rayz  es  bue- 
na contra  ca- 
lenturas peíH 
lenciales. 
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368 

El  primcr  ge 
iicro  de  Tri- 
go, y  dfcgun 
do  fe  cria  caít 
portodasrpar 
tes.ElvlcitnO' 
fe  cria  en  A- 
fia.  Floreícen 

en  ^Ayo  ,  Y 
Junio.  CogS 
locnlulio; 
El  tri^íS  ¿on 
j5dcráíidolo 
como  medi- 
cina,y  pütfto 
pordcíiietíaf, 
es  calientée'tt 
el  primer  gra 
do,  pero  no 
pucdé  ni  fe- 
car  nihumc- 
ftar  manifie- 
ftaniStc:  mas 
el  am'tdo  del 
trigo  pelado 
es  mas  frío  f 
feco. 


inifií,      TYiticMm*  TrígOjTluúioJi. 
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•jr^poj  Tfí  T  Trithi  tcrtinm  genxs. 


Diofcoridcs 
dize  que  el  cri 
go  es  bueno 
para  criar  el 
cuerpo  y  pa- 
ra la  fanidad 
del ,  maxcan 
lo  y  defpues 
lo  ponen  fo- 
bre  mordcdu 
ras  de  perro. 
£1  pan  que  íe 
haze  de  U 
flor  delahari 
fiada  mayor 
mantcnimic* 
to« 


A 
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Tiene  íéme^ 
jante  hoja  al 
Acelga.  Nafce 
en  lugares  de 
aguas  y  lagu^ 
ñas.  Floreíce 
en  el  mes  de 
luIío.Secaan 
íi  como  lo 
omueílraelgu 
fto.  Diofcori 
des  dize,  que 
resfria  y  aftri 
ñe:  es  vtil  co 
tra  comezón 
y  llagas  anti- 
guas q  roen 
la  carne.  Ga- 
leno dize  q 
aftriñe  y  ape- 
ga ,  ni  mas  ni 
menos  que 
la  correhue- 
la. 


wíT«A<#>t?Tíy.  Fotamogem,  Elpiga  del  agua* 
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crcfce  cerca 
los  hücrtos, 
cftablos  ,  y 
tierras  gnicí- 
(as.  Florefce 
en  el  mes  de 
lulio.  Sinfal 
ta  ninguna  q 
resfria  en  el 
fegundo  gra- 
do. Mueue  U 
orina,  y  haze 
venir  n  las 
muge  res  fu 
purgación. 
Da  ayuda  d 
los  hinchazo 
nesdel  efto- 
mago, es  vna 
yeruaqmata 
los  puercos  ^ 
comen  della, 
lo  qual  fe  ha 
vifto  y  fabi- 
do  por expe- 
riencia. 
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El  buen  Pe- 
rcxil  fe  cria 
en  los  mon^ 
tes  y  peñas  de 
adode  tomo 
el  nombre. 
Florcfce  en 
>\gofto,  y  def 
de  allí  en  ade 
late  lleuagra 
no.  Haze  ori 
nar  anfí  co^ 
tno  dize  Diof 
coricies  ,  y 
mueuelapur 
gacion  a  las 
mugeres.  Es 
bueno  cotra 
hinchazones 
del  eftomago 
y  de  la  tripa 
ancha  llama- 
da colo^y  tor 
90nes.Es  bix 
no  tambié  en 
beuida  para 
dolores  de 
co fiados  y  de 
ríñones^  y  de 
la  bexiga. 
Mézclalo  en 
la>    medid  - 
ñas  que  haze 
orinar. 


#1  rfúiti  lYüji.   Pet rofclinum .  Pcrc  x\\ • 
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El  Rauano 
íé  cria  en  los 
huertos  ,  y 
ouierc  tierra 
grueíTacomó 
dizc  Palladio 
en  fu  libro  no 

uénpVy  bien 
icultiuada. 
Dioico  rides 
aiz¿  qcl  Ra- 
üánp  de  los 
liücftos  es  ca 
liente,esagra 
dabtealabo- 
ca,haze  buen 
vientre  fi  aU 
guno  lo  co- 
miera al  fin 
de  la  comida 
o  cena  ayuda 
a  la  digeílió : 
y  delante  de 
otros  manja 
res  tomado 
los  aliuiaíia- 
7;ia  arriba.  La 
decoétió  del 
aprouechacó 
traía  tos  an- 
tigua, y  fle- 
mas efpeílas 
del  pecho. 
Prouoca  el 
fluxo  meD« 
ftrual. 


K4díX.  Rauano. 
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Rauano  hlueftiCjO  Xaramago. 


los  que  fon  fubjeflos  a  criar  ba^o. 

A    . ;  i  i 


375 

El  Xarama- 
go  fe  halla  a^ 
gora  €11  los 
huertos,  por 
que  pormu- 
cno  labrarlo, 
pierde  fu  na- 
tural del  cam 
po,y  viene  a 
fer  dulce^bue 
no  y  agrada- 
ble. Criafe  de 
otra  manera 
en  lugares  a* 
renofos,y  al- 
gunas vezes 
en  los  prados 
en  gradeaba 
dancia.  Diof- 
corides  dize, 
que  antes  de 
comer  haze 
vamitarjagu 
za  los  fenti- 
dos.  La  mon 
dadura  o  cor 
tcza  con  oxi 
mel  que  es  vi 
n agre  y  miel, 
o  vinagre  he- 
cho de  alo  xa 
haze  aun 
mejor  vomi- 
tar. Esproue 
chofa  aloshy 
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Criaíc  en  los 
huertos  cafi 
por  todas  par 
tes.  Lleua  fu 
fruto  porfan 
luá  Baptifta, 
mas  princi- 
palmente en 
el  mes  de  lu^ 
lio.  Los  Ará- 
bigos dizen  q 
cl  fruto  dcfta 
mata  árbol 
pequeño,  es 
muy  bueno 
de  comer  por 
fer  vn  poco 
agro.  Resfria 
el  cftomago 
que  eftamuy 
caliente. 


Ríbes,o  Cambronera  colorada. 

IjnWiV^  «««V- 


I 
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t¿MhY.*f'    W<f/tfW»rf.  Amoradux. 


i 


El  Amora- 
clux  viene  ca 
íí  por  todas 
partes  y  den- 
tro deticftos 
de  tierra . 
Qj-iiereluga- 
resfombrios. 
Ha  fe  de  co- 
ger quando 
cíla  llena  de 
flores.  Diof- 
corides  dize 
que  calienta. 
Hazen  della 
manojillós 
para  oler,  y 
guirladas.  La 
decoftion  es 
buena  alosq 
comien9á  de 
fer  hydropi^ 
eos  ,  y  a lo8 
trabajados 
por  no  poder 
orinar  ^  y  a 
los  torpones 
del  vientre. 
I  as  hojas  co 
miel  faná  las 
magullacio- 
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«r«v«>c}«,    spanadia,  Elpinicas. 


Las  Erpina- 
cas  nafcé  dcf- 
pues  de  íiete 
dias  q  fueroni 
íembrados  , 
la  hoja  tiene 
amanera  de 
triangulo  o 
tresefquinas. 
Viene  por  to 
das  las  partes 
adode  laspu 
fieren.  Siem- 
bran las  en  Se 
tiembre,  no 
temiendo  el 
inüierno,  pa- 
raque la  pue- 
dan comer 
por  la  prima 
vera.Tambié 
fe  Hembra  en 
Mar9o.  Las 
Efpi nacas  a- 
blandá  el  vi6 
trerdá  mayor 
mantenimié- 
to  q  los  Ar- 
muelles. 
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Sanícula  íc 
dixo  porque 
lana  las  ija- 
gas,Criareen 
líluasy  flore- 
lias  y  en  luga 
resfombrios^i^ 
Ha  fe  de  co- 
ger con  fusca 
bequelas.cnel 
mes  de  iVlayo 
y  lunío,  Ha- 
ílafe  por  efpe 
riencia  que  el 
^umo  dado 
^n  beuida  a 
lo$  heridos  q 
lesayuda  mu 
cho.  Ylayer 
ua  cozida  o 
el  9umo  qui- 
ta los  hincha 
zoncs:  yefta 
anfi  en  los  ho 
brescomo  ea 
brutos,  porq 
no  ay  otro 
mejor  reme- 
dio 5  quando 
el  mal  defcen 
dio  en  la  gar- 
ganta o  pul- 
mones» 


Santcuta  fceminá.       Sanícula  hembra. 


©2011  ProQuestLLC. 

f  The  Wellcome  Trust,  London. 
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El  que  no 
pica,  es  bue- 
no para  co- 
mer.   Apu  ^ 
leyó  lo  llama 

lechuga  de  lie 
bre ,  porq  U 
liebre  quádo 
ha  fído  bieti 
corrida  délos 
gahos,  y  que 
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La  Chico- 
ria domcftU 
ca  no  viene 
lino  por  la  ' 
bran9a  de  los 
huertos, Flo- 
refcc  en  el 
mes  de  lu- 
nioy  lulio, 
Scris  es  vna 
ycrua  amar- 
ga ,  y  mas  la 
del  campo, la 
qualpor  efta 
caufa  llama- 
mos Picris,y 
las  otras  Chi 
coreum,  4  es 
Chicoria.  Es 
fnay  fecaen 
el  íf gúdo  gra 
do.  La  dome 
ftica  resfria 
mas  que  la  fíl 
ueftre» 


4tf¡u    IntubM.  Endibia,Chicori«. 
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M,.  ^    lutuím^fatiuum  attgttpifolitim»  £ícariola. 


B 


3«5 

La  EfcarioU 
nafccycrcfce 
en  los  huer- 
tos auiendo- 
la  fembrado. 
Floreíce  en  el 
mes  de  íunio 
ylulio.  Diof 
corides  dize^ 
que  todas  las 
efpecies  de 
Cnicoria  tie- 
nen virtud  a- 
ftríngcte.  Ref 
frian  y  cofor 
tan  eleftoma 
go  :  cozidas 
con  vinagre 
y  comidas  e- 
ftancá  el  víen 
trc.  Las'íilue 
ilrés  fon  toda 
vía  mejores 
al  eilomago^ 
porque  miti- 
gan el  gran 
calor  del. 
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l  a  Chícbfía 
fílucftre  vie- 
ne caíi  porto 
das  partes  de 
li  melma.Tor 
nafe  quandó 
el  Sol.  Diof- 
condes  dize 
que  la  Chico 
ría  fílueílre 
es  mucho  me 
jorque  las  o-* 
tras.  Aplican 
la  c6  grapro- 
uecho  có  ha- 
rina de  cena- 
da tortada  ícj 
hire  elertomá 
f  o  de  lo$  que 
tienen  def- 
tiikpói  DaivH 
t)io  a  los^-dí/i 
lores,  gotas 
infla'niacib-- 
n^es  de  Ojos. 


Intuhum  fylutflrcjiut  Chimitm* 


1 
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íiedypHOts^T)ens  Leom's.Ozvi  dciie  genero  q  dize  diente 
deLeoiijCÍpccie  de  Chicoria agrelic. 


5Í7 


B 


Diente  de 
Leoyeruaflo 
reícc  en  Mar- 
90  liafta  el  E- 
ftio.  Hallafe 
pór todas  par 
tes.  La  yerua 
mefma  y  fu 
rayz  da  fo- 
eorro  a  los  q 
fueron  mor- 
didos de  ala*" 
cranes.  Sana 
fuegos  de  Sác 
i  Antón  c6  ha 
<  riña  de  cetid" 
da  toítada. 
A  todas  las 
partes  del 
cuerpo  qhan 
menefter  re- 
frigerio fe  da 
cfta  yerua.  Pli 
ni  o  dize  que 
los  mágicos 
añade  qalos 
que  fueron  la 
uados,  o  vn- 
tados  con  el 
^umo  deíla 
yerua  Ies  ayu 
da  mucho  pa 
ra  poder  al- 
canzarlo que 
demandan. 


I 
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La$  ^anafio» 
rias  culciuan 
dolas  fe  crian 
en  los  huef' 
tos.  Florcfce 
en  ei  mes  de 
Julio.  Dioico 
rides  dize  ^ 
las  ^anaho' 
rias  de  caík 
fon  mejores 
de  comer  q 
las  del  cam- 
po, mas  para 
hecho  déme 
dicina  no  tic 
nen  tanca 
ücacia  como 
las  (ilueílres. 
La  93nahoria 
de  caía  paref- 
ceria  a  la  del 
campo  íitU" 
uicíTe  en  el 
medio  vn  po 
co  colorado. 
Las  rayzes 
fon  alguna 
vez  colora- 
das ,  alguna 
vez  amari- 
Uaf. 
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Las  zanaho- 
rias amarillas 
licmbran  cii 
los  mefmos 
lugares  q  las 
coloradas. 
Florcícen  cu 
el  mes  de  Ju- 
lio. La  fimien 
te  beuida,  ha 
ze  venir  U 
purgación  a 
las  muge  res, 
también  ayu 
da  en  breua- 
je  para  la  dif- 
icultad de  o- 
rinaralos  hy 
dropicos  ,  y 
los  que  tiene 
dolor  del  co- 
llado.Es  vtil 
contra  mor- 
dedurasdea- 
nimalespon- 
^oñofos.  Di- 
zenq  los  que 
ouieren  co  - 
mido  antes  ^ 
de  otra  cofa 
ninguna  de- 
11a.  que  por 
aquel  día  na 

podran  fer  he 
ridos. 


"1 
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Las  zanaho- 
rias agreftes 
vienen  y  íc 
crian  calí  por 
todas  partes 
fin  fer  labra- 
das^ cerca  de 
los  caminos^ 
lugares  pedre 
golbs.y  fetos 
de  huertos 
viejos  V  cay- 
dos.  Fiorefcc 
en  lulio.Lali 
njiente  hazc 
concibir  ^  la 

rav^orinar^y 
incitaalp.xu- 
ria.Pueftaen 
cima  el  vien- 
tre o  madriz 
hazefalir  fue 
ra  la  criatu- 
ra. Las  hojair 
majadas  con 
miel  lana  hs 
llagas  q  roen 
la  carne. 


í«cf  wXiv©-  ayft^.PajlhdcaagreJlíS^c^Simhoiisi  agre 
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ff¡Y^Q',S0k)$um  horteúfe*Ycruz  Mora  de  los  huertos* 


La  yema 
Mora  fe  halla 

2uaíi  por  to- 
es los  cami 
nos  y  lugares 
fombrioSjtá- 
bien  nafce ,  y 
fe  cria  en  los 
huertos.  Lie- 
A  lia  flor  quaíí 
'  I  por  todo  el 
Eftio.  Mas  el 
fruto  no  ma- 
dura íino  en 
Otoño.  La 
yerua  Mora 
csfriay  aftrin 
gente  encl  pri 
mer  grado. 
Dioícorides 
dize  qla  yer- 
na Mora  es 
buena  para 
quitar  los  fue 
gos  de  fant 
Antonio  ,  o 
de  fant  Mar- 
gal ,  y  a  los 
herpetes.  Las 
hojas  fe  pone 
có  harina  de 
ceuada  toba- 
da a  los 
tienen  e 
ojos  filiólas 
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35?» 

Eftacípccic 
de  yema  Mo 
ra  viene  en 
grande  abun 
dancia  cabo 
ios  fetos  y  ta 
pias  délas  vi- 
ñas. Lleua  fus 
hollejos  ha- 
zia  el  mes  de 
Agofto .  El 
fruto  q  cfta 
detro  las  bol 
filias  o  bexi- 
guillas  o  ho' 
llejos,  fanan 
la  tiricia,  por 
quehazen  o- 
rinar:  hazen 
del  agua  y  del 
^umo  della 
para  lo  mef- 
mo  es  como 
la  otrayerua 
Mora, y  vfan 
como  della 
en  medicina, 
mas  todavia 
ñola  comen. 


HaUcáuhum  yulgiíre.  Otra  eípccic  de  ycrua  Morj», 
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iBaUcdcahum  feregmum.Yeruz  mora  dcíla  fuene  tftrangera.        jf  3 


Eíla  erpecie 
de  Halicaca" 
bo  o  yerua 
Mora  fue  ha- 
llada no  mu<* 
cho  tiépo  ha» 
y  ay  pocos  q 
la  conozcan 
fino  fon  los  q 
fon  bien  exer 
citados  en  las 
yeruas.  Las 
hojas  resfria 
y  aft riñen  o 
aprietan  en  el 
fegundo  gra- 
do,  y  en  hu- 
meftar  y  íc- 
car  fon  me- 
dias .  Tiene 
las  ñores  blá 
cas.  Lleua  v- 
nas  bexigui- 
llas.  Entre  las 
fimientes,  en 
el  medio  pa- 
refcc  como  la 
figura  de  vn 
coraron  de 
hombre. 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/1 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/1 


<#w^M/Ut]>©',  CutumU*  Cogombro» 


Í97 

Los  Cogom 
bros  quieren 
y;^fc  hallan 
bié  en  tierra 
gruefla , y  de 
tomo.  Eftan 
en  perfecion 
y  fazon  ^  U 
ñn  del  Eftio» 
£s  el  Cogont 
bro  bueno  p« 
ra  el  vientre 
y  eílomago. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


Elfegtinddi 
genero  es  c6 
goitíbro .  de  • 

jaSjClfr.UtOyy; 

flores  mayo-y- 
res  <qiic  eípri-j 
nierp,yelfrú. 
to  fin  mw- 
cha%  mapí9?  , 
amíyFÍUoli3<>£ 
men)<?cozi- 
do  en  caldo. 
Pueden  lo 
guardar  to- 
do el  año.  Ha 
ze  orinar. 


Cacumii  Tunicuh 
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Fepp,  Mclon^o  Papón  genero  de  Mclo». 


401 

Los  Melo- 
nes que  hue- 
le mejor  fon 
los  mejores. 
Plmio  dizeq 
enfrian ,  y  a- 
blandan  el 
vientre, pone 
los  fobre  el 
dolor  délos 
ojos  Sanan 
dolores  v  a*- 
poftemas  ,  q 
fon  fe  me}  an- 
tes a  miel  j 
cera.  Lacor^ 
tcza  hazevo 
mitar. 
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El  Cogom 
bnllo  amar-- 
go^  viene  en 
tierras  areno 
fas.  Florelcc 
en  Agoíto ,  y 
en  Otoño. 
Diolcorides 
dixe  4  el  ^u- 
m<>  puerto,  y 
inrtiJado  den 
trolas  oreias 
Bpr*»uecha  pa 
ra  ei  dolor 
dcllasrla  ray; 
conr  harina  de 
renadaablan 
da  cualef- 
cjiMcr  dure- 
zas La  mer- 
ma rayz  apli- 
cada con  tre- 
ruetina  abre 
quafefqtiier 
apoftcmas. 
Hazen  l  j  co-- 
zer  en  vina- 
gre para  la- 
ñarlas gotas. 
Y  también  la 
ScKTCica.  La- 
.uanlos  dien- 
tes con  ella 
quando  due« 
lea. 
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é/JÚ^^l  %HiT^U.SmiUx  bortenJis.VriCoks  de  los  huertot. 


4H 


Nafcen  lot 
Friíolcs  en 
los  huertos 
deípues  dea- 
iierlos  lem- 
brado.  Lleuá 
fus  flores  en 
el  Eftio.  Son 
calientes  y  hu 
midos  en  el 
primer  gra- 
do. Diofcori- 
des  dize  ^  el 
hollejo  co  fu 
íimiente  cozi 
do  como  Af- 
parragos  es 
y  bueno 
de  comer.  Ha 
zc  orinar,  y 
I  foñar  cofas 
granes  y  re- 
boUofas. 


'  do 
Upar 

Ir  m« 
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ElSatyrio 
de  tres  hoias 
es  iemeiante 
en  las  ho)as 
al  Azucena, o 
Romaza:  naf 
ce  en  los  mo- 
tes, y  en  luga 
res  pueíios  al 
Sol.  Hallafc 
principalmé- 
te  en  el  mes 
delunio.  Es 
caliente  v  hu 
mido.  DioC* 
cor  i  des  dizc 
<|ne  la  rayz 
<ie  Satyno  fe 
fbcuecó  vino 
grueíTo  con- 
tra paímo.Di 
zen  que  ado- 
bándola con 
acucar  incita 
aluxuria^to- 
madola  quan 
do  fe  van  a 
dormir. 


4^'ri^íO¡irficp^?¡K9>f.    Satyrium  tnfoliam. 
Satyrio  de  tres  hojas» 
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4»r 

Alguno?  lU-^ 
triaron  a  cfl« 
Sacyrion  fe- 
Tnina)a  la  di- 
ferencia del 
primerottie- 
ne  las  hojas 
manchadas  y 
mas  anchas. 
Las  flores  ^ 
blanquea  en 
lo  colorado. 
Jvafce  en  los 
montes  y  en 
lugares  abri-? 
gados, yadó* 
de  da  el  Sol. 
Cuezé  layer 
ua  en  vino,  y 
defpues  la  dá 
•  beuer  a  los 
que  tienen  la 
gota  coral:  U 
raydura  déla 
rayz  fe  da  a 
beuer  contra 
las  quarta- 
ñas,  y  hazien 
do  vomitar 
las  Tana,  iila 
tomaren  vn 
poco  antes  ^ 
la  calentura 
venga. 


iétythw  S^JilUum  ''htrum* 
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E(la  yerua  fe 
llama  morde 
dura  del  dia- 
blo^ o  Succi- 
ía^q  es  corta- 
da, porqeíU 
la  rayz  deila 
mordida  al 
derredor. 
C  relee  dos  co 
dos  en  aleo. 
Crialeen  hi- 
pares no  la- 
brados, y  en 
los  montes  y 
bofques,  y  al 
gimas  vezes 
tambtéen  los 
prados  yefpi 
nales.  En  el 
mes  de  Ago- 
(ío  fe  halla  en 
abundancia. 
Vían  delía  co 
mo  de  vn  re- 
medio linyii- 
lar  contra  car 
boncoIcs.Ma 
jala  toda  ver 
de,  y  derpucs 
la  ponen  en- 
cima, obeiié 
del  vino  en  el 
qiial  fuere  co 

tida. Vfan  de  U  ray z  apartc,y  por  íi.  El  vino  adonde  ella  ouic- 
Tc  fido  cozida,firuc  para  los  dolores  de  la  madriz. 

C  iúi 
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> 

La  Scabioía 
viene  calí  por 
todas  parces, 
en  ios  pra- 
dos ,  masen 
mayor  copia 
fe  cria  en  lu^ 
gares  húmi- 
dos. Florefce 
en  el  mes  de 
lunio  ylulio. 
Siendo  amar 
ga  no  fe  pue- 
de negar  que 
fea  caliente  y 
Teca,  y  tiene 
tal  proprie  - 
dad  como  la 
qlédizemor 
fus  diaboli . 
Entre  lasprin 
cipales  virtu 
des  que  tiene 
esquefanala 
farnaylacos* 


Scáhh/k.  Scabíoíayerua  paira  la  íarua* 
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ijufXaf  rfxyi\cí.Smikx  af^erd.Ycdri  de  cierto  genero. 


Dos  mane- 
ras ay  de  Smí 
lax ,  aunque 
entrabas  lean 
íilueílres  o  a^r 
greftcs:  pero 
la  vna  es  aípe 
ra  y  pica,  y  U 
otra  no.  Flo- 
re ice  en  el  E-* 
ftio, y  licúala 
limtente  coló 
rada  en  Oto- 
ño. Los  Em^ 
piricos  y  efpe 
riméradores 
vían  de  la 
ilt'KW'^  vs.  rayz  contra 

iientes. 
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41O  ifM>s»l\iU.Smilát  .V«fi.VolubIe  mayor,y  Toga  <3e  árbol 

La  que  no  es 
afpera  yqno 
pica  nafce  ca^ 
íi  por  todas 
partes  en  fe- 
tos y  cfpina' 
lesitammé  (c 
hdlla  alguna 
vez  en  los  ca 
pos  labrados. 
Florefce  en  el 
£ftio,y  lleua 
íimiéteenO- 
toño.  Diofco 
rides  dize  q 
laíimiete  be- 
llida con  Do 
rycnio  que  es 
vn  genero  de 
yerua  Mora, 
tanto  de  vno 
como  de  o- 
iro  haze  fo- 
ñarfueñoster 
ribles  y  mará 
uillofos.  Tá- 
bien  el^umo 
es  bueno  pa- 
ra los  dolo- 
res de  o)os  y 
«ie  la  cabe9a» 
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4t4iut(t9)t,      Sifymhrh  m.  Axtdrtu 
O  yerua  buena  del  aguado  Morifca* 


La  yerua  hue 
ra  del  agua  q 
es  la  primet^ 
efpccicdc  Si- 
fymbrioquie 
re  los  arroya 
os .  Moreíce 
en  el  mes  de 
JViayo,y  es  ca 
líente  como 
dize  DiofcO'- 
rides.  La  Ci- 
miente beiii« 
da  con  vino 
es  muy  bue- 
na contra  di- 
ficultad de  o« 
rinar  contra 
la  piedra.  Po 
nen  las  hojas 
contrae!  do- 
lor de  la  cabe 
^afobre  Uca 
ra. 
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at/#/.      LdHtr.  BeiTos, 


Hallan  fe  los 
Berros  en  las 
aguas  corricn 
tcSjV  algunas 
vczes  en  las 
otras. Florcf- 
cc  en  cl  mes 
de  lunio.  Las 
hojas  de  Ber- 
ros anli  cru- 
das como  co 
zidas  faná  U 
picdrajylará 
pcn  líen  do  pe 
queña:o  íi 

en  los  ri^ 
/iones ,  o  loa- 
mos la  rom- 
perán aun 
ue  fea  gran- 


le.  Haze  ve-» 
nir  la  purga- 
ción a  las  mu 
geres.  Los  Al 
bey  tares  vfan 
de  i  la  para  re- 
foluer. 
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gu IT  tanto  3' 
Krin^jcnte  y 
por  cito  fcca 
Diofcoridcs 
«íizc  queesa- 
ftringcnte,  y 
buena  contra 
el  fluxo  de  la 
rangre,y  tam 
bien  cótra  lia 
f  as  cniieicfci 
das  y  rczien- 
tes,  y  Hftolas; 
Los  moder- 
nos vían  dcU 
Milho  as  eá 
cafos  fe 'neja- 
tes.  DiíTueliie 
el  fl  uxo  mea 
itrual  y  y  la 
fangrc  cuaja- 
da. 


 , 
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SoUidgü  Sdraftnuá,   ConfueMa  Sartceníca. 


4»f 

La  Confuel- 
Sarracení 
ca  nafcc  en 
ios  montes  al 
tos.  Florcfce 
cn  el  mes  de 
^gofto  es  a- 
ftringentc  y 
algún  tito  a- 

cfto  claro  es 
que  es  feca. 
Los  Moderó- 
nos dizéqtio 
«s  vna  yema 
para  las  Hai- 
gas, fila  puííc 
ron  fobrc  c- 
lias  del  co- 
micn9o  haze 
criar  carne,  y 
las  cierra  yá- 
pela prefto. 
HccHa  poU 
uos,  y  echa- 
dos y  defpar- 
zidos  fobrc 
las  Hagas  rc- 
zicntcs  las  cu 
ra  de  prefto. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


II 


41^ 

La  Saxifra^ 
gia  viene  en 
las  peñas  y  lii 
^garesdel  cam 
po,  Hallafe 
por  la  prima 
vcra^  princi- 
palmente en 
et  mes  de  lu- 
*nio  Guftan- 
dola  pueden 
harto  conof- 
cer  las  virtii- 
.des  deíla^por  f^t^¿ 
que  es. 'muy  Í^;^T=^^ 
allrin^ente.    lpv>^  ^ 
Es'calientey  i 
feca  Diofcó- 
rides  dize  q 
la  decoé^ion 
della  beuida; 
da  aluiio  a 
los  que  tiene 
calentura  ^  y 
también  con 
tra  dificultad 
de  orinar. 


idflliffocyov^  SáYxtfrágM^  Saxifrigi». 
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SHiijHaprum,  Siliquaftro. 
ripcritiSjO  Pimienta  de  las  Indiaí. 


4»7 

Ay  vna  gran 
de  y  otra  pe- 
queña. La 
mayor  lleua 
los  holleios 
grandes  y  ne 
gros  o  medio 
negros  :  y  la 
pequeña al c5 
trario  meno- 
res ,  y  deco^ 
lor  morado. 
Allende  de- 
fías  dos  ayaí! 
otras  dos  de 
las  quales  di- 
remos luego. 
Agora  las  líe- 
bran  cafipor 
todas  partes 
por  fu  linde- 
za. Florcfce 
en  el  Eftio,ca 
liéca  mucho. 
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Laícgunda  ' ' 
Cfpedc  lá  lia-  /• 
marón  luen- 
ga, porqlos 
nollejos  fon 
mas  luengos. 
Por  toda  Ale 
tnaña  cafi  íc 
tria,  ponenlo 
ofiembranlo 
<ín  tieí^os  pa- 
ra ponerlos  a 
Jas  ventanas, 
fíorefccen  el 
Eftio.Diofco 
í*ide$  dizc  q 
tiene  virtud 
de  calentar,  y 
de  hazer  ori- 
nar. Ayuda  a 
Iiazer  ladige 
ñíón,yatrac: 
refuelue  to- 
do aquello  q 
obfcurefcc  la 
villa. 


SlUqutJlrHm  Qhlongiut.    El  lucngd. 

0^  X 
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4»^ 

El  tercero  ge 
néroesel  que 
dizenei  gran 
de  Siliqua" 
ftro.  Florefcc 
cnelEftio,  es 
remedio  con. 
tra  mordedu 
ras  de  anima 
Jes  pon9oño- 
fos.  Hazeía- 
lir  la  criatura 
fuera  del  vié- 
tre.  Beuien- 
doIo,o  tomá 
do  a  manera 
de  eleétuario 
es  bueno  pa^ 
ra  todos  los 
males  del  pe^ 
cho,y  paralar 
tos.  Cómiel 
dd  atiuio  a 
los  que  tiene 
efquinancia: 
c6  Laurel  be 
uido  es  bue-' 
no  cotra  tor- 
pones. 
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El  ajo  queft 
labra  y  pone 
en  los  huer- 
tos, tiene  la 
Hoja  íemejan 
te  a  la  cebo- 
lla. Florelcc 
en  el  £ñio:es 
caliente  y  Te- 
co en  el  quar 
to  grado. 
Diofcorides 
dize  q  cl  ajo 
esrezio,  ca- 
lienta y  quita 
todas  las  vé- 
tofidades  tur 
ba  y  rebuel- 
ue  el  vientre, 
y  Tccaelefto- 
mago,  y  en- 
gendra fed. 
Deífuella  la 
pelleja  de  en- 
cima del  cue- 
ro. En  breuc 
elajo  es  bue- 
no para  to- 
das fuertes  de 
faifas.  . 


iKÓf*/»/».  Jttium,  Ajo. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/1 


jUium JjLprímum.Li  prímer  eQ)ecie  de  ajo  íílueftre. 


4U 

Eliegundo 
es  Ophiofco 
rodon.  Viene 
de  ii  mefmo 
en  los  cápos 
cali  por  to- 
das partes. 
Tiene  Jas  ho- 
jas mu 7  luen 
gas  y  huecas 
por  dcdétro. 
Florefceen  el 
Eílio.  Tiene 
tal  virtud  co 
mo  el  ajo  de 
los  huertos. 
Ponefe  con 
prouecho  c6 
tra  mordidii 
ras  de  perro 
rauiofo.  Cue 
zen  lo  y  def- 
pues  lo  come 
contratos  an 
tigua.  Mata 
los  piojos ,  y 
las  liendres. 


O  üj 


1 
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El  otro  A]0 
agrcftc  fe  cria 
en  los  cápos. 
FJorcfcc  ene! 
Eftio.  Todos 
los  Ajos  fon 
calientes  y  en 
elquarto  gra 
do.  Hazen  (o 
quemarydcf 
pues  lo  mez-* 
clan  c6  miel, 
contra  derrá 
mamiéto  de 
humores  de 
los  ojos .  Qui 
ta  tambiélas 
manchas  de 
iacara,  yo- 
tras  fuzieda- 
des  déla  tez 
con  vnguen- 
to  de  Nardo, 
y  Tal.  Sana  el 
ba90 ,  quita 
los  piojos,le- 
dres  ,  tina  y 
farna:  cuezen 
lo  con  encien 
fo,  y  defpucs 
hazen  c6  ello 
gargarifmo 
en  la  boca  pa 
ra  mitigar  el 
dolor  de  dic- 
tes. 
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Eftc  Ajo  fe 
cria  en  las  (iU 
lias, no  floref 
ce  en  el  tiem- 
po que  los  o- 
tros ,  mas  en 
abril  y  Mayo. 
Es  muy  bue- 
no cótra  mor 
deduras  de 
arañas  ,  de 
perro,co  ho- 
ias  de  comi- 
nos. Lo  aleo 
quemado  y 
tomando  def 
reci- 
biendo el  Ku 
mo  por  vna 
filia  horada- 
da, haze  falir 
las  parias. 
Muchas  me- 
dicinas fe  ha- 
zen  del  ajo, 
csprouecho- 
fo  a  los  hy- 
dropicos. 


D  l^^^ 
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Efta  yerna 
tiene  mu- 
chos ramos  y 
Ueua  el  tallo 
colorado. 
Viene  a  los  ca 
bos  délos  cá 
pos,  de  aguas 
y  arenas.  Fio 
rcfceen  el  E- 
ftio.  Es  amar 
ga  y  feca^dó- 
dec>  cierto  q 
esaílringéte. 
Los  médicos 
y  cirugianos 
conofcé  biea 
fu  efFe¿lo^ 
porq  es  muy 
cxcellente  pa 
ra  las  llagas, 
y  otros  ma*- 
Ies  que  viene 
al  cuerpo.  Di 
zen  también 
que  fana  las 
filiólas. 


HcrhaS.Iacoli.  Yeruade  Santiago. 
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El  Apio  vid- 
rie en  los  huer 
tos  y  lugares 
frios,y  oc  a- 
guas.  Floret- 
ee en  el  mes 
de  lunioy  lu 
lio.Diofcori- 
des  dize  q  el 
Apio  cómiel 
y  pan  todo 
junto  cozido 
ayuda  y  daré 
medio  a  las 
inflamacio- 
nes de  los  o- 
jos.  Mitigad 
grande  ardoi: 
del  eítoma- 
go.Y  aníico-"» 
zida  como 
cruda  ablád^ 
las  tetas  en- 
durefcidas. 
Haze  tambié 
orinar.  La  de 
coftion  de  la 
rayzes  con- 
traria a  los 
venenos  o  po 
^oñas  morta 
les. 


ir 
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Hetiá  f,Barí<írit,Yer\it  át  finta  Barbar». 


Criaíc  enfo- 
gares' campe- 
ilres  cali  por 
todas  parces. 
Florcfcc  enci 
mes  deviayo 
y  lunio,y  dcf 
de  allí  adelan 
te  lleua  gra- 
no, es  buena 
para  fanar  lU 
gas  q  no  eñan 
bien  limpias. 
Haze  tornar 
a  criar  la  car^ 
ne  por  cauia 

2ue  es  muy 
ca:es  mu^ 

arpera  al  gU' 
fto. 
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■  La  grande 
Saxifragiavio 
ney  fecriaeit 
los  grandes 
motes  fecoSy 
y  algunas  vc-^ 
zes  en  los  pr« 
dos.  Fiorefce 
en  el  mes  do 
Mayo^y  def* 
deaili  adelatt 
teño  parefce 
mas.Escicr^ 
to  que  haze 
orinar,  y  que 
puede  qbrar 
la  piedra:  cof 
ta  y  limpia  U 
cfpeíTura  de 
humores,q(b 
contienen  en 
Usvenas,anfi 
como  hazen 
todas  las  o^ 
tras  medici- 
nas amargas: 
y  mas  haze 
venir  la  pur- 
gación a  las 
mugeres. 
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La  Saxifra' 
gia  amarilla 
naíce  en  los 
panes  ,  y  en 
los  campos 
lio  labrados 
caíi  por  to- 
das partes  . 
Lleua  florto 
do  ei  Eftio, 
princípalmé- 
te  en  el  mes 
de  lülio.  Es 
abíleríiua  q 
limpia  y  pur- 
ga la  elpeflu- 
ra  délos  hu. 
mores  q  eftá. 
en  las  venas. 
Por  efta  mcf 
ma  razó  c|ui« 
las  opila « 
ciones  del  hi 
gado,  del  ba- 
9o,y  déla  bc- 
xiga.Hazeo- 
rinary  vaziar 
elfluxo  délas 
rougeres.  R5 
pe  o  quiebra, 
la  piedra. 
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Dosmancrai 
ay  de  Chiri- 
nía  como  dt- 
ze  Plinio,  fio 
rcfce  eneí  E- 
ílip*  Paulo  E- 
gineta  haze  a 
laChiriuia  ca 
liétc  cnel  ter- 
cero grado. 
Galeno  en  el 
fegundo.  La 
rayz  es  muf 
buena  de  co- 
mer, y  muy 
vtil  al  cfto- 
mago.  Haze 
orinar,  y  da 
apetito. 
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Síf4rm  fátium  mím*Lt  menor  Chíríuia  de  los  huertc 


Ha  fe  de  no- 
tar porq  nin- 
guno fe  enga 
ñe  en  la  figu- 
ra q  las  Chi- 
riuias  q  aquí 
fe  pintan  al 
biuo  fonaq- 
lias  q  común 
mente  fon  en 
mas  vfo  q  las 
otras  que  lla- 
man bancias. 
Siembran  las 
quafí  por  to- 
das partes. 
Es  Tna  rayz 
|a  mejor  de 
todas  paraco 
roer. 
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|L.a  Chíriuic 
agrede  fe  ha- 
lla caíi  por  to 
das  partes  ci» 
lugares  ñola 
brados  y  par 
tes  dcfcubicc 
tas.  Según  fu 
cflfefto  es  y- 
gual  y  de  tan 
ta  propric  -* 
dad  como  la 
de  los  huer^ 
tos.  Tomada 
con  la  deco-' 
^ion  de  La^ 
fcrpicio  y  e- 
*r  chádovn  po- 
co de  vina*" 
gre,  es  buena 
para  los  que 
han  mucho 
vomitado, 
porq  les  con* 
fortael  efto- 
mago.  Hera- 
cli des  laorde 
ñaua  y  daua 
a  los  que  la 
mucha  luxu- 
ria  les  auia  he 
cho  mal. 
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ífXH.F/f«í  yií/«<í.Higucray  Hígoí. 
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Diofcorides 
dize  que  \os 
Higos  aun  re 
zientesy  ticr 
nos  empecen 
al  cftomago, 
ablandan  el 
vientre,  qui^ 
tan  la  fed.  Y 
los  Higos  Te- 
cos dan  ma- 
yor mantcni 
miento  que 
los  verdes. 
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Silphionafcc 
en  Syria,  Ar- 
menia, Me- 
dia, y  en  Afri 
ca.  Ei  que  fe 
">*  trae  de  Arme 
^  niay  de  Afri- 
i\^cacs  de  buen 
olor.  Lleua 
fus  flores  en 
lunio.  Dize 

Diofcorides^ 
el  liquor  de 
Laferpicio  o 
Siiphio  es 
fuerte  y  que- 
ma. Hazé  V- 
na  confecion 
ton  vinó,  pi- 
^^^^  mienta,y  vi- 


V*4 


4  ^'^■'7)yp^^<^^ 


^m^-j  nagreporlos 
^xí^  auehanteni- 
aotiña,yq(e 
les  han  cay- 
do  los  cabe- 
llos, enel  do- 
lor délos  die- 
tcs  lo  ponen 
détrolo  hue 
co  dellos. 


E  ¡j 
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Efta  yerua 
viene  en  lug4 
res  afperoi»,  y 
en  montes. 
J-lorclccencl 
mes  cié  lunio 
y  de  lulio 
£)iolcorides 
di2e(j  fu  vir* 
tud  es  rezia, 
y  que  calien- 
ta, ]^  por  ello 
la  decodVjon 
deíla  haze  ve 
nir  el  Buxo 
délas  muge- 
res  y  beuiédo 
la;  y  también 
echa  fuera  las 
panas.  Gale* 
no  dize  qup 
^^ize^bortar. 


fiyjifMchjtMm  (cmejante  a  Marruufo. 
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Fílaclpccii 

de  Trigo  naf- 
ce  por  todas 
partes.  Parcf- 
cc  rcffriar 
tnas  que  el  tri 
go ,  y  menos 

3ue  la  ceua  ' 
a.  Es  optlati 
uo,y  que  pe- 
ca, y  porcfto 
ti  la  harina 
donde  hazen 
el  panano  fue 
reoien  cerni- 
da, carga  el 
cftomago. 
Las  otras  vir 
ludes  quetie 
ne  fe  hallará 
en  el  capitU' 
lo  del  trigo » 
y  de  la  CCU4' 
da. 
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SidcntU  fe 
cría  en  Iuga<» 
res  afpcroSy 
pcdregofos  y 
no  labrados, 
y  comien9a  a 
florefcer  en  el 
mes  de  lu^ 
nío.  Diofcort 
des  dizeq  las 
hojas  maja" 
das  puede  a-: 

f)egar  todat 
íagas,  yguar 
dar  q  no  let 
fobreuenga 
inBamacion. 
Galeno  ;diz^ 
lo  mermo:mi 
tiga  las  infla* 
maciones,  y 
tiene  virtud 
de  apegar  las 
llagas  rezien 
kechas. 


1?  ^fw^i 
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Vna  máncra 
de  trigo  ay  q 
es  barbado,  y 
llamanlc  los 
Francefes 
nizo  de  Iri" 
dias ,  y  no  fe 
cria  íin  feni' 
brarIo:es  di- 
ficultofo  de 
hazerle  ve- 
nir. Siembra 
lo  en  los  huec 
)tos  porexce- 
'Ci  lenciatno  efta 
cnfazon  (íno 
es  por  la  fia 
de  O  tono.  La 
fimiéte  es  dul 
ce ,  V  parefce 
^n  el  fabo  ral 
Panizo,y  por 
efto  fe  cree  q 
es  muy  poco 
diíFerente,  y 
por  cño  íe  ha 
liara  ferfü  vir 
tudcon  el  Pa 
nizo,  laqual 
veremos  en 
fu  lugar. 


E 


- "  • 
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La  fiiftortt 
macho  tiene 
el  tallo  delga 
do  como  vn 
junco  fin  ve- 
llo alguno ,  y 
tiene  las  ho- 
jas abaxo  ro<' 
lamente.  La 
flor  tiene  co-» 
mo  vn  eípiga 
de  trigo,  aue 
tiene  color 
de  purpura, 
la  hoja  de  ro- 
maza por  ba 
xo  verdine- 
gra,]? por  ar- 
riba, verde,  y 
de  color  de 
yerua.  Cria- 
fe  en  luga  - 
re  fombri^ 
os,  yhumi- 
dos,y  florcG" 
ce  en  el  mes 
de  lunio.Las 
rayzes  cier- 
ran y  arczian 
las  llagas. 


s  .h,,, .  Biftom  macho. 
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ta  Biftorta 
hembra  tiene 
las  hojas  mas 
grades,  y  maí 
afperas  y  la 
rayz  tambig 
es  mayor,  y 
mas  velíofa. 
Nafcc  en  los 
tnermos  luga 
res  q  la  otra. 
Florefcc  en 
lunio.Es  bue 
na  para  las  lia 
gas  de  la  bo- 
ca ,  y  para  o- 
tras  4  an  me- 
nefter  aftri- 
^ion  o  apre- 
tamiento. 


I' 
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44  s  <iCff/iV  Sc9r¿ium, 

Scordio  re{(!¡ 
«cporqhus- 
Ic  a  los  ajos. 
Chafe  en  ios 
montes  y  lu- 
gares humi^ 
dos.Florefcc 
en  el  mes  de 
lunioif^Iulio. 
Diofcortdes 
dizeqel  Scor 
dio  calienta: 
rezien  cozi^ 
do  haze  orí-' 
nar.  Secanío 
V  defpues  lo 
beuen  contra 
mordeduras 
de  íerpiétes^ 
y  ponzoñas, 
y  en  cantidad 
de  dos  adar- 
mes con  hy- 
dromelq  lla- 
mamos agua 
miel,  la  dá  c5 
traroymien- 
tos  del  efto- 
mago,  dyfeti 
teria^diticuU 
tad  y  trabajo 
de  orinar,  y 
también  para 
la  tos  anti- 

gua,rompim¡entos,pafmos,c6  Mftftucrco,  micl  y  refina  a 
ncradcekíftuario. 


ma 
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Stccas  Ará- 
bica fe  lUma 
en  las  boticas 
Stcchados  a- 
rabia.Hallaíe 
en  muchas 
partes  en  Frá 
cia  como  en 
Lenguadoc 
de  adonde to 
mo  el  nom- 
bre. Diofcort 
des  dize  que 
la  decodlioit 
de  Scechas  es 
de  grande  ef- 
íiracia  como 
el  hy  (To  po  pa 
ra  las  enfer- 
medades de! 
pecho.  Es  vtil 
en  muchas 
medicinas  q 
fon  contrato 
da  ponzoña  , 
porque  adeU 
gaza,  limpia, 
y  conforta  to 
das  las  partes 
del  cuerpo. 
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La  ^erua 

Xábonera  fe 
cria  éntrelas 
piedras, y  lu- 
gares no  cul' 
tiuados.  FlO" 
refce  en  lU' 
nio.  La  ra  y  z 
es  rezia,haze 
orinar:  toma 
do  vna  cu^ 
charrada  con 
miel  ayuda  a 
los  vicios  del 
higado,  y  ala 
tos, y  dificul- 
tad del  hueU 
go  ablanda  el 
vientre.  Con 
Panaje  ,  que 
es  como  Ca- 
ñaheja,y  con 
la  ra  y  z  de  al- 
caparras to- 
mada quié- 
brala piedra^ 
y  la  haze  C" 
char  c5  la  orí 
na  Haze  def- 
minuyr  elba 
^o  por  muy 
hinchado 
que  cfte. 
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La  CeboIU 
Albarrana  fe 
cria  por  to- 
das partes  co 
mo  los  ajos  y 
cebollas,  mas 
es  menefter 
plantarla  pri 
mero.  Traen 
Ja  de  la  mar, 
la  flor  es  (e- 
mejáte  a  vn^ 
verga.  Diof- 
corides  dize 
que  la  Cebo- 
lla albarrana 
tiene  fuerte 
virtud  y  hir- 
uiente ,  aíTan 
la  para  víar 
della  en  mu^ 
chas  mane" 
ras. Es  buena 
para  las  hen- 
deduras dé- 
los pies,  po- 
niendo lo  de 
dentro  della 
heruido  en 
azcytCjOcon 
refina  derrc- 

ñf^^7-{)!  ÍÁ%JJ  -1^"^^/  tida.  Galeno 

»'  di;^eqes  me- 

. ,  ,  jor  aflada  o 

wzida  q[ue  cruda,  porque  fu  fuerza  fe  Ic  quita  dcfta  manera. 


'i 
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£1  Háuarraz 
fe  cria  en  lu- 
gares rom" 
bríos  ,  y  ob^ 
fcuros.  Pone 
lo  en  muchas 
partes  ,  por4 
es  vnahcrmo 
fa  planta.  Fio 
refce  en  el  E- 
ftio.  Diofcori 
des  dize  que 
qüinze  gra^ 
nos  majados 
y  defpues  be 
nidos  en  hy- 
dromel  o  a- 
guamiel  pur- 
gan la  flema, 
grueíTa  y  cf- 
peíTa  por  vó- 
mitos :mas 
ménefter  que 
los  que  los  be 
lien  fe  paíTec 
defpues  :  el  ha 
uarraz  max^ 
cado  faca  mu 
chas  aguas  y 
flemas  del  ce 
lebro.  Co/i- 
do  en  vina- 
gre fana  el 
mal  délos 
dientes. 


^úepiiKff ICC*  Staphis agria»  Hauanai. 
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cria  en  mu- 
chos lugares 
calientes. 
Diofcorides 
dizeq  el  gra- 
no de  Sefelt 
calienta  mu-' 
cho.  Ladeco 
¿tíondella  da 
aliuio  a  los  ^ 
no  pueden  e« 
charel  hueU 
go  a  plazer. 
Haze  mear,]f 
vale  cotra  el 
ahogamien- 
to  de  la  ma^ 
dre,  cótra  go 
ta  coral,  y  la 
purgación  de 
las  raugeres. 


I 
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Sanguirorba 
fe  dize  porq 
reñaña  la  fan 
gre.  La  ma- 
yor tiene  lat 
hojas  mas 
grades, y  maí 
luégas,ymiiy 
menudas. 
Criaíe  en  los 
campos  no  la 
brados  y  fe- 
ces, y  adoti" 
de  da  el  Sol. 
Florefce  en  el 
mes  de  Mayo 
iplunio.  Es 
cierto  que  tic 
ne  proprie- 
dadde  reíla- 
ñar  o  eftScar 
el  fluxo  de  la 
fangreratin  fe 
dize  que  puc 
deeftancaret 
fluxo  de  la 
fangre  tehicnt 
dola  folame- 
teen  cafa.  Ha 
llofcpor  efpe 
necia  que  es 
muy  excellen 
repara  lodi« 
cho . 


SáttgmjortfA  máior. 
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Sang 


Utforha  minou 


449 

La  pequeña 
es  diferétc  de 
la  grade,  por- 
que las  hojas 
fon  mas  pe- 
queñas, y  los 
tallos  hiayo- 
res  o  mas 
grueíTos  ,  y 
por  efto  la  lia 
marón  peque 
nao  menor. 
Nafcc  en  los 
'^j?^  campos.  Las 
hoias  dellaía 
nan  todas  la» 
fíílolas.  Es 
buena  para  el 
cáncer  y  dy- 
j  fenteria)  y  co 

VÍ?W'"  T  """" 

vientre  o 
correncia. 
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<x«X¿M®'.  Ctffiirirf.  Cardo  irrocife  que  (e  come^ 


or  de!  cuer-  v 
po.Yfibcuie 
ren  la  deco- 
¿Hon ,  hará  \  ^.¡tv^. 
mear  orina 
hedionda  en 
grá  cantidad. 
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Criaíc  en  lu- 
gares fom- 
orioSjV  humi 
do«  ,  y  cabo 
las  viejas  cer 
cas  cerca  de 
las  fuentes, ni 
mas  ni  me- 
nos que  el  cu 
lantrillo  del 
pozo,  y  dizc 
Diofcorides^ 
es  de  5>gual 
virtud  q  el. 
La  decoftion 
del  aproue- 
cViaalos  que 
tienen  afma, 
y  a  los  q  fon 
de  eftomago 
débil  y  Baco, 
y  que  toíTen 
con  gran  pe- 
na. Y  tambié 
para  ta  tiri- 
cia, hincha- 
zón del  ba^o 
y  difícultad 
de  U  orina. 


tft'X!»M*ns>'íyUíhomdnes»  Es  ¿orno  Culantrillo  Je!  po2 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


t 


ruXiS'Fútmm  Gtíttm.Aliiohts» 


Las  Alhol- 
uas  vienen  ca 
íi  por. todas 
parces.  Lieua 
Hores  blacas 
en  ei  mes  de 
lulio,  y  dea* 
ili  lieuaa.faLOr 
Ueiosquépa^» 
refeé  GUi5rno8 
de  cabra..Di^ 
oícorides  dii 
ze  que  iah4^ 
rinade  Alhal 
uas  ablanda^ 
y  refueljue  j  f 
cozida  ena^ 
guamiel  abll 
da  anfi  de  dé- 
tro  como  de 
fuera.  Hazen 
vn  buco  em- 
plaftro  cofa» 
litre  y  viha* 
gre  cótra-hin 
chadurasdei 
ba^orrecibici» 
do  el  humo 
por  vna  filia 
horada  ablan 
da  la  madri^. 
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Ttí\lifi9f»TeIephíum  album.'PmxiÚÁ  blanca* 


Él'tcicphio 
o  Piñuela  blá 
ca  naíce  enlas 
viñas,  y  en  lu 
gares  numi-' 
dos  y  no  la« 
bradas;  Sale 
a  fuera  defde 
la  prima  vou 
ra.  Florefce 
en  el  mes  de 
loKo  y  Agó> 
fto; .  Diofcori 
des  dize  que 
lai'  hojas  de 
Telepíiioa  fa 
nan  io^  Alúa 
razos,ma8  es 
mencñer  re^ 
fregar  def^ 
pues  k  parte 
c6  harina  de 
ceuada.  Yma 
jadas  tambié 
con  vinagre, 
y  pueftas  al 
íbl,  fanl  qual 
quiera  farna^ 
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Ttk¿b¡Hm  furfurafcent.  Otro  cuioraüo,y  c$  hKembra. 


4 


¡ElTclcphio 
hembra  raice 
en  las  viñas: y 
no  ditiere  del 
macho  fino  q 
las  Bores  fon 
mas  blancas 
enelmachO) 
y  las  ray/es 
mas  peqñas. 
Floreíceen  eí 
mes  de  lulio 
y  Agofto.  El 
Tclephio  es 
feco  en  el  fc^ 
gúdo  grado, 
o  cierto  al  co 
mié9o  del  ter 
cero .  Tiene 
gran  virtud 
cótra  qualef» 
quiera  corta* 
duras. 


F.  •••  • 
Ul) 
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Htfbá  Tr¡m{atif,Efpccit  de  Violeta  íín  olor. 


Efta  Violeta 
fe  dize  en  el 
V ulgar Trini - 
tatis  porq  Ja 
flor  tiene  tres 
colores.  Vie- 
ne y  criafe  en 
los  cápos  caíi 
por  codas  par 
tes.  Y  agora 
la  ponen  en 
los  huertos  y 
vergeles,  por 
amor  de  la 
flor  q  es  muy 
hermofa.  Fio 
refcc  caíí  to- 
do el  Eftio. 
Las  Médicos 
modernos  di 
zen  que  pur- 
ga y  limpia  el 
pecho,  y  los 
pulmones  o 
liuianos  :  y 
porfemejan- 
te  razón  ayu 
da  y  da  reme 
dio  a  la  Epi- 
Ifeplia,  o  gota 
coral  de  los 
niños,  y  tam 
bien  es  bue- 
na contra  farnas  y  comezones  ,  yotrosfuziedades  déla  tez. 

fe  y  que"  a^eS''"  "'S*'  ^^^^^"^  S*""""** 
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Al  Acelga 
blancá  llamo 
Theophrafto 
Sicula,  y  ago 
ra  quitando 
la  letra  u ,  la 
llaman  Sida. 
Criafe  en  tier 
ras  labrada! 
cafi  portodas 
partes.  Fio- 
rcfcc  en  lu- 
lío  y  Agofto, 
Dioícorides 
dizeqel  Acel 
ga  blanca  ha- 
zebuen  vien 
tre.  Lavnay 
la  otra  Acel- 
ga engendra 
mala  fangre 
or  cauía  de 
u  calidad  Ta- 
lada. JHazefe 
vnpurgamie 
to  déla  cabe 
^a  con  miel  y 
el  9umo  de^ 
lia. 
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4Sl 

Aláotra  A-^ 
ccIgaUama.1 
coiorada,por 
queniesbJá>!> 
ca  ni  negra, 
mas  toda  vía 
tira  al  negro. 
Bs  algún  taiv 
to  aftringen^ 
te,y  efto  mas 
en  la  r^yz  ^ 
encera  parte. 
£s  Teca  en  el 
íégun do  gra- 
do. La  deco' 
¿tion  de  las 
rayzes  y  ho- 
jas Tana  que- 
maduras :  y 
paraiosfaua- 
ñones  y  frie- 
ras no  me- 
nos es  vtilba 
heandola  c5 
ella.  Y  como 
feaabfterííua 
limpia  todas 
las  llagas  que 
roen  el  cuero 
de  la  carne. 


Btu  ntprd»      Acelga  negra  o  coloráda» 
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La  Lechi- 

treCnaq  íigue 

dSol  fe  cria 

cabo  las  ca- 
fas y  cerca  las 

aldeas.  Coge 

la  íimiece  en 

Otoño.  Saca 

el  <¡amo  de- 
lía  antes  que 

tenga  flor:  esi 

caliente  y  fe^ 

co.  Diofcori- 

des  dize  q  la 

Lechitrefna 

tiene  vn  li^ 

quor  blanco 
que  tiene  vir 
tud  de  pur- 
gar el  vjétrc. 
Hazc  tambie 
íaliría  ílema 
y  la  colera  to 
mando  la  en 
pefo  de  dos 
óbolos  qca^ 
da  óbolo  esla 
quarentena  y 
odaua,^artc 
de  vna  01193, 
con  oxicrato 
medicina  que 
cóña  de  vina 
grc.Beuen  lo 
con  miel  ya- 
gua para  hazer  vomitar. 


Lechitrcíiu  que  ííguc  el  Sol. 


nPtas» 


4^1 

La  Lechín 
trefna  dicha 
Cyparifsías « 
echa  vn  tallo 
luengo  de  do 
ze  dedos,  vie 
ne  por  los  ca 
minos  y  vi« 
ñas.  Cogenla 
en  Otoño. 
£n  el  tiempo 
de  las  vendí* 
miasíehade 
allegar  fu  li" 
quor :  c6  elle 
liquor  vntan 
la  cabera  con 
aze5^te  al  Sol 
para  hazer 
caer  el  pelo, 
y  defpues  4  le 
ra  cay  do  lo  6 
tornara  a  naf 
ccr  fcra  ru- 
uio ,  y  dclga« 
do. 
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La  Otra  Le- 
chicrefna  tie- 
ne las  hojas 
mas  anchas  q 
Ia$  dichas 
viene  en  los 
xnefmos  lu- 
gares :  el  gu- 
illo deíla  Le- 
chicrefna  pue 
fio  en  lo  hue 
co  de  los  dié- 
tes  mitiga  el 
dolor, mas  es 
meneftcr  po- 
ner guarda  ^ 
no  cayga  en 
la  boca  por^ 
Iagafta,y  pa- 
raefto  hazer 
ha  fe  de  to-- 
mar  cera  y  pa 
nerlaal  der- 
redor del  dié 
te.  mefmo 
9umo  haze 
caer  las  ver- 
rugas. Es  buc 
no  también 
contra  infla- 
maciones q 
vienen  en  las 
vñas  délos  de 
dos  de  los 
pies. 


Tith^málus  Platyphyllos.Lechiti-cCm  con  anchas  hojí 
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Dioícoridcs 
dize  que  las 
hojásbeuidas 
con  la  íímicii 
te  dan  aliuio 
á  los  dolores 
del  cóftado^ 
y  a  la  dificul- 
tad de  orinar 
al  paímo,ala 
hydropefia  q 
comienza,  es 
bueno  pars 
hazer  venir 
la  purgación 
a  las  muge  - 
res ,  y  para  el 
ahogamien  - 
to  déla  ma- 
driz.  Dan  íc 
tres  adarmes 
de  la  limien* 
te  y  délas  hó 
jas  para  lo  di 
cho. 


£n  rodos  los 

Í>rados  fe  ha- 
lan caíü  tres 
fuertes  de  tre 
bol.El  prime 
ro  Ce  llama      . .  , 
trébol  coIo- 
rado  o  q  pa- 
refceapurpu 
raocarmeli, 
por  fus  flores 
que  fon  de  tal 
color.  Tiene 
cl  tallo  redó- 
do  y  alto  de 
vncobdo,los 
ramos  delga- 
dos,las  hoias 
de  tres  en 
tres ,  la  rayz 


luenga  y  leño 
fa.  Los  pra- 
dos eílan  lle< 
nos  defte  tré- 
bol. Florcfce 
en  el  mes  de 
Mayo  ,y  Tu- 
nio.Esaílrin 
gente  quanto 
al  güito. 


TrifoVum  prdtenfe  purpnneum» 
Trébol  de  los  prados  colorado* 
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Trifolium  pratenft  álbum» 
Trébol  de  los  prados  con  flor  blanca. 


El  Trcbol 
blanco  Ueua 
el  tallo  aleo 
de  vn  cobdo, 
los  ramos  del 
gados  como 
los  otros  Trc 
boles ,  Los 
prados  eílati 
llenos  de  los 
Tréboles,  es  sl 
faber  Trébol 
flanco,  clo- 
ro fo,  colora- 
do ,  amarillo 
délos  quales 
fe  da  aquí  U 
pintura.  Flo- 
refcen  en  el 
mes'  de  lunio 
y  lulio.  Sin 
duda  que  tic 
nen  virtud  de 
hazer  madu- 
rar y  fecar.  Y 
a  cAa  cauÍA 
muchos  Hcr 
bolarios  di' 
zen  que  qual 
quieta  trébol 
es  bueno  con 
tra  el  fluxo 
blanco  de  las 
mugcrcs. 


También  íc 
llamo  cl  Trfe  ^ 
bol  anlárillo  '^ 
a  caufa  de  las 
flores  q  tiene 
que  fon  de  ta! 
color.  Tiene 
las  hojas  me 
nos  redódas 
que  las  otras 
maneras  de 
Trehol,y  que 
tiran  haz  i  a  la 
forma  de  las 
hojas  de  Al- 
hoiuas.  Algu 
nos  dizen  q 
es  La:;opus:  ' 
mas  ya  Icdi- 
yo  en  fu  lu- 
j;ar  harto  de- 
lla  Cria  fe  en 
Jos  prados  co 
jrio  losotros. 
Fio  relee  en 
!Ma^b.  To- 
cios los  qua- 
trb  Tréboles 
m  a' a  dos  y 
pueftos  fobre 
/as '  jhflama- 
cií>nes,las  ma 
duran,  refuel 
lien,  y  quita. 


yyífoh'umlMteum.  Trcbol  amanllo» 

#3 
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La  Typha 
produze  la 
noiadeU  Cf 
peride:  elta^ 
¡lo  liro,blan« 
co,  Óc  ygual : 
y  encima  del 
vna  flormuy 
eipeílá ,  la  ql 
toda  íe  va  en 
Huecos,  y  de 
algunos  es  lia 
mada  Pano^ 
ja.  Efta  flor 
encorporada 
ton  vnto  de 
puerco  añejo 
y  lauado,  ía* 
na  las  quema 
duras  de  fue' 
go.  Nace  por 
las  lagunas,  y 
en  lugares  a- 
quoíos. 


Tií^K.      Tifié.  Efpadaflí. 
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El  Trigo  de 
Turquía ,  es 
entre  los  que 
fe  traé  de  fue 
ra.  Hallanic 
quatro  fuer- 
tes defte  Tri- 
go de  grai^os 
amariilos,  co 
lorados ,  ro- 
yóse tuuios, 
y  blancos.  A' 
cora  lo  fiem- 
bran  en  los 
huertos:  y  pri 
meramente 
fue  traydo  de 
Grecia.  Siem 
bran  lo  en  A - 
bril:eftaen  ía 
zon  ala  íin  de 
Agofto.  Ha- 
zefe  pan  del 
anfi  como  de 
otros  mieífes 
mas  el  pan  es 
muy  pegadi- 
zo,y  engédra 
opilaciones  . 
Dizen  q  los 
Turcos  no  V- 
fan  defte  Tri- 
go fíno  en  tié 
po  de  hábre. 
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Í^umQ'*  th^ms.  Tomillo  falfero. 


El  Tomillo 
iécria  porto 
das  partes  en 
los  huertos. 
Florefce  bien 
tarde.  Lasa» 
bejas  recoge 
la  fubftancia 
de  las  hojas 
para  hazer 
miel.  Diofco 
rides  dize ,  q 
elTomilIo  be 
uido  con  fal, 
y  vinagre  pur 
ga  la  flema 
por  el  viétrc. 
La  deco¿tion 
del  con  miel 
aprouecha  a 
los  ^ue  tiene 
afma  o  ace- 
90,  y  a  los  do 
lores  del  efto 
mago.  Echa 
fuera  del  vien 
tre  las  lom^ 
brizes^  la  pur 
gacion  délas 
mugercs,  la 
criatura,  las 
parias.  Haze 
vn  ele^tuario 
con  a9ucar  (| 
purga  los  li- 
uianos» 
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Ttíítffíj».      Teumunt»  Teucrío. 
Yema  que  tienejas  hojas  femcjantes  a  las 
délos  Garuan^os. 
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471 

Tcucrio  fe  di 
zc  porque  la 
hallo  Teucio 
hermano  de 
Aiax,y  es  íe- 
mejante  a  U 
Chamedris  o 
carrafquilla^ 
y  en  las  hojas 
a  los  Garúan 
^os.  Florefcc 
en  el  nics  de 
lunio  ylulio. 
Es  frió  y  Te- 
co. Diofcori- 
desdizeq  teu 
cirio  beuido 
c6  oxicrato, 
difminuye  el 
ba^o,  mezcla 
do  con  higos 
y  vinagre.  Y 
también  con 
vinagre  fola- 
mente  es  buc 
nocotramor 
deduras  de  í^- 
nimales  pon- 
qoñofos.  Ga- 
leno dize  que 
Teucrio  es  de 
muy  fotiles 
partes -.la  pro 
pricdad  deles 
que  corta,  y 
porefto  fana 
elba^o. 
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La  j^erua  dt 
íánt  luán  es 
harto  conof- 
cida.  Cnaíc 
tn  lugares  af- 
peros  y  no  la 
orados ,  y  en 
los  campos. 
Florefce  en 
Junio  y  Ju- 
lio. Délas  flo 
res  íchazevn 
azcyte  ,  que 
es  bueno  pa- 
ra qualef- 
quier  corta- 
auras.  Diof- 
corides  dizc 
que  defpierta 
la  orina :  po- 
nen la  por  de 
fuera  para  ha 
zer  venir  la 
purgación  a- 
coftumbrada 
a  las  muge- 
res :  y  bcuida 
con  vino  la- 
na las  tercia- 
nas y  las  quar 
tanas. 


i^ifk9}i.fíypeneoft.Yeni3  de  íántluan. 
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Viicbas  ma- 
neras ay  de 
Veleño.  Ha- 
llanfe  las  ño" 
res  enel  cilio, 
y  criafe  quafi 
por  todoslos 
caminos.  Co 
gen  laíímien 
tequádo  efta 
Teca.  Diofco^ 
rides  dize  q 
majan  el  Ve- 
leño  aun  eílá 
do  con  fufi- 
miente  q  no 
fea  muy  añe- 
jo para  auer 
el  9umo,  el 
qual  fecan  al 
Sol.  Delafí- 
miente  haz6 
^nmo  con  a- 
gua  caliente, 
tnojadala  íi- 
micntc,y  def 
pues  majada 
y  cfprimida: 
las  ho)a$  ref- 
íiian. 
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Xos  Tacintof 
vienen  5^  faie 
quádo  las  vio 
letas  de  Mar* 
90.  Ay  dedos 
maneras  blá- 
cos,y  a7ules. 
£1  jacinto 
nafce  en  las 
iiluas,  bofqs, 
ypanes.Diof 
corides  dize 
que  tomado 
en  breuaje  o 
beuida  eíún« 
cael  vientre, 
y  también  ha 
zcq  no  nazca 
pelo  alos  mo 
903  pequeños 
íobrc  el  pc- 
cho,nieno' 
tra  parte,  po- 
niéndola en^ 
cimabié  ma- 
jada, y  es  cau 
ía  que  en  lar« 
eo  tiépo  no 
les  venga. 


SÁKiv^O'*  fíUcíuthutmntmHt* 
lacíiito  cl  mayor  de  todos* 
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HUtlnthHS  tmUHS  nwor»B  mayor  lacínto  a^ul^ 


475 


Tiendas  ho- 
>as  femejáces 
alas  del  puer 
to  :  el  tallo  de 
doze  dedos 
largo.  RueU 
lio  llama  a 
los  lacintos 
Cepas  nemo 
rales,  que  6$ 
tanto  como 
Cebollas  de 
los  bofques: 
no  difiere  del 
primero  en  la 
virtud.  Eftaa 
ca  el  vientre: 
tambie  mue- 
ue  a  orinar,  y 
da  remedio  4 
la  eericia. 


'4 
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tíUdnihHSAlhitÁnHsfaevfituk, 


477 


£1  menoría* 
cinto  hetn^ 
bra  es  diferc" 
te  de  los 
tros ,  porque 
fus  hojas  loa 
mas  pe^ñas^ 
yay  nriaspo^ 
cas  que en los 
otros.  Criaíe 
en  las  üore" 
ftas  y  boíqs, 
Plinio  dizeq 
la  ray  z  de  la- 
cinto  ,  pueíla 
con  vino  dut 
ce  impide  q 
los  mo^ue^* 
los  no  barbé, 
y  nodexa  naf 
cer  el  pelo  de 
las  parces  ge 
nitales.  Refí^ 
fte  a  las  mor- 
deduras de^ 
las  arañas.  Ha 
zcmcar. 


i 
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Dos  mane- 
ras ay  de  Ifo- 
po,el  vno  de 
los  hucrtosj 
y  d  otra  agre 
nc.  Elagreftc 
le  cría  en  Grc 
cia:cl  otroíc 
crik  y  nafcc 
en  lt>s  huer- 
tos. Dize  Di' 

ofcorídesqel 
Iiopo  tiene 
virtud  de  a- 
delgazar,y  C4 
ientdr.Cozi- 
do  can  águá- 
miel  y  ruda, 
y  dcfpues  to- 
rnado en  be- 
nidada  reme 
dio,  a  las  do- 
lencias deii- 
uianos  ,  V  á 
los  que  tiené 
dolor  del  co- 
ftado,al6s  q 
no  pueden ar 
ranear  efcu- 
piendo,y  que 
tienen  diíicul 
taddel  hucU 


Í4t6nt4f,  fítjfopus.  El  líbpo. 
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, porque 
pica  como  pi 
mienta.  Naf- 
ce  en  las 
guas  eftanca-' 
les,  y  que  no 
corren, o  que 
corren  foflc- 
gadamentc, 
Florcfce  encl 
^gofto,y  las 
flores  fon  blá 
cas.  Diofcori 
des  dize  q  las 
hojas  tomá- 
is das  con  la  fí- 
miente  pue- 
den deíhazcr 
y  refolucrlas 
apotemas  d  11 
ras,y  enucjef 
cidas,^  quita 
los  magulla- 
mientes. Ha- 
r  zcnlasfecar, 
.yi^  y  deípuespuc 
den  víarde* 
Has  enlosmá 


/  J^-Mf/h^^  larescomopi 
í^f-  'j/V-í^   mienta.  La 

rayz  no  (írue  para  nada  en  medicina.  La  fimientc  es  muy  m.i 
caliente  que  U  pimienta. 


0 
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TertU  draconculi/fedcsSTirzgonciiiO  DragonteauJ 


La  tercera 
efpccie  de  Ta 
ragoncia  tie- 
ne las  hoi^s  ^ 
como  cjílBr-  ^  A , 
ni  lo  ycnia^í 
la  íimie. 
es  muy- 
mcjátc? 
fe  en  los 
tes   y  otrtíS 
partes.  Trae 
el  fruto, coló 
rado  a  figura 
de  vn  razi- 
mo  de  vuas 
o  grupo  ,  el 
qual  anees  de 
ícr  maduro 
es  verde ,  las 
hojas  fon 

tnuy  rezias , 
La  ravz  es 
muy  caliere: 

haze  hnichar 

la  parte  que 
luere  icfrega 

da  y  tocada 

con  ella,  lo 

qual  fe  vio  en 

vn  hombre  q 

tenia  los  be- 

cos  todos  hin 

chados. 
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^\5/4^,    rerlafcum.    Gordolobo.  4S1 

Dos  mane- 
ras ay  dtCor 
dolobo,elyr: 
no  tiene  las 
hojas  blocas, 
y  el  otro  ne- 
gras Allende 
deftoel  blan- 
co fe  di  u  i  de 
de  dos  tTMUt 
ras,  macho  y 
hembra.  Auti 
ay  otra  cipe— 
cié  q  es  agre- 
fte.Kl  Gordo 
lobo  blanco 
fe  cria  en  lu- 
gares campe- 
ares y  iiluas. 
Es  menfaje- 
ro  del  \eia- 
no,  porque 
quandoel  Ta- 
le fe  cfpera  el 
buf  tiempo. 
La  proprie- 
dad  del  for- 
dolobo  blari 
co  es  que  Iim 
piav  fcca,  y 
aftiifieoñprie 
ta,  y  por  efto 

^    ,  fe  da  en  can- 

tidad de  vn  dado  a  beuer  en  el  vino ,  para  los  que  tienen  cor*' 
renci4* 

H 


La  hembra 
viene  en  los 
campos.  Ha 
fcdccogcrvn 
mes  deípues 

3ue  fuere  íali 
o  de  cierra. 
La  decoftioni 
deíie  Gordo- 
lobo es  bue- 
na para  que^* 
bramientos , 
concuíionea, 
pafmos,  rom 
pimientos,  y 
tos  antigua. 
Lauando  la 
boca  con  ella 
mitiga  el  do- 
lor de  dieces. 
£1  Gordolo- 
bo que  Ileua 
la  flor  ama- 
rina haze los 
cabellos  ru- 
uios  como  el 
oro.  Cuezen 
las  rayzesdel 
concra  infla- 
maciones de 
ojos* 


FerhtfcMm  eandidum  /arw)iM.GordoIobo  hembra. 
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nerhafcm  ji/griíw.GordoIobo  negro. 


4«J 

El  negro 
Gordolobo 
es  9gual  en  to 
dos  fus  par- 
tes al  blanco^ 
fino  que  tie- 
ne las  hojas 
mas  anchas  y 
mas  negras. 
Criafe  en  los 
campos  y  ño 
reftas,y  prirt- 
ci  palmé  ce  en 
tierras  Tecas  y 
pedrcgofas . 
Beuefe  la  de^ 
co¿tion  con 
agua  y  ruda 
contra  mor- 
deduras de 
ala9ranes  ,  y 
inflamacio- 
nes de  la  gar- 
ganta» 


H  íj 


u 
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El  Gordolo- 
bo agrcftc  vic 
ne  en  lugares 
pe  d  rege  Pos  y 
fecósr  cogcn^ 
lo  en  Otoño, 
Todo  Gordo 
lobo  es  añr'm 
gente  y  íeco, 
y  limpia  por 
que  tas  hojas 
con  miel  lim 
pian  las  lla- 
gas malas:  ta- 
bifen  es  bue- 
no contra  lia 
gas  mortifica 
das, con  vina 
gre  y  miel. 
Entre  las  o- 
tras  virhtdcs 
del  Gordolo 
bo  agrefte  es 
q  mitiga  las 
quemazo- 
nes. 


rirhafcum  J^lueflre,    Gordolobo  agrefte. 


mi 
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Ttrbáfenm  9Íorátum.Vüm\ú^  vem,o  BcUoríta. 


48f 


Al  Gordolo 
bo  olorolo» 
primuUveris 
obelloiica,IU 
man  los  Boti 
carios  herba 
Paraliíis.  Fio 
rcfce  antes  q 
las  otras  flo^ 
rcs.Criafccn 
los  prados  y 
caminos.  Da 
la  en  deco' 
¿tion  a  los  ro 
pidos,  y  a  los 
que  cayeron  . 
deal^un  alto, 
lugar ,  y  a  laij 
contuíioncs, 
pafmos ,  y  al 
fluxodel  vié- 
trc:la  rayz  es 
vtilcótra  do 
lores  dedien 
tes,  có  vn  po 
co  de  pimien 
ta  y  cortezas 
de  granadas. 


El  Gordolo- 
bo no  oloro- 
io  ,  Primul4 
veris  fcemi- 
na,  o  Beilorí 
ta  hebra,  tie- 
ne las  hojas 
mas  luengas 
q  el  oloroio. 
Criafe  en  los 
prados,  y  lu- 
gares húmi- 
dos. Florefcc 
quádo  el  olo 
rofo  comien 
9aaralir.  Es 
tambié  aftrin 
gcnte,ydcy- 
gual  virtud  q 
los  otros.  Y 
por  ello  esda 
ro  qes  bueno 
contra  el  do- 
lor del  pe- 
cho, cerra  - 
miétos  délos 
riñones,y  dq 
lores  de  la 
bexiga.  En  ge 
neral  todos 
fon  buenos 
contra  rom- 
pimientoSjCO 
tufíones,y  he 
rimientos. 


yerldfctimnoH  oiorátum.TrimuIa  y  tris  fxmtHá» 
Bclloriia  hembra. 
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tragmdMittgzdo  o  Mayueta  ycnia« 


H«*ff« 


4«r 

El  Míezgado 
o  Mayueta 
yerua  floref^ 
cccnelEftio. 
Los  moder- 
nos dizen  q 
las  hojas  de 
Miezgado  co 
midas  en  bre 
uajc  fon  vtí- 
les  a  los  que 
crianba^o,  y 
femejácemen 
ceeÍ9nmoco 
miel  beuido. 
DaTe  a  los  q 
tienen  afma 
o  acc^o,  y  a 
los  que  tiene 
dolor  del  e- 
ñomago.  El 
fruto  q  es  aze 
do,es  vtilpa 
raeleíloma^ 
go,y  mayor- 
mete  para  vo 
colérico. 
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48t 

La  grande 
Valeriana  de 
los  huertos, 
quiere  luga- 
res cerca  de 
las  aguas.  Lie 
«a  flor  por 
todo  el  cftio. 

Diofcorides 
dize  q  la  Va- 
leriana calien 
ta  y  Peca  haze 
mear,  y  otro 
tanto  haze  la 
decoífUon  o 
el  agua  :  es 
vna  yerua 
muy  excellen 
te  contra  pó- 
^oñas.  Gale- 
no dize  q  fu 
virtud  es  y- 
guai  a  la  del 
Nardo.  Toda 
vía  es  de  me- 
nor efiicacia. 


<^f  (t(fY«.P¿«  Wtf^nAW.Valertanadc  los  huerto*. 

M 
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"Vw/^-f^      Valeriana  comu». 


I 

7 


4Í> 

La pequeña 
Valeriana  no 
ella  muy  ie^ 
xos  del  cra^o 
€^ue  Diolcort 
des  le  da.  £i 
caliente  y  le- 
ca ,  mucue 
mas  a  orinar 
que  el  Nar- 
do. Plinio  dt 
zeque  la  rayj 
de  Valeriana 
inajada,  y  da 
daenbrcua- 
\c  vale  cótra 
cfcalentamié 
tos ,  y  dolo- 
res del  cofta- 
do  y  pecho. 
Mueue  lapur 
gacion  acó- 
íiumbrada  a 
las  mugeres, 
para  lo  qual 
la  han  de  be« 
uer  en  vin«» 
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49« 

1^8  Lentejts 
Ion  bien  co- 
nocidas. Cria 
íc  en  los  cam 
pos  por  todas 
partes.  Flo^ 
refccn  en  lu- 
lio.  Diofcori 
des  dize,qlas 
lentejas  comí 
das  a  menu- 
do empecen 
y  dañan  a  la 
yifta.  Son  di- 
fíciles de  dige 
rir,  por  la  qí 
dañan  al  eílo 
mago, y  lo  He 
nan  de  vien- 
to, ytambie 
m  las  tripas  co 
miendolas  co 
fus  modadu- 
ras  o  hollejos 
cierran  el  vié 
trc.  También 
hazen  foñar 
cofas  terri- 
bles ycfpan- 
toíás. 
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La  Te  ja  ár- 
bol fe  gozjc 
en  montcfo 
bofques  ado 
dcay  grande 
humidad:fla 
rcfce  en  el 
mes  de  lu— 
nio.  Dioícort 
des  dize  4  1^ 
corteza  de  d^ 
tro  de  la  Tejar 
es  buena  pa- 
ira fanar  elb«r 
90  crcícido. 
Las  hojas  hz 
zc  lomcfmo 
Alquando  fon 
^.remojadas 
^  en  vinagre. 
Muchos  diz* 
que  la  corte- 
za bien  maC- 
cada,es  muy 
buena  para 
las  llagas. 
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La  Celído* 
nía  es  bien  co 
fibrdda.  Cria 
fe  en  paredes 
viejas,  y  en  lu 
gares  no  la- 
brados. Diof 
condes  dize 
qucíaCelido 
niacozida  en 
las  brafas  de- 
tro  vna  caldc 
ra  o  vafija  de 
cobre,  apro^* 
uecha  contra 
la  obíciiridad 
de  ía  vifta.  La 
rayz  beuida  ^ 
con  anis 
no.  blác 
da  a  los  ^ 
ne  la  tericia 
Mojada 


XtX«/ovi#y.  ChelidoHmm.Li  Celidonia. 


no  ,  lana 
hcrpetes 
mafcada  q 
ta  el  do* 
dientes 
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yiXiXo  f  tip  utyLfov.  Chelidonium  mmw.CcIídonia  menor, 
o  ScrophuIariamenor,porquc  íanalas 
puercas  o  lamparonei* 


4« 
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Criafeen  los 
prados  y  lu-» 
gaies  ccrca-^ 
nos  a  las 
guas.  Las  Bo 
rcsft  vccn  en 
el  mes  de  Mar 
9o,quado  las 
golondrinas 
comien9an  « 
venir.  Dizc 
Diofcoridcs 
que  es  muy 
callé  te,  de  tal 
fuerte  q  def- 
fuella  lalcH' 
gua.  Sana  las 
larnas.EI  ^u- 
mopucfto  dé 
tro  las  nari' 
zes  purga  el 
celebro  ,  y  la 
rayz  cozida 
y  tomada  en 
gargarifíno 
íana  muy  bié 
las  llagas  de 
la  garganta  j 
del  eítoma- 


I 


4M  y«iU«iffiuTrifagoyerdmdfe* 

CaiTaíquilIa  macho  verdadera. 

La  Chamz* 
drySjO  peque 
ña  carrafca  o 
cnzina  naíce 
3^  (e  cria  enlu 
gares  afperos 
motes  y  boí^ 
qiies.Lapri' 
mera  efpecie 
florefcc  en  el 
mes  de  lunio 
y  lulio.  Gaic 
no  la  haze  fe 
caenel  tercer 
grado.  La  de- 
codio  es  bue 
na  a  los  4  tie- 
nen los  ner- 
uios  encogí" 
dos,  como  di 
ze  Diofcori- 
des.  Tambié 
es  buena  con 
tra  dificultad 
de  la  orina,  y 
para  las. dure 
zas  del  ba^o. 
Semejaiite-í- ; 
mente  c$  vtil 
a  los  que  CO'- 
mien9anaiei: 
hidrópicos. 
Haze  tibien 

venir  !a  purgación  a  las  raugercs ,  y  haze  falir  la  criatura  i 

cié!  vientre. 
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zíeron  q  viia 
eípecie  de  car 
rarquilla,to^ 
da  vía  damos 
dos  eípeciet 
della.  Nafce 
en  lugares  ar- 
peros y  pedr0 
gofos,  yalgu 
ñas  vezes  tS^ 
bien  en  los 
montes.  Diof 
corides  dize 
que  la  Cha* 
m^drisbeui" 
da  en  vino 
deíminuyeel 
ba^o:  y  beuie 
dolaen  ayu^ 
nas  hazecon 
tra  todos  ve« 
fíenos. 
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Aun  iy  dos 
otras  mane- 
iras  de  Chd' 
tnedris  las 
quales  entra- 
bas  Ion  vul- 
gares, y  lavna 
fe  allega  a  la 
dcfcripcion  y 
tra^o  de  Diof 
condes ,  y  es 
el  macho  que 
dizen.  La  o- 
tra  es  la  hem 
bra,  porq  no 
tas  pudimos 
difeiéciar  de 
otra  manera. 
Hallaíeen  los 
iDeHuos  luga 
res  que  las  o- 
tras.  Florefce 
ala  prima  ve 
ra.  Ha?édfl- 

Ua  pildoras  4 
reíiftcn  a  to- 
da pon9oña, 
púrgalas  lia- 
gas  viejas. 
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cháttHtdrjs  yKl^aris  fxminaXz  hembra  en  cftc  genero. 

>  ^  ^^^^ 


497 

La  hembra 
vulgar  es  fe- 
mé] ante  alas 
otras  en  vir- 
tud ,  aunque 
no  tanto  co- 
mo la  prime- 
ra: en  lugares 
tfperos  y  pe- 
dregoíos  íe 
cria,  y  algu- 
nas vezes  tá- 
bien  en  los 
montes  y  ca- 
pos.  Florcfcc 
en  el  verano. 
>4czclan  la 
con  miel  pa- 
ra purgarlas 
llagas  viejas. 
>1aian  lacen 
azeyte^y  dcf- 
pues  esmene 
fíer  ponerla 
en  los  ojos 
para  quitarla 
obfcuridad. 
Galeno  dizc 
que  es  algún 
tanto  amar- 
ga y  rezia,y 
por  efto  no 
es  de  mará» 
uillar  íí  def- 
minuye  el  ba 
90. 


I 


I 
I 
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Ella  mata  fe 
dize  Cliam« 
cvpreíTus  ,  q 
es  baxo  Ci- 
prés, porque 
tiene  el  olor 
y  forma  de 
cipreSi  Ponen 
lacaíi  porto 
das  partes, ca 
tierras  gruef- 
fas  y  pedrego  v 
fas.  Llénala 
flor  amarilla  '^í^tíj 
como  el  oro. 
Diofcoridcs 
dizeq  resfria  Slv"^  , 
y  aftriñe.  Las 
hoiasdelbe-  >r$I( 
uidas  con  vi-  ^^J¿^^*[S^^\\  ¡¡f  i>i  ■ 
no  cozido  y  '^'^^r'^f^^^-X-^^'^y^^ 
vn  poco  de  "^'^If^-^J^IS, 
Wyrrajfanan 
el  finxo  de  la 
bexiga  ,  y  la 
grande  diti- 
cuitad  y  tra- 
ba|o  de  orí- 
narrias  pelo- 
tillas del  Ci' 
pres  cozidas 
en  vino  fon 
vtilesalasdy 
renterías,  cor 


rencias,  dificultad  del  huelgo, y  tos. 
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La  Yedra  ter 
reftre  fe  cria 
algunas  ve- 
zesen  tierras 
cultiiiadas, 
mas  las  mas 
vczes  cerca 
losfetos,y  eí' 
piñales .  Sa- 
le fuera  en 
Mayo,  y  flo- 
refce  en  el  E- 
ftio.Dio^cori 
des  dize  q  las 
hojas  deña 
ycruaen  can 
tidad  de  adat 
me  y  medio 
con  medio  va 
fo  de  agua, 
por  cfpacio 
de  quarenta 
o  dnquenta 
dias  es  muy 
prouechofaa 
tiobres  apaf- 
íionados  de 
la  fciatica  :  y 
beuiendola 
feys  dias  ar- 
reo o  cótincs 
fana  la  tcri  > 
cía. 
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Criaíeen  lu- 
gares húmi- 
dos, cerca  las 
ciudades  ^  cu 
los  prados  y 
Jugares  de  a- 
guas,  porque 
en  el  mes  de 
JVíayo  los  pra 
dos  ertan  lie- 
jKxsJa  virtud 
deíia    ye  rúa 
es  de  tal  tem 
peramento  y 
natura  como 
Kuphthal  - 
mos  ^  o  ojo 
de  buey  yer- 
ua,  de  adon- 
de esciertoq 
e>  caliente  y 
icca.  Diofro- 
rides  dize  q 
las  ñores  de- 
ña  verua  ma 
]adas  con  ce- 
roto  pueden 
refoluer  los 
apolUmas» 


Xf^í^v^t^i^  Círyfanthemum. 

tfpccic  de  Manganilla  con  la  flor  dorada. 
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blancojO  Cardo  de  cuajar  leche. 


vaziarci  agua  que  tienen  dentro  del  cuerpo. 

I  iij 


El  Cardo  aU 
jongero  blan 
co  ,  tiendas 
hojas  ícme;á 
tes  al  cardo 
de  comer. 
Criafe  en  el 
lugar  mas  fc- 
co  de  los  mo 
tes, en  losbof 
qucs  y  flore- 
^  fías.  Üiolcori 

A^iff^   desdize  q  la 
rayz  be u ida 
en  cantidad 
de  tres  on9as 
^    haze  falirías 
lóbrizes  fue- 
^  N  radelviétre. 
]V1as  paralia- 
zereílo  es  me 
nefter  foja- 
mente beuer 
la  decodion 
con  vino  ai- 
pero  al  ^ufto: 
pueden  lo  or 
denar  a  los 
hydropicos 
con  vino, en 
cantidad  ce 
vn  adarme, 
para  hazerle^ 
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El  Carc?o  al- 

jongero  ne- 
gro como  di- 
ze  DÍGlcori- 
des  nafce  crt 
lugares  íceos 
y  campeftres. 
Florelce  en  el 
mes  de  lulio. 
La  fimiente 
fe  halla  detro 
ias  pequeñas 
cabezuelas. 
Dioícorides 
dizcq  ía-rayz 
majada  hazc 
caer  las  -far- 
nas, anadien- 
do  vn  poco 
de  caparro  fa, 
azeyte  de  a- 
Jerfe^yenxun 
día.  Es  buena 
para  los  dien 
tes  huecos , 
poniendo  la 
con  pimienta 
y  cera,5>  ^^«f- 
pues  ponién- 
dola dentro 
del  diente. 


Cardo  Aljongero  negro. 
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tierra  vn  po- 
co antes:  flo- 
re fcc  en  Ago 
ílo.  Diofcori 
des  c'izc  q  U 
decoétion  de 
las  hojas  be- 
llida en  eípa-* 
cío  de  fíete 
di  as,  Tana  la 
tcricia,  y  fi  la 
bcuieren  qiia 
renta  dias  Ta- 
na y  cura  la 
Sciatica.  Dan 
la  también  pa 
ra  opilatio  - 
nes  del  hila- 
do. 
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Pinillo  hem- 
bra tiene  los 
ramos  de  vn 
cobdo  altos 
encoruados 
a  manera  de 
ancora.  Lic- 
úa Hor  blan. 
ca  en  el  eftio. 
£1  Pinillo  es 
nías  amarga 
q  agro.  Diof- 
corídes  dize 
q  aprouecha 
altor9on.  El 
^iimo  del  a- 
blanda  el  vie» 
tre.  Hazé  vna 
medicina  c5 
el  majado  c6 
miel ,  y  cfco- 
ria  de  cobre 
y  refina  para 
purgar,  ylim 
piar;ponien^ 
dolo  có  miel 
vazia  la  pur' 
gacion  de  U 
niadriz. 


thm^tysfgmÍM,      Pinillo  hembra. 
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4v^iíí'»  PJ¡)íí«i».  Zargatona. 


fot 

Ld  Zareato- 
na,  tiene  las 
hojas  fcme- 
jantes  acoro 
ñopo  yerua. 
Ciiafe  en  los 
campos  no  la 
brados.  Las 
flores  parefcé 
calí  por  todo 
el  Eftio.Diof 
corides  dize 
que  la  Zarga 
tonatienevic 
tud  de  resfri- 
ar. Puefto  co 
azeyte  rofa- 
do  en  vina- 
gre o  agua» 
íin  otra  coí^ 
aprouecha  a 
los  dolores 
délas  juntu- 
ras, y  artejos 
y  también  pa 
ra  los  dolo- 
res de  la  cabe 
^a.  También 
aprouecha  a 
los  quebra- 
dos puefla  en 
vinagre. 
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Dos  maneras 
ay  de  Lauen 
dula  o  Efplie 
go,  lavnaes 
mayor  y  tie- 
ne mejor  o-- 
lor  q  la  cera. 
Qiiicren  lu- 
gares pedrea- 
gofos.  Son  ca 
tientes  y  fe- 
cas  enei  fegú- 
do  grado.  Di 
zen  (^ue  tiene 
tal  virtud  co 
mo  muchos 
Nardos.  Vfan 
defta  yerua 
en  dolores 
por  frió  del 
eftomago  ,  y 
en  las  hincha 
2ones  del 
tneímo. 


4»«'/»»a  p/©*-  Pfeudondrdus  was.  Falfo  Nardo, 
ej  Eíplicgo,o  Laucndula  macho. 
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dizeanfí  por 
que  pareíccn 
ítis  ñores  de^ 
dales  :  y  ay 
dos  maneras, 
Ift  vna  tiene 
lasHores  co** 
toradas, y  es 
de  la' 4  aquí 
hablamos ,  f 
los  Herbola- 
rios la  llama 
ron  Digitalis 
purpurea. 
Naíce  en  los 
montes  y  lu- 
gares pedrc- 
gofos.  Florcf 
ce  en  el  mes 
delulio.  Es 
de  gran  efñca 
cía  para  cor- 
tar ,  adelga- 
zar, limpiar, 
purgar,  y  qui 
tar  la  opila- 
ción   de  las 
partes  princi 
pales. 


Bi^Ualt's  purpureé. 
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DigUaliitutM^ 


La  otra  efpe 
cieileuaypro 
duzeias  6o« 
res  amarillas^ 
y  por  cfto  U 
llamaron 
gitalís  lutea^ 
en  lareftatO' 
das  fon  ygua 
les  .Nafcti;^^ 
losmontcí  y 
lugares  fom- 
briosrflorcf' 
ce  en  el  mes 
delulío.  Di- 
zen  q  efta  yer 
ua  tiene  tan 
gran  virtud 
comolarayz 
de  Genciana^ 
la  qual  tiene 
grandes  vir- 
tudes, como 
fe  podran  ver 
en  fu  capitu- 
lo. Vfan  aigu 
DOS  della  pa- 
ra hazer  falir 
fuera  la  mate 
ria  de  podre 
del  pecho. 
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£1  Albahaca 
agrefte  fe  cria 
en  lugares  a- 
rcnofos,  tie- 
ne las  hojas 
como  el  Alba 
haca  de  los 
huertos.  Flo- 
refce  a  la  fín 
de  Seciébrc. 
Diofcorides 
dizequela  íí- 
mientc  defta 
Albahdca  re- 
lifte  cótra  pi- 
caduras ae- 
las  biuorasy 
ícrpientcs. 
Dan  la  fam- 
biéalos  ator 
mentados  de 
la  Sel  ática  c6 
JAynHy  y  pi- 
mienta. Galc 
no  dize  q  la 
rayz  es  vtil, 
masía  fímícn 
te  feca  fin 
mordicaciS, 
o  mordedu- 
ra. 


¿x»M#ó/íJ»  OdmAflrunt»  Albahaca  agí  cite. 
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£1  lácínto 
que  deferí ue 
y  tra9a  Diof- 
Corides  es  di- 
uerfo  del  que 
los  Poetastra 
5an  Diofcori 
des  le  dio  fo- 
laméte  color 
violado  o  de 
violetas:  mas 
Virgilio  lo  ha 
y.e  de  diuer- 
fos  colores. 
Crefce  en  los 
bofques^y  fio 
relee  en  el  v* 
rano.  Diofco 
ridcs  dize  4 
la  ra  y  z  de  la- 
cinto  vntada 
convino  blá- 
cohaze  q  no 
les  nazca  pe- 
los a  los  man 
ceb'itos .  La 
rayz  beuida 
cftáca  el  vié- 
trc. 


i¿Á}v'^&',ffyíUtntbus  urneus  Ixinto  blanco. 
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eX6U)n.Jljínes  qudrtum  genus,Ott]X  de  rawu. 


5»3 

Llamanla  au 
ricula  muris, 
oue  es  oreja 
de  ratón,  por 
que  tiene  las 
hojas  que  fe 
parefcen  con 
las  orejas  de 
ratón.  Diof- 
coridesnopo 
nc  q  vna  fuer 
te  della ,  mas 
han  íe  halla- 
do  otras  mu 
^,  chas.  Criafc 
^  en  los  huer- 
fe?*  tos  al  derre- 
dor de  las  pa 
redes  y  cdin- 
cios,  y  en  lu- 
gares fom  - 
brios.Diofco 
ridcs  dize  q 
tiene  virtud 
de  resfriar,  y 
por  cfto  es 
Duena  para 
infiamaciO' 
nes  délos  o- 
jos,  y  de  las 
apofíemas. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/l 


í'4 

El  Miio  del 
Sol  agrcfte 
tienda  hoja 
como  vn  olí 
u o,  pero  mas 
luenga,  y  ari' 
cha.  Criaíe 
en  tierras  no 
labradas  ,  y 
florcfcc  en  lu 
nio.Diofcori 
dcí?  dizc  que 
la  limiéte  be- 
llida en  vino 
blanco  quie^ 
brala  piedra 
en  la  oexiga 
y  haze  ori- 
Dar.  Phnio  di 
26  q  vn  adar- 
me de  la  li  - 
miente  beui- 
do  en  vino 
blanco  haze 
mear. 


^i'^SmifM^^MiUm  foUsMí]o  del  fol  agrcfte. 
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Sát^irium»  Satyri*. 


5 '5 


Satyriojfc  lU 
maanii  porq 
tiene  dos  ray 
zes  como 
dos  cópaño- 
ncs.    Ay  de 
muchas  ma-- 
ñeras ,  entre 
las  quales  ay 
machos  y  he 
bras.  Criafe 
en  lugares  a^ 
rcnofos,  y  co 
genio  en  el 
mes  de  lu- 
nio.Diofcori 
des  dize  que 
laravz  fe  co- 
mecozida  co 
nio  cebollas. 


K  ij 
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^*iM¿vH'  Jnemone,  Es  íémejantealHíimapola. 


Anemone 
yerua  íemeiá 
te  al  Hama- 
pola  fe  dixo 
añil  porq  flor 
refce  q liando 
el  viento  la 
fopla  y  toca^ 
y  ay  dos  ma- 
neras. Diof- 
corides,  dize 
que  fu  virtud 
es  rezia,  y  fu 
^Limo  vazia 
humores  por 
las  narizes,  y 
purga  la  cabe 
9a.  Su  rayz 
comida  faca 
la  flema  y 
púrgalas  Wa- 
gas  luzias. 
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iíi,ciyú«t,^cacU  arhoris  nupererumpentisrudimentum 

£l  verdadero  ai  bol  del  Acacia. 


íes  vn  cobdo  y  medio  en  alto.  Pucdeíc„vcr  fu 
condes.  La  mayor  virtud  q  tiene  es  q  cierra  y 

K 


5»7 

Dos  maneras 
ay  del  Aca- 
cia, es  afaber 
la  primera  y 
laíegunda. 
Diolcorides 
noefcriuc  li- 
no las  virtu- 
des, dexando 
la  delcripció 
y  tra^o  de  las 
otras  partes 
fin  determi- 
nar. Hemos 
vfado  de  bru 
nos  en  luear 
del  Acacia, 
creyédo  que 
fueÍFe  la  ver- 
dadera Aca- 
cia,maseftá  fi 
gura  déla  ver 
dadera  Aca- 
cia mueftra 
lo  contrario, 
q  fue  trayo'a 
íu  fimiétc  de 
debaxo  de  fu 
árbol  del  Ara 
bia  deliertaa 
la  colla  del 
marBermejo 
la  qual  cref- 
cío  en  tres  me 
virtud  en  Diof- 
apricta  mucho. 

"1 
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5t« 

Oíofcoridcs 
dexa  al  Ifopo 
como  yerua 
vulgar  y  co- 
no fci  da  fin 
trabarlo  co^ 
mo  cofa  muy 
común  en  fu 
tierra.  Pero 
nofotros  no 
tenemos  el 
verdadero, fi 
no  qfe  truxo 
de  A  lia  en  gra 
no,eIqual  en 
París  fe  halla 
ya  por  mu- 
chas partes. 
Mcfue  autor 
Arábigo  de- 
ziaque  el  Ifo 
po  ileua  la 
flor  colora- 
da de  la  quai 
fe  aliia  de  v- 
íaren  medict 
na:  mas  no  a- 
uiendola  vía 
mos  del  otro 
porque  co- 
mo dize  Diof 
corides  ,  ay 
dos  maneras 
lie  Ifopo, do- 
meftico  y  a- 
grcfte. 


El  verdadero 


vij  %\\i-MA  fíijp>pum  montánum  Cif'cum, 
Iíbpo,que  licúa  y  tiene  la  flor  colorada» 
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S»9 

Los  Carda- 
mones  fon 
drogas q  ven 
den  los  Boti- 
carios, y  aun 
que  no  fean 
ycruas  no  de 
xc  de  ponee 
las  en  pintu- 
ra, porque  cí 
cofa  nueua 
de  verlas  en- 
teras ,  y  fue- 
ro traydas  al 
Cayro  adon- 
de los  merca 
deres  las  ven 
den  enteras. 
En  Dioícori" 
des  fe  vea  fus 
virtudes  y 
propiedades* 


K  iiíj 
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5*«  Dcíci  ipcion  de  la  yerua,clicha  por  los  Eípañoles 

Efcorfonera. 

Naturaleza, 

madre  de  co- 
das las  colas, 

parefce  q  de 

lozana  có  grá 

de  fertilidad 

y  ornamento 

de  colores  fe 

regalo  en  pro 

duzireíta  yer 

ua.  Porque  la 

rayz  defta  fíe 

do  lar?a  vn 
paImo,ícn2Í- 
11a  y  no  mas 
devna,folten 
tale  con  vnas 
hebras  que  le 
nacen  ai  der- 
redorpor to- 
das partes.  Es 
de  gordura 
devna  ^ana^ 
horia,  es  en  fi 
carn  o  fa,  rara, 
redonda,  y  fe 
neceen  pun- 
ta: fu  corteza 
con  q  efta  cu- 
bierta,es  fen- 
zilla,  delga- 
da, algo  mo- 
rena ,  afpera, 
y  porlafeque 
dad  que  to-- 

nía  deliugar  donde nacCjticnc algunas  fotilcs  rcfquiebras.  Es 

por 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/1 


por  de  dentro  blanca,  Icchofa,  con  vn  ^umo  que  della  nafcc 
gordo  y  pe^aiofojCuyo  fabores  algo  dulce  como  cali  el  délas 
auellaiias.  Salen  deftarayzlobre  la  haz  de  la  tierra  vnas  ho- 
jas torcidas,  orgulloíaSjCarnofas,  luengas  ,  por  arriba  acaban 
en  puntas, fon  de  color  verde, pero  claro. Eftas  hojas  eftan  re- 
paradas por  cierta  diftancia  las  vnas  de  las  otras, y  viften  vnos 
colmos  redondos, lo9anos,  ñudofos,  muy  duros  ,  en  lo  alto 
de  los  quales  ay  vnas  caberas  largelitas,  gorditas,  redondas, 
con  vna  boca, hecha  como  dentelitas  menudas  de  fierra.  Por 
laboca  deftas  cabe9as,laquaireabreporel  mes  de  Mayo,  Ta- 
len vnas  flores  amarillas  con  tanta  multitud  de  hojas  y  tan 
cfpeflaSjque  con  fu  multitud  fuplen  alTaz  lo  que  les  falta  por 
citar  en  lugar  angofto  y  pequeño.  Defpues  que  la  boca  efta  del 
todo  abierta,  las  dichas  flores  fe  ponen  en  orden  circular,  de 
manera,  que  como  én  el  color ,  también  parefce  que  efta  flor 
quiere  fcr  femejante  al  Sol  en  la  figura,  al  qual  fiendo  fub¡eta 
efta  yerua ,  tiene  raras  y  excelentes  virtudes ,  y  anfi  viniendo 
el  folfticio,  con  admirable  mutación  desflorefce.  Porque  las 
caberas  fe  fecan  con  vna  multitud  de  ariftas,las  quales  con  or 
denan^a  defienden  el  hollejo, paraque  la  fimiente  me  or  fe  c6- 
ferue,  y  falgaa  fu  tiempo,  como  naturaleza  lo  ordena.  Nafce 
efta  yerua  en  tierra  graflía  y  humida,aunque  por  la  mayor  par 
te  crece  por  los  collados  de  los  montes.  Es  prouechoía  a  los 
hombres:porque  el  (jumo  de  las  hojas, o  el  de  la  rayz,es  muy 
cierto  y  muy  prompto  remedio  contra  todo  genero  de  pon  - 
9oña,y  también  contra  la  peftilencia  Aliuia  mucho  a  los  que 
tienen  gota  coral.  Dale  a  los  que  fon  fubjctos  al  mal  de  cora- 
9on,y  a  los  que  padecen  perturbaciones  de  cerebro.  La  rayz, 
al  que  la  comiere, defecha  toda  trifte7a,yle  caufaaíegria.Tam 
bien  el  9umo  qucfale  de  la  rayz,  fiendo  machucada ,  quees 
claro,  y  blanco,  reftituye  la  vífta.  Finalmente  es  de  muy  gran 
prouecho  para  todas  cofas. 

K  V 
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